
小 结

1
。

木文 6条狗的玲次肝 区加热 的实验

证明
,

采用超短波加热的方法可以使狗肝达

到 4 3℃ ,

而不会严重损害肝脏
。

2
。

讨论了超短波加热治疗肝癌的必要

条件和治疗人的肝癌的可能性
。

根据我们和

他人的实验 结果推测认为
,

只要机器输出功

率足够
,

有可能利用超短波加热法治疗人的

肝癌
。
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针刺调整作用的观察及其指脉图客观指标探讨

第一 附属 医 院新 医理疗科 赵 谦 文静英

针刺临床 治疗中
,

能有形象 客 观 的 指

标
,

用 以观察针调作用
夕

为提高与判断疗效

提供依据
,

以及积累资料
,

加快中西医结合

探索经络原理
,

从临床研 究 上 是 十分必要

的
。

在以针刺有
“

通其经脉
” , “

调其血气
”

① 作用的中医理论基础指导下
,

选用方法简

单
、

无伤的指脉波图象观察
,

结果如下
:

资料与方法

1
.

观察对象为住院确诊的病人
,

其中

颈胸部甲状腺瘤或机能亢 进 和 乳 腺瘤者 16

例
,

腹部溃疡病
、

胆石症和斜庙等 19 例
,

颅

内垂体瘤 3 例
,

上肢骨伤病者 4 例
,

合计 4 2

例
。
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其年龄在 1 8一 68岁之间
,

绝大部分是壮

年
,

男 1叮
:

2 3例
,

女性 19例
。

2
.

观察方法均采取平卧安静后
,

先于
“

寸 口 ” 脉诊 的巴
,

判定脉象
,

以备与指脉

对照
。

再 以 15 x 10 o 毫米铅片电极
,

围成指圈

状
,

于手三焦
、

心 包两经脉起终之中指处
,

加适量 良好接触的压 力固定
,

连接在国产热

笔式心 电图 I
一

导联上⑥
,

经血 流 图 电 桥换

能
,

用每秒 25 毫米低速描 记中指脉波图
。

3
。

此后分别以 合谷
、

内关
; 足三里

、

太冲两组穴位施行电针
,

50 分钟后停针记第

二次指脉图象
,

停针 3 0分钟后 记录姚三次 指

脉图
,

归纳 各指标
,

以备分书「
。

该人吟向武 蜂
,浅凹

结果与讨论

1
.

寸行脉图象分析

观察项 目
:

流入时间 a
为秒数

,

表示脉管充盈

最大瞬问
。

流入时间指数 T = 波幅高毫米格数
流入时间毫米格数

表示单位量之最大充盈 容积
,

容积波

表 1 :

幅越高
夕

该指数越大
。

主峰角 0 为角度数
,

表示脉管弹力程

度
,

说明充盈增加
。

分析脉波应查视 10 一 20 个
,

用波幅与流

入时间的 比数 ( 均取毫米格子数 ) 判 断沉

浮
,

以每分脉被次数决定迟数
,

以主峰角钝

锐一般可知弦紧
,

结合潮波
、

重波⑦ 与弹性

凹的存在与否
,

说明脉力的强弱
。

在脉诊的

4 2例
,

有 4 0例弦脉的以沉浮归纳
,

见表 1
。

从指脉图参数看
,

针刺 50 分钟到去针 3 0

分钟 ,
不论脉象沉浮

,

流入时问延长甚小
,

与针刺前比较也略有延长
,

但主峰角有缓慢

加大
,

流入时间指数显著增加
,

潮波与重波渐

趋缩 小或消失 (见图 I 一 W )
,

说明针刺对

脉管容积充盈和弹力降低有关
,

改善了循环

血量
。

鉴此而比较形象客观地证实了针刺迎

石万石二应注
:

O 为标准差

脉
一

调血的作用
。

在针刺全部过程
,

看 到主峰角有增大现

象
夕

而血管弹力 们周 围血管阻力是决定 主峰

角大小的决定因素
,

乍}刺 后 血 流 量充盈增

加
,

指脉 阁上可以看 到调整转化过程
,

是 向

主峰角加大的弦脉方向转化
。

针调对动脉充

盈很快
, 回流显然未能相适应

,

这就形成组

织和器官的代谢活跃
夕
氧交换充 分的 良性 内

环境
, 同时协调了原有病态的劣性

“ 平衡
” ,

从而判断静脉系统的适应性变化
,

是 被 动

的
、

次要的 ; 针调作用对动脉系统是主要的
、

关键 的
。

目前
,

已知影响血管功能主要的是植物

神经系统
,

进而为肾上腺素能和胆硷醋能受

体效应细胞的协调反应
,
关键又是胆硷能受

体的效应
夕

所 以
,

针刺的调 整作用可能主要



是激发胆硷能受休效应的作用
夕

从而实现其

通脉调血作用的
。

若能在临床治疗研究中
,

深入探索针下受体效应物质 云 ,

对揭示经络

实质看来是有益的
。

2
. “

寸 口 ”
诊脉与指脉图象分析

木文 观察有脉诊的 4 2个病例 中
,

除 2 例

不是弦脉
,

其余 40 例均为弦脉或弦兼脉象
,

占了该数 的 9 5
.

2%
。

依据脉诊与指脉图参数

对照见表 2 及图例 I 一 W
。

可见弦脉
:
脉波上升陡峭

, 主峰角 4 0
。

5

表 2 不 同脉 象与指脉 图参数时
一

照情况
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参 数

`仁匕值 一
_

浪波与重波情况

9
。
3 .

显著

.7 4 } 存在

.5 3 { 有在或隐约

12 .2 { 存在或隐约

4
· ` … 多 消失

6
.

6 { 存在

脉脉脉脉弦脉

细数迟洪弦

弦弦弦弦弦非

一 52
。
5

。 ,

流入时间 0
。

09 秒
,

流入时间指数
9

.

3 ,

潮波与重波明显存在
。

弦细脉
:

上升波陡峭
,

主峰角45 一56
.

2
。 ,

流入时 间0
。

08 秒
, 流入时 间指数 7

。

4 ,

潮波

与重波存在
。

弦数脉
:
上升波陡峭

,

主峰角 55 一 60
“ ,

流入时 间 O
。

09 秒
, 流入时间指数 5

。

3 ,

潮波

图例

I 浮弦脉 ( 5 1 6 8 )

与重波存在或隐约可见
。

弦迟脉
:

上升缓陡
,

主峰角 55
。 ,

流入

时间 0
.

09 秒
,

流入时间指数 1 2
.

2 ,

潮波与重

波存在或隐约可见
。

弦洪脉
:

上升波倾斜
, 主峰角 75

。 ,

流

入时间 0
。

13 秒
,

流入时间指数 4
.

1 ,

潮波与

重波消失
。

五沉弦脉 ( 5 1 4 2 )



f II沉弦数 )J廿 ( 52 74 )牡 i下弦细脉 ( 5 1 7 5 )

针蒯前
亏t 刹而

针勃始

成针 3o石

、

去计 J了台

非弦脉
:

类似弦迟脉
。

通过以上两者的相应 比较
,

与已往
“

寸

口” 脉象图研究
,

(尽

的图形有
“
模糊

”
类

比之相似
。

虽然
“

寸 口 ”
一

与中指部位 并不一

致
,

不可比较
,

但从中医脉诊
“
三部九候

” ④

的精神
,

加之仪器记录的进步
,

指脉图并不

失为
“
切 ” 诊微细脉象的骄辅方法之一

。

理

由是中西医要结合
,

而学 习中医的
“ 切脉

” ,

往往
“
胸中了了

,

指下难 明
” 二 ,

所以
夕 以

经验和形象脉图结合
,

一般是会 帮 助 领 会

的
,

据此得浮 沉好取
,

迟数易判
,

强弱弦紧

亦较明辨
,

自然对虚实
、

寒热
、

表里
、
阴阳

的归纳
、

判断就方便了
。

对指导针 治或药治

可想是有一定帮助的
。

这条中西结合的统一

途径估计是必进无疑 的
。

致于进一步的内在

联系
,

有待今后深入的观察研究
。

且针调作用有向弦脉转化趋势
,

值得今后进

一步观察摸索
。

3
.

木观察认为针调作用主要在动脉系

统 ,
且关键在动脉系统之胆硷能受体效应的

协调作用
,

继续摸索针下该种物质
,
对探索

经络实质是今后工作的重点之一
。
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