
影响效果
。

若事前加入少许魔香草酚
,

则可

避免此弊
。

3
.

此法染色之切片不宜用硷性酒精或丙

酮脱水
,

因其腿色太快
,

不易掌握
。

因在 95 %

酒精内兰色有些脱去
,

所以时问不宜太久
。

4
.

此法较 G ie m s a 氏法及 M a n n 氏法 染

色效果好
,

所显示之包函体很清晰
,

易 识

辨
。

5
.

染液中兼有分化作用
,

染色后不用进

行分化
,

即可脱水
、

透明
、

封固
。

巨细胞 包函体病之肾脏标本
,

图内呈黑 色的 小体 为肾小管上

皮 细胞 内的包函体
。

活性桃红

染 色
。

x 4 3 o

血浆尿素单一试剂直接测定法

第二 附属 医 院 化验科 中心 实验室

尿素氮为血内非蛋白舞的主要成分
,

正

常情况下
,

占非蛋 白氮的 5 0 %左右
。

在 肾功

能受损害
,

血内氮质储留的情况下
,

尿素氮

升高更为明显
,

故尿素氮测定一直是临床用

于观察肾功能的重要指标之一
。

尿素氮测定
,

过去多采用 尿 素酶 水解

法
。

自一九四二年O r m s b y将二 乙 酞 一 肪

( D A M ) 与尿素产生颜色反应的原理 应用

于血及尿中尿素氮测定以来
,

此法逐渐受到

临床检验工作者的重视
,

并从提高实验灵敏

度
,

加强显色液的稳定性等方面对试剂的配

方进行了不断改进
。

从而使方法更 加 微 量

化
、

简便
、

快速和稳定
,

可直接用血浆进行

测定
,

因而 日趋普及
。

本室自一九七四年采用二 乙酞一肪一氨

替比林一 F e :
(

s 。 `
)

3

法作血浆尿素氮 测 定

以来
,

已应用于人工肾动物实验及临床治疗

病例 以及 肾移植病人术后观察
,

结 果 较 满

意
。

现将实验方法报告如下
:

一
、

方法

1
、

原理
:

血浆尿素在酸性溶液中与二

乙酞一肪共热
,

缩合成黄色化合物
,

安替比

林可增强反应灵敏度
。

与同样处理的标准液

比色
,

测定出样品中尿素浓度
。

2
、

试剂
:

①显色试剂
:

I 液
:

安替比林 ( A n t i p y r i n e
)

4 0 0 毫克

( 2 , 3一 D 1 m e t h y l一 1一 P h e n y l

一 3 一 P y r a z o l i n
一 5

一 o n e )
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F e :

(
5 0 `

)
3 ·

9二 2 0 5毫克
2 0 %硫酸 加至 1 00 毫升

亚液
:

二 乙酞一肠 ( D i a e e t y l m o n o

x i m e
) 5 0 0毫克

5 %乙酸 01 0毫升

用前 I液与 亚液等量混合

②标准液 :

贮存液 ( l m g N / m l
.

) 精 确 称 取 尿

素 ( A
、

R
、

) 2 1 4毫克
,

用 N八 0 0硫酸稀释

至 1 00 毫升
。

置冰箱保存
。

应用液 ( 1 0卜g N / m l ) 取贮 存液 1毫升

以N八00 硫酸加至加。毫升
。

置 冰箱 保存
。

③生理盐水
3

、

操作步骤

二
、

实验结果和讨论

标准

管
测定
管

空 白
管

标准应用液 (1 o卜 g N / m l) 0
.

1 一 一
1 :

20 稀释血浆
.

一 0
.

1 一

生理盐水 一 一 0
.

1

显色试剂 4 4 4

( 或于各管加入试剂 I
、

I 各 2 m l 亦

可
。

)
#

如具备微量注射器澳幻七它微量量 具 可

直接加血浆 5时
,

于显色液中
,

免去稀释血

浆手续
。

混匀
,

置沸水浴中 10 分钟
,

冷却
。

以波

长46 0 n 二 ( 兰色 )
,

空白管调节零点
,

分别

读取标准管及测定管之光密度
。

4
、

计算

测定管光密度

标准管光密度

(
u

)

( S )

1 0 0
义 五 6而一

= 尿素氮

一

5一 X 20

m g % ( 血浆

1
、

显色液的光谱特性
:
用标准物质及

血浆样品按测定步骤显色
。

其显色液用 72 型

分光光度计波长为 4 2 o n m一 5 0 0 n m范围内
,

每间隔 10 n m
、

读取光密度一 次
,

绘 制吸收

光谱曲线如图 1
。

结果表明
,

样品与标准显

色液的光谱特性相似
,

吸收峰均在 4 6 O n m
、 。

( 详见图 1 )

2
、

煮沸时间与显色强度的关系
: 以标

准液
,

血浆样品及生理盐水
,

分别 加 入 试

剂
,

在沸水浴中煮沸 5 广 、

1 0 ` 、

15 / 、
2 0

产 ,

冷却

后
,

读取 4 6 o n m 之光密度
。

结果表明
,

煮沸

1 0 /

显 色达最高峰
,

继续煮沸至 1 5 尹
、

20
产
显色

并未增强
。

( 详见 图 l )

3
、

显色液的颜色稳定性

在室温为 10 ℃及 30 ℃
,

无直接强光照射

的条件下
,

将不同浓度的样品显 色液于显色

后一定时间间隔内
,

读取波长 4 6 O n m 之光密

度
。

结果表明
,

在室温为 10 ℃的条件下颜色

稳定达四小时
。

当室温为 30 ℃时颜色在 90
产

内

相对稳定
。

4 标准曲线的直线范围

用尿素氮浓度为 2 50 毫微克一 5 微克 (相

当于 5一 1 00 毫克 %血浆 ) 进行显色测定
。

结

果表明
,

直线范围在 60 %毫克 以内
。

(我们认

为
,

这样小的线性范围与仪器误差有关
,

因为

含量为 60 m g %的显色液光密度 已达 0
.

9
。

实

际土
,

若将含员在 60 毫克% 以上的显色液用

空 白液稀释后比色
,

还能获得更大 线 性 范

围 )
。

详见 图 I )

5
.

重复性测定

以一分对照血清连续分析十五次
,

计算

其结果标准差 ( S
.

D
.

) 和变 异 系 数 ( C
.

V
.

)
.

结果 S
.

D = 0
.

19 4 C
.

V = 1
.

2 1 %
。

6
.

回收试验



用作重复性测定的样品为对照血清
,

按

相 当于娜 10 0毫升血浆内尿素氮含量 10
、

2 0
、

4 0
、

6 0
、

8 0
、

1 0 0毫克的浓度
,

加入尿 素 氮

标准液进行测定
,

求其回收率
。

结果为 94
.

8

一 1 0 9
.

7 %平均 1 0 3
.

2 8 %
。

7 溶血对结果的影响

取全血样品若干份
,

分别离心分离出不

溶血血浆各一份作为对照
。

再将样品置冰箱

小冰室内过夜
,

取出后再离心
,

各取相应的

溶血标本一份
。

两份样品同时测定尿素氮
,

比较二者结果
,

并以血浆血色素浓度作为溶

血程度的指标
。

结果表明
,

即使重 度 溶 血

( 血浆血色素高达 6 77 毫克% ) 对尿 素氮 测

定也无明显影响
。

8
.

正常值
:

选择对象为本院干 部
、

战

士
、

血库献血员 ( 多为公社社员 ) 及心 电图

平板车运动试验的正常受试者 ( 其中以工人

干部为主 )
。

年龄 18 一 66 岁
,

平均 30 岁
。

男

性 3 7名
,

女性 6 2名共 g 。名
,

正常值 7
.

5一 1 9
.

5 8

m g %
,

平均 1 3
.

3 2毫克 %
,

S
.

D = 3
.

1 1
。

9
.

尿素氮与非蛋白氮的关系

为 了了解尿素氮的临床应用价值
,

我们

选择了六十份临床测定非蛋 白氮的样品
,

同

时测定尿素氮
,

并按其非蛋 白氮含量分为三

组
,

( 第 一 组 N P N < 40 m g % 2 4 例
;
第

二组 N P N 为 4 0 , 一 l o o m g % 24 例
,
第三组

N P N > 1 00 m g 12 例 )分别计算尿素氮占非蛋

白的氮百分率
。

结果
,

一
、

二
,

三
、

组依次

为 48
.

0 2%
、

6 7
.

6 1 %及 79
.

73 %
。

尿素氮测定
,

过去采用尿素酶水解法
,

但往往由于尿素酶质量的影响
,

给方法带来

许多麻烦
,

甚至造成重复性不够理想
。

后有

采用二甲氮苯醛作比色测定的
,

但其灵敏度

较低
,

也受一 些 药 物 ( 如磺 胺 类 药物 )

干扰
。

这些都影响了尿素氮测定的 临 床 应

用
,

致使许多单位不得不停做尿素氮而单用

血非蛋 白氮含量作为观察肾功能的指标
。

实

刁心 O

刹交砂

井弘 左为

:

显 色液的吸收光谱 曲线

~ 尸尸产

一一群石

一板林 ~
月卜~ , - .

一 一
J

象涂沁 韵 `幻

图 I
:

煮沸时间与显 色强度 的关系

。

匕一
一一 荻 一

一
一-一一布二-

~

一 小

讨渡洲抽 叮封

今.,!光会理

图 l
:

标准曲线
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例二个月婴儿
,

行气管切开后
,

发生阵发性

呼吸困难
,

开始找不到原因
,

持续观察后才

发现呼吸困难与体位有关
,

侧卧时最明显
。

这是因为所用套管偏
一

长
,

转身侧卧时套管 口

与气管壁紧贴所致
。

因此
,

对于行气管切开

的伤员无论翻 动
,

伏卧
,

均应注意
,

如发生

呼吸困难
,

应首先考虑气管套管的间题
。

2
.

分泌物或血凝块堵塞套管
:
这种情况

除了前述重度呼吸道烧伤伤员外
,

我们还有

一例
,

行气管切开后发生伤 口渗血
,

从气管

内吸出多量血性物质
。

当渗血停止后
,

作员

出现明显 的呼吸道梗阻症状
,

经取出内套管

检查
,

发现有 一 4~ 5厘米长的管 型 血 块阶

着
,

去掉后
,

症状立即缓解
。

3
.

套囊充气过多
:
也是护理 中容易遇到

的问题
,

使用套囊的 目的
,

在于充盈后
,

可

以防止异物进入肺内
,

在行人工辅 助 呼 吸

时
,

防止漏气
。

套囊充气不足
,

达 不 到 目

的 ;
充气过多

,

过快
,

可致畸形膨胀
,

或破

裂
,

不仅达不到上述目的
,

有时尚可引起套

管脱出
,

( 气囊在气管外膨胀
,

将 套 管 顶

出 ) 或呼吸困准 ( 套囊膨胀后
,

将套管管口

部分堵塞 )
。

应及时注意检查
,
并予纠正

。

此外为预防套囊压迫气管粘膜造成的压力性

损伤
,

坏死
,

需要定时放气
。

我们一般定为

每四小时放气几分钟
,

充气量以呼吸时颈部

听诊不漏气为原则
,

过大
,

过小均不适宜
。

最后
,

严重烧伤伤员病情变化多端
,

护

理本身涉及范困很广
,

工作量很大
,

呼吸道

护理只是茸 中之一
,

既要做好上述工作
,

又

要兼顾全盘
,

除高度责任心外
,

还要熟悉呼

吸道生理
、

科学地安排时间
、

使各项护理工

作有条不紊 叭进行
。

兰燕我或李份兰戴诬李滋芬洲戴免注兰获笙斗:燕乡述兰燕炭它燕淤兰述东燕芝兰苏书兰兹主三玄获交g或芝燕烈三)云燕愚灰滋艾笼巡拱滋东还三淤滋滋滋泥斗艾滋斗注生或获交兰烈京东资或牙班东狱三获

、

( 紧接 8 2页 )

际上
,

在肾脏有损害的病例
,

尿素氮上升较

非蛋 白氮更明显
,

以上的结果表明
,

非蛋白

氮正常时
,

尿素氮只 占非蛋 白氮的 48
.

02 %
、

当非蛋白氮为 4 0 ~ 1 0 0 m g %时占 6 7
.

6 1 %
,

而非蛋白氮升至 1 00 m g %以上时
,

则占 79
.

了

3%
,

这与一般文献记载是符合的
,

同时 也

说明了作为一个肾功能指标
,

它较非蛋 白氮

更为敏感
。

从方法的角度来看
,

本法也较非蛋白氮

方法优越
。

它操作简
J

倾
,

只需单一试剂即可

直接用血浆及尿液样品进行测定
; 而且反应

灵敏度高
, 5 微升血浆即可分折

,

必要时
,

可采集毛细管血液供检
;
方法精密度也好

,

即使是操作不太熟练的同志
,

也能获得较满

意的结果
,

我们请一位刚参加化验工作的同

志
,

按本法 作 重 复性测 定
,

结 果
c 、 、 、

为

3
,

13 % ;
而且显色液的稳定性也好

,

在炎热

的夏季
,

室内温度高达 30 ℃时
,

尚能在 9 。产

内保持相对稳定
,

这样就完全满足了繁忙的

生化室工作之需要
。

三
、

小结

1
、

本文对二乙酸一行一安替 比 林 一

F e : ( s 。 `
)

3

克接测定血浆尿素氮方法进行了

论讨
。

认为本法是一微最
、

快速
、

简便的方

法
,

且其试剂和仪器都为一般实验室所易于

获得
。

但操作过程中需要煮沸
,

尤 其是煮沸

时二 乙酸一肠及醋酸的挥发性气休带有一种

特殊臭气
,

是其不足之处
。

2
、

本法正常值为 7
.

5一 1 9
.

58 二 g % 平

均 12一23 士 3
.

州
。

3
、

通过临床 l行用
,

认为在肾功能受损

害程度的观察上较非蛋 自氛敏感
。

因而作为

肾功能诊断指标
,

`

自代冰于非戮白氮
。
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