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筛窦粘液囊肿和单侧性突眼症
第一附属 医院眼科 张汗承

付鼻窦粘液囊肿引起单侧性突眼症并不

少 见
,

H o u
等 ( 1 9 7 2 ) 勺 之 1 93 例 眶 肿

泊中占5例 ( 2
。

5 9 % )
,

宋 国 祥 ( 1 9 7 8 ) ,

之 70 0例单侧突眼中占 4 3例 ( 9
。

01 % )
,

我校

附属二院耳鼻喉科报告 2 3例鼻源性单侧突眼

中
,

付鼻窦囊肿占 11 例
。 一

其中以筛窦粘液囊

肿多见
。

但一般常只出现 以突 眼为主的眼部

症状
,

诊断困难
。

检阅个人早年临床卡片
,

发现 51 一 6 3年间曾经治筛窦粘液囊肿引起的

突眼症 4例 ( 表 1 )
,

均无鼻病病史和症状
,

鼻科会诊也无异常发现
。

但X线 都 显 示 变

化
, 1 例诊断为筛窦炎

, 3 例发现筛窦骨质

破坏
,

然而并未得出筛窦粘液囊肿的正确诊

断
。

如前组筛窦受累
,

内昔上部皮肤隆起
,

可能有助于诊断
;
有时内昔下部皮肤隆起

,

酷似泪囊炎
,

易错诊
。

后若筛窦受累则其临

床表现完全与眶深部肿瘤相同
,

因囊肿一般

位于骨膜下
,

除非囊肿很大
,

不 损 害 眼外

肌
,

却极易损害视神经
,

故主要症状为突眼
、

视力减退及机械原因的假性眼肌麻痹或弱视

·

5 3
·
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例序 年龄 简 要 病 史 及 临 床 所 见

眶部杂有少许脓液
,

培养为大肠杆菌
。

( 图 1 )

11111 赵 男男 1 888 左眼前突 9月
,

外斜 10
“ ,

内昔上部皮肤隆起
,

红痛 ( 一 )
。。

XXXXXXXXX 线
:

左眶 内壁及视神经孔 内下方眶壁缺损
。。

22222 蔡 女女 3 888 右眼渐前突 22 年
,

近 2 月发生急性充血青光 JJJ眼
, 1 6 Om m o g ,

视视
力力力力力 0

.

4 ,
J 4 ,

泪囊凹处皮肤隆起
。

X 线
:

右侧侧」筛窦炎
。。

舒舒 女女 6 666

悠刹
矿百…
蔡 女 }
舒 女 }

}

谷 男

… 见病例报告

引起的共转性外斜
,

容易误为视神 经 新 生

物
。

偶可囊破
,

粘液排入眶 内则引起急性突

眼 ;
排入鼻腔可立见眼球退复原位

。

例 4 曾

发生戏剧性的病程
,

突然囊破
,

眼球复位
,

旋又复发
,

术后观察 15 年
,

全愈
。

M su
o e t

t ol a
认为本病的诊断主要依靠 X 线检 查

,

而

实际上仍难免误诊
,

早年竟有误摘健康眼球

的事例 ( 4 )
。

复习本例或许有助于对 本 病

的诊断
,

现报告于下
。

谷 x 汉 ,

男
, 4 6岁

,

住院号
: 1 0 2 9 5 0 ,

63 年 3月 18 日入院
。

58 年右眼发花
,

视 力 减

退
, 9 月后前额痛

,

视野缩小
, 3 天 后 失

明
。

1 年后右眼开始逐渐突出
,

别无症状
。

视力失光感
,

眼突 2 4 ~ 。 1 5 ( m m
,

H e r t e l )
,

外斜 10
“ ,

各方向运动略受限制
,

在内下 眶

缘深部可摸到一表面光滑的肿块
,

压痛 (一 )
,

视乳头苍 自
,

缘清
,

网膜静脉饱满纤曲
。

左

眼正常
。

彝科会诊
:
未发现异常

,

病史 (一 )
。

X 线照片
:

右侧筛窦蜂房完全消失
,

眶内下

壁有一核桃大透明区
,

接近视神经孔
,

边缘

密度增大
,

内上眶壁另见一片骨质破坏
。

4

月 4 日在内告韧带下方以 18 号针行 眶 内 穿

刺
, Z c m 深处遇阻力

,

但容易穿过
,

未吸出

内容物
。

4月 5日晚右眼不慎被别人 头 部 所

撞
,

听到一声巨响后
,

鼻孔流出多量带血的

粘液
,

眼球随即退复原位
,

各方运动自如
,

只外斜 10
。

依然
,

眼底无变化
。

但随 后又 渐

突眼
:

次 日 1 7 m m
,

第 3 日 1 8 m m
,

第 4 日 1 9

m m
,

第 1 0日复为 2 4 m m
。 4月 1 6 日行右筛窦

囊肿切除术
。

在后泪脊后方骨膜下发现 Z X

2 火 4。 m 大的囊肿
,

后缘距眶缘 s c m
,

接 近

视神经孔
,

筛骨底板缺如
,

内上眶壁另见一

片约黄豆大的骨壁缺损
,

可见到硬 脑 膜 搏

动
,

囊内充满脓性粘液
。

病理检查
:

囊壁为

致密的纤维结缔组织
,

显透明性变
,

有少量

微血管和圆细胞浸润
。

4月 2 4 日出院
,

右眼球不突出
,

运 动 自

如
,

外斜 10
“ 。

78 年 4 月 20 日随访
:

同 出 院

时
。

1
.

H o u ,
P

0 r b i t :
A

参考文献

.

K
。 e t a l

。 :
T u m o r s o f t h e

r e P o r t o f 1 9 3

t i v e e a s e ,

e o n e e P t s

1 n

1 n

P P
.

1 7 6一 1 8 5 ,

B 1o d i F C

o p h t h a l
。

t h e C

C O ll S C C U 一

C u r r e n t

v o l I l x
,

C o m p a n y , s a i n t L o u i s ,

rn o s b y

1 9 7 2

2
.

宋 国祥
: `

一

1
1
华眼科杂志

,
( 1 ) : 3 0 , 1 9 7 8

.

3
.

朱 以钊
:

医学科研资料
,

(3 ) : 13
,

1 9 7 7
.

4
.

D u k e 一

E l d e r S
:

T e x t
一

B o o k o f

O p h t h a l
. v o 1 5 , p P

.

5 6 5 0
一

5 6 5 5
,

H e n r y K 1 In p t o , z ,

L o n d o n , 1 9 5 2
.


