
复方红金注射液治疗缺血性中风一年临床小结

第一 附属 医院神 经科 鲍伟

我院内科曾使用
“
红金片

” (红花
、

郁

金
、

丹参
、

瓜萎 ) 治疗冠心病心绞痛取得显

效① ② ,

肯定了
“
红金片

”
对冠 心病心绞痛

的 “
气滞血痪

” 病理学说和
“
活血化癖

” 治

疗原则之临床效果
。

根据脑供血不足和心冠

状动脉供血不足有相同的病理基础
,

我们将
“
红金片

” 的方剂组成改进为
: 红花

、

郁金
、

丹参
、
川芍

。

由本院药局制剂室制成可供静

脉注射的
“

复方红金注射液
” ,

经动物试验

及本科 医务人员 自身静脉注射 无不 良反应

后
,

于 1 9 7 7年 8月开始应用于临床治疗缺血性

中风
,

现将使用情况小结于下
,

并略加分析

论讨
。

临床资料

我科于 1 9 7 7年 8月至 1 9 7 8年 8月共收容住

院缺血性中风 71 例
,

我们将此 71 例病人按住

院顺序由三位住院医生无选择地分成三组
。

一组使用复方红金注射液共 29 例
,

一组使用

丹参注射液共30 例
,

一组使用氢 嗅 酸 樟 柳

碱
,

低分子右旋糖醉
,

活血化痪中药汤剂
,

5 %碳酸氢钠 以及口服扩血管药
、

解聚药片

等等共 12 例
。

采用相同的检验数据及疗效标

准
,

作观察分析
。

红金组使用我院药局 自制复方红金注射

液
,

每 10 毫升
一

内含生药红花 5克
、

郁金 5克
、

川芍 5克
、

丹参 10 克
,

每次用 30 毫升加于 5%

葡萄糖液内静脉滴入
,

一个疗程为 20 天
,

个

另lJ病人使用 2一 3疗程
。

疗效标准

1
.

痊愈
:

意识清楚恢复正常
,

颅神经

正常
,

四肢肌力 5级
,

感觉正常
,

病理反射消

失
,

生活完全 自理者
; 2

。

基本痊愈
: 意识恢

复正常
,

颅神经基本恢复
,

有失语者可作简

单交谈
,

瘫肢肌力恢复达 4级
,

感觉出现或恢

复
,

生活基本 自理
, 3进步

:

意识恢复正常
,

颅神经及肢体较入院时有部份恢复
,

能起坐

或扶床站立
,

但不能行走及生活自理者
, 4

无效
:

意识虽清楚好转
,

而瘫痪之颅神经或

肢体
,

其程度与入院时 比较无改进者
, 5 死

亡
。

不论因颅内病变或其他病因致死者
,

均

属此项
,

疗效统计

71 例缺血性中风分三组的治 疗 结 果 如

下
:

痊 愈

基本痊愈

进 步

无 玫

夕七 亡

“
红 金

”
组

“
丹 参

”
组 其 池 组 共 计

7 ( 2 4
.

1 4咒) 8 ( 2 6
.

6 6%) 名 ( 1 6
。
6 6%) 1 7仁J

2 2 ( 3 7
.

9 3%) 9 ( 3 0
.

0 0%) 3 ( 2 5 %) 2 3例

7 ( 2 4
。
1 4%) 1 1 ( 3 6

。
6 6%) 4 ( 3 3

.

3 3%) 2 2佃{

1 ( 3
.

4 5%) 1 ( 3
.

3 3%) i ( 8
.

3 3%) 3例

3 ( 1 0
。
3 4%)

.

1 ( 3
。
3 3%)

.

马 ( 16
.

6 6%) 6例

2 9例 30 例 1 2例 7 1例

此三组之有效率分另11为
:
红金组 86

。

21 %

丹 参组 9 3
。

3 2%
,

其他组 7 4
。

9 9%
。

经统计学

秩和检验 ( R an
` t e s t )处理

,

红金组与丹参组

之 T = 0
.

0 75
,

P > 0
.

05 故两组疗效之间相差

不显著
,

而红金组与其他组的疗效通过秩和

检验得 T = 6
.

73 P < 0
.

0 1 ,

相差非常显著
。
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我们还分别统计了中风类型
、

动脉硬化

程度与疗效的关系
,

在红金组见到一例有显

著动脉硬化
、

高血脂
、

脑血管闭塞的患者
,

治疗后取得了脑血管再通
,

血脂正常及临床

痊愈的效果
。

现摘要报导并略加讨论
。

段 又 x 住院号 4 5 5 6 4 男 4 6岁 干部

于 1 9 7 7年 9月 24 日入院
,

入院前一月
,

无原因

突然碎倒
,

不能语言
,

肢体不能自主活动
,

未抽搐
,

约 20 分钟后开始缓解
,

感头痛
,

行

动 困难
,

无明显瘫痪
。

以后反复多次出现左

侧头痛伴随行走不便
。

既往曾于 54 年
、

57 年
、

5 8年
、 6 8年

、 7 0年
、

73 年各发生过一次
“
昏

倒 ” ,

发作过程与本次发作类似
。

无高血压

史
。

亦无特殊烟酒嗜好
。

查体见一般情况良

好
,

颅神经正常
。

右上肢肌力较差 ( 3 一 4

级 )
,

两下肢肌力均减低
,

但可行动
,

四肢

生理反射均亢进
,

病理反射 (一 )
。

脑电图

检查
:

左侧颖部有慢波出现
。

脑血管造影
:

左 侧 大 脑 中动脉在头颅正侧位片中均未显

影
,

.

颈内动脉系统各动脉均有硬化现象
,

意

见为
:
左大脑中动脉闭塞

。

脑脊液常规检查

及生化分析正常
。

血胆固酸 24 Om g %
,

甘油

三脂 2 6 o m g %
,

脂浊度 (资1十)
。

临床诊断进行性缺血性中风
。

脑动脉硬

化
。

高脂血症
。

入院后先以地巴哇
、

赘草酸
、

维生素丙

口服及丹 参滴注 10 天
,

患者除头痛减轻外
,

仍有发作性意识模糊
,

每天数分钟自行缓解
。

因而于 10 月 10 日起改给红金注射 液 静 脉 滴

注
,

连续 20 日
,

每 日一次
。

滴注至第 15 次以后

未再有碎倒发作
,

右上肢力量有明显进步
。

复

查血胆固醇为 1 58 m g %
,

甘油三脂 1 94 m g %
,

脂浊度 (一 )
。

10 月 28 日复查脑血管造影
,

见正

侧位片中左侧大脑中动脉已畅通显影
,

但影

象略淡
,

血管走向正常
。

(附照片四张 )患者于

n 月 2 0日痊愈出院
,

门诊随访至今未再发作
。

讨论

近年来在国内开展中西医结合以治疗中

风疾患
,

发展迅速
,

成绩显著
,

而以中药治

疗缺血性中风更为突出
。

自 1 9 7 0年以来先后

有补阳还五汤
,

四藤汤
,

毛 冬青煎剂等治疗

脑血栓形成病例
,

取得 良效的报告
。

以后更

陆续发表 了对中药进行择优提纯
,

制成肌注

或静脉滴注针药
,

成功地治疗缺血性中风的

报告
,

有如雨后春笋
,

其中疗效卓著者有丹

参
,

川芍
,

红花
,

葛根等注射剂
,

其有效率

均在 80 一 90 %之间
,

为治疗缺血性中风疾患

开辟了一条可喜的前途
。

这些 中药均是按祖国医学理论— 中风

之病机属
“
气滞血痪

”

所建立的
“
活血化痪

”

治则而组 成之方剂的主药
,

国内已有众多科

研单位及临床学家作过细致的动物实验和临

床观察
,

发现这类药物之所以能起到
“

活血

化痪
” 之疗效

,

首先是因为这类药物能改变

全血粘度
,

特别是血 小板聚集数的减少和扩

大型血小板数的减少
、

并降低血小板的表面

活性
,

因而含有抗血小板精附和解聚采
`

r砰用

的实质
。

其次是对血管平滑肌还有解痉挛作

用
,

因而能降低血管阻力
、

增进血流量
、

改

善微循环量
,

首都医院神经科并证明川芍嚓

在脑干部位分布较多
、

付作用小
。

第三是可

能通过激活纤溶酶原— 纤溶酶系统而促使

纤维蛋白 (原 ) 转变为纤维蛋 白 (原 ) 裂解

物质
,

而起到抗凝作用等等
。

但是
,

这些研究和报告对于血脂 (血胆

固醇及血三酸甘油脂 ) 的增多及血管内膜的

斑块形成等问题却均未涉及
。

“

郁金
” 在中药药典内属活血祛癖药

,

功能凉血清心
,

行气解郁
,

祛癖止痛
,

利胆退

黄
。

临床主要用于湿温热病
,

胸胁痛
,

月经

失调
,

祛癖生新
,

以及治胆石症
,

黄疽
、

肝

区胀痛等
,

曾经进行过的药物研究报道其成

分含有姜黄素
、
挥发油

、

淀粉等
,

能促进胆

汁分泌和排泄
,

减少尿 内的尿胆元
。

而我院

在 71 年
、

73 年二次动物实验 (家兔 ) 结果均表

明郁金有明显的防止主动脉
、

冠状动脉及其

分支内膜斑块的形成
,

及减轻高脂血症的作

用
,

并综合红花
、

丹参
、

川芍等药物使用于
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冠心病心绞痛患者
,

取得了使冠状动 脉狭窄

程度减轻
,

冠状血流增加
,

从而使心肌缺血

获得改善的结果
。

我们的工作的意义
:

一

首先在于证实了复

方红金注射液应 用于脑缺 血性中风疾患
,

完

全具有与对冠 状动脉同样的效采
,

即可使脑

血流量增加
,

改善脑缺血的供应
。

由于复方

红金注射液内含有较大剂量的红花
、

郁金
、

丹参
、

川荀四药
,

具有较强的活血作用
,

因

此不论对高血压性动脉硬化
、

糖尿病性动脉

硬化
、

梅毒合并动脉硬化等引起的缺血性中

风
,

以 及由风湿性心脏办膜疾患所致之脑栓

塞均有相同的疗效
。

然而更有兴趣的是本文所报告的一例
,

表现有发作性碎倒
、

失语
、

瘫 痪 等 典 型的

T
。

I
.

A过程
,

高脂 血症
,

无高血压的动脉硬

化
,

脑电图有半侧性慢波
,

而造影发现 了左

侧大脑中动脉完全性闭寒
。

但经复方红金注

射液治疗后
,

效果十分满意
,

除临床症状休

征消失外
,

血脂
,

脑电图
、

脑 血价造影均恢

复正常
,

出院后门诊随访至今已一年斗; 再发
。

不能不使我们推测复方红金注射准具有活血

解聚
、

抗凝降血脂
,

以 及使动脉内膜斑块的质

量及体积均发生有益变化的综合功能
,

从而

达到血管再通
、

血流量增加的效果
。

但是
,

国外有人报道 曾观察到脑 血管闭

塞的病例
,

有不经特殊治疗而自行再通的现

象
,

因此
,

对红金注射浪的疗效结果
,

有待

我们进一步 去观察和研究
。
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