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术前滴注 A C T H对手术反应的影响

第一 附属医 院 奸胆外科

黄志强 杨 可祯 侯 大和 李健伯

问 题 的 提 出

乎术是一种不同于意外创伤的特殊创伤
,

易受各种人为因素的影响
。

因此
,

研究人体 对

手术反应的规律
,

有助于了解一般创伤反应的一个侧 ltU
。

手术后早期
,

体内将发生一系列的创伤反应
,

如器官
、

系统功能的抑制和分解代谢的增

加等
,

此时代谢反应的特点
,

可将其概括为三个方 面
:

①组织蛋 白质分解 ; ②维 持 体 液 容

量 ; ③利用身体内源性物质
,

动员脂肪 盼存
,

提供 身体所需要的能 星来源
,

与此同时
,

临床

上亦呈现一系列的反应
,

如疼痛
、
心率增快

、

体温升 两
、

呼吸快
、

尿少
、

胃肠道功能抑制
、

失眠
、
怠倦

、

体重下降和有时呈现一些 循环动力的改变等
。

当然
。

除此之外
,

尚有很多复杂

的内在的变化
。

这些主要改变
,

我们笼统称之为于术后反应
。

乎术后反应
,

亦即是创伤反应
,

此反应的始功因素与 伸经内分泌有关
,

其影响所及甚为

广泛
。

临床观察证实
,

在手术创伤下血循环中的 A C T H
、 ’

肾上腺素
、

去甲肾上腺 素
、

皮 质

醇
、

环腺普酸的水平升高
,

亦即是肾上腺交感神经系统兴奋
。

这个过程可用图解表示 (图 1 )
。

肾上腺交感 神经内分泌改变是人体对创伤反应的一个丛本内容
,

这反应是属 于 适 应 性

的
,

随动物的进化和个体的发育而趋完善
。

在创伤情况
一

}
: ,

皮质醇分泌增高可抑制姨岛素分

泌
,

增强肾上腺素
、

生长激素
、

胰高血糖素的作用
,

增加葡萄糖 异生
、

抑制周 围 组 织 对 葡

萄塘的利用
,

增加脂肪分解与利用以提供热能
。

皮质醇是 创伤付维持生存所必需的傲素
。

在

正常情况下
,

2 4小时的分泌量为 20 一 30 毫克
,

重大创伤时
,
,

分泌量可增加至 3 00 一40 0毫克或

更多
。

当有肾上腺皮质功能低下时 (如长期用可的松治疗的病人 )
,

虽能适应正常的生活
,

但

一 4 6 一
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图 1创伤的肾上恨交感神经内分泌反应R C F二
泥肾上腺皮质激素释放因子

N S二 交感神经系统

不能适应创伤下身体的额外需要
,

病人可 因此而死亡
。

对扮素的需求量可能与创伤的严亚程

度有密切关系
。

创 伤时
,

皮质醇在 A C T H的作用下
,

一般能增快合成
。

但是
,

合成的速度 和量是受着两

方面因素的影响
:

(l )
’

肾 仁腺皮质的细咆的数 髦及其所处的功能状态
; ( 2) 由胆固醇合成皮质

醇是一个复杂的生物
;
断呈

,

在速度 上有一 定的限制
,

般约为每小时 10 毫克或略高
。

因此
,

在

急
、

性创伪或当手术病人从麻醉下 苏醒时
;

当身休急需大量的皮质醇
,

而合成的速度却跟不土

需要
,

此时必然有一个皮质醇的供给不足不能满足代谢需要的阶段
; l

三个阶段的影响
,

可能

与创伤少舌的不 民反应有关
。

假川能在乎术前提高肾 卜月泉皮质的功能状态
,

使 具处于活跃的分

一 4 7 一



泌下
,

贝口似乎有 可能弥补这一阶段的空缺
。

亦即是说使病人 肾上腺皮质对手术创伤的反应提

前实现
,

这样
,

对病 人的手术反应可能有好的影响
。

根据以上设想
,

我们通过在手术前短期内给予 A CT H
,

观察手术前后 肾上腺交感神经 lf)

乡J
、

泌的改变和手术后的反应
。

研 究 方 法

(一 ) 动物实验

观察手术前三天注射 A C T H对肾上腺的影响
。

)1J 30 只成年 雄性大 白鼠
,

以出生时间及 沐重相近者配对
,

分为两组
,

每组 1 5只
,

实验按

配对同时进行
。

对照组
:

大 白鼠 10 只
,

·

分成 5对
, 5只肌肉内注射 A C T H S国 际单位

,

连续三天
,

第四天

在很少刺激的情况下
,

猛击头部
,

立即断头
:

并取出双侧肾上腺
; 另 5 只注射生理盐水

,

其

它处理相同
。

手术组
:

大 白鼠 20 只
,

分戍 10 对
,

10 只注射 A C T H
,

10 只注射生理盐水
,

第四天在氧
一

乙

醚麻醉下开腹
,

翻动 胃肠道 20 分钟
,

缝合腹腔
,

24 小时后活杀
,

取 出肾上腺
。

取出的肾上腺置于冰屑上
,

常司涂腺体周围脂肪组织
,

置于滤纸上吸干水份
,

称重
。

一侧

肾上腺作抗坏血酸 含量测定
; 另一侧肾上腺扶 G ol d e n b e r g ; 法用纸层析分离

,

分别测定肾
_

仁

腺素 及去 甲肾上腺素
。

(二 ) 临床观察

48 例病人从手术 前三天开始
,

每天用 A C T H S个国际单位溶 于 50 0毫升 5% 葡萄糖溶液作静

脉内滴注
,

每次持续 8 小时
。

每次滴注前后作周围血嗜酸性细胞计数
。

观察病人的手术后反

应
:

如体温
、

脉搏
、

精
一

冲状态
、

疼痛程度
、

睡眠
、

食欲
、

早期活动等
。

1 0例 (胆 道 手 术 5

例
、

fJJ 左 叶切除 2 例
、

肺 卜卜切除 2 例
、

脾切除 1 浏 ) 保留 24 小时尿作测定
。

尿 中2 4小时 1 7
一

经皮质类固醇 ( 1 7
一
O H C S ) 排出量按 K Or n e l② 法测定 ; 同时 测定 1 7

一

酮类

固醇 ( 1 7
一

K S ) ; 儿茶盼胶的代谢产物香草基苦杏仁酸 ( VM A )用双 向纸层析法分离测定勺
;

冰中肾
_

L 脉素测定则用离体大白鼠子宫作生物鉴定④ ⑤ ⑥① ⑧
。

一般连续测定 10 天的 2 4小时

尿中的排出量
。

观 察 结 果

火 自鼠经 注射 A C T H三天之后
,

肾上腺的重量比对照组 明显增加
,

其所含的抗坏血酸 息

量和每毫克肾上腺组织的抗坏血酸含量亦造明显增加
,

说明经过三大的 A Cr r H处理
, ’

肾上腺

皮质已处于增大和功能沂跃的状态下 (表一 )
。

至于肾
_

_

卜腺髓质的情况
,

注射 A C T H后
,

肾上

腺素的含量与对照组并无显著的差别
,
关于去甲肾上眯素

,

在一般隋况下约占儿茶酚胶总量

的 14 一 20 % 。 ,

在本实验对照组中
,

多数未能测出
,

但在用 j
’

A C T H后
, ’

肾上 )劳髓质中的去

甲肾上腺素含量泉明显增加 ( 友一
、

二 )
。

经手术处理后
,

两组 人白鼠肾上腺的抗坏血酸含量呈
’

{价 、下降 ( 图 2
、

3) 肾上腺素的含量

不 变
,

}侨在
止协二T H组的去甲肾上腺素含量有下降

。



表 1注 射 C AT H S单位 /天
,

三天后 大 白鼠肾上眯的抗坏血酸
、

N E
、

E的改 变

编编编编 比 射 A C T H 组组
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}
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·

6
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2222222222222222222 9 666666666666666

XXXXX 2 9 7
。
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。
222 5

。

7 99999 1 3
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N E 去甲肾上腺素 E 肾上腺素 卜g / m g = 协g / m g肾上腺组织

表 2
一

手术对大 白鼠肾上腺杭坏血 酸
、

N E
、

E含量的影响

; 。

{ 对 照 组

翎 J

_ 一—
- -

一—
注 射 A C T H 组

一l一

…抗坏血酸 N E E

县
( g )

彗生

体
( g )

抗坏血酸 N E E

卜g / m g 总量
卜 g

、 g / m g } 总量
林g

gm
/了

汗匕卜

重体

2 7 4

2 9 2

2 9 7

2 7 2

3 3 0

3 2 0

3 1 0
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3 2 7

3 1 0
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·
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叭12
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7
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0

C
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6 3

。

0

8 7 6
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8

2 2
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0
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。
6
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4
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。

5
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。
2

1 1
。
6
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。

2

9
。
7

6
。

6

0
。

3 0

O
。

5凌

O
。

3 6

0
。

3 6

5
。

7 ) 3
.

2 0
.

1 2

9
。
0 4

。
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。
1 3

3457689

1 0 5 1

2 7 7
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2 9 7

总量
L上g
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3 9 4
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1 1 4
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2 8 8

2 2 2 日
。

0 1 6
。
9 { 0

。

2 5 1 1 6

O
。

5 6

0
。

3 7

0
。
2 5

0
。
5 8

X { 2 9 9
。
2 O

。
5 8 2 9 9 11111 3

·

“ 8
{{{

一一一< 0
·

。 5 !< 。
·

。 `
{{{ > 。 .

0 5

……

在临床方面
, 8 个单

.

位 A C T H连续滴注 8 小时
,

一

叮以 收到兴奋肾上腺皮质 功能的效果 ;

在三天滴注过程中
,

周田血的酸比细胞计数皆下降至原来数值的 50 % 以下
,

全都病 例均无肾

上腺皮质反应不 良的表现
。

从酸性细胞计数的观察
,

往往在滴注的第
一

天
,

计数并未下降至

50 %
,

但在随后二天中
,

便下降至原来数值的 50 % 以 厂
。

此现象与 2 4小 寸尿中 7]
一

O H C S排出

测定的结果相符合
。

1 0例测定的结果
:
A C T H注射前〕 7

一

O H C S24 小时排出虽平均为 6
。

66 士 2
.

66

毫克
,

注射后第一天增加至 1 0
.

49 士 5
.

论毫克
,

第二
、

一

三天分别为 1 3
.

4 8士 4
.

8 7和巧
.

7 1 仁 7
.

7 0

毫克
,

说明在同一剂量的 A C T H刺激下
, ’

肾上腺皮质分泌逐 日增加
。

在滴往 A C T H过程中
,

病人均呈 明显的食欲亢进
、

自觉良好
、

一吸情况明显改善
;
尤以

一 4 9 一
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图 2 肾上腺抗坏血酸台量手术前 )l
_
:
的改变

对全身情况较差
、

长期患病
、

食欲不 振

音更为 突出
。

个别病人呈兴 奋
,

或全身

有温热感
。

对手术反应的影响
:

重 友手术后
,

俩人 常有精神萎糜
、

情绪不 振
、

软弱
、

食欲不振
、

失眠
、

全身不适
、

病重感
,

同时 伴有高体温
、

脉搏呼吸加快
、

内脏

器官功能紊乱等
。

但在用 A犷T H 准备的

病人
,

虽然经受 了较大的手术
,

术后过

程一股表现比较平稳
、

疼痛较轻
、

精神

状态较好
、

疲倦
、

软弱较轻
、

进 食 较

早
,

并能较早离床活动
,

因而手术后恢

复也较顺利
。

全组无不 良反应
,

伤 口 愈

合良好
。

为 了客观地 评定 A C T H 对手术后反

应的衫响
,

选择问 一病室上一年在同一

时期内手术 生质大致相同的病例
,

就其

手术经历
, l寸间

、

术后三天内 最 高 的 体

温
、

脉搏三项指标进 行比较
, 其 中 4 8例

凸
- -

—
-

-

一

—
一

— 一 O

! r

!
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11
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!1
1
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图 3 肾上 腺
「
{
、
儿茶酚咬含 鼠手术前后的改变

! 1】J
’

A C抖注
, 2。例未用 A C T H

。

结果
:

用 A C T H者的平均手术 11)
一

间 为 5时 4分
,

月、 ljJ 者为 3 }}



8 1分
,

两者的差别是 显著的 (P < 0
.

05 )
。

i兑明使用 A C T H准备者
,

多为较趋杂的手术
。

下

于另外两项指标
,

二者间的差别不显著
。

对肾上腺交感神经内分 泌的影响
:

滴注 A C T H后
,

肾上腺皮质处于活 跃的功能状态下
,

是否影响其对手术创伤反应的规律 ? 从 10 例作 了手才;前后 2 4小时尿 中肾上眯索
、

V M A
、

1 7
-

O H C S
、 1 7

一

K S排出量测定的洁果看来
,

总的规 待方面
,

并未产生明显的改变
。

注射 A C T H

后
,

尿中 1 7
一

O H C S排出逐 日升高
,

手术前 日
,

其排出量常与手术厂的最高值相等或接近
;
手

术后
,

7]
一

O H C S
一

般在三天左右便恢复至术前水平 ( 图 4 )
。

肾上腺索排出于滴注 A C T H 后
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冈理 坦囊切除
、

胆竹个二抬肠吻合手术前后肾上腺交感神经内分补山
’

妙份 (病例 5 )

亦多有逐渐升高
,

至手术前升高较为 明显
,

手术 日升高最为明显
,
以后便很快下降至手术前

水平
。

此外
,

为了说明问题
,

将木组的 10 例病人与 6 例未接受 A C T H处理而手 术创 防相
、 ,

}的病

人 (食债癌 切除 2 例
、

肺叶切除 1例
、

胸廓改形 1 例
、

脾
一

切除分流术 1例
、

胆道于术 州列)

一 5 1
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术前后
`

} 号卜腺交感神年内分

相叭的
,

只石
一

过受 A C 以
一

l处理者

泌利
,

内

1 }! }
.

作一卜1爪较 ( 1叫5
.

6
.

7)
,

一

可见二 者的图形从 本上呈

分泌的反 应提 灼
,

反应也较 i1I[ 冷
。

似是山 」
`

临床上
`

。污受

许多附加因索的影响
,

尚不能做出结论
。
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i寸 论

创伤后肾上腺交感神经内分泌增加
,

是身体对 仓}{防反应的雄木形式
,

此反应的强弱与创

伤程度和持续的时间有关
。

在无并发症的一般手术病六
,

反应一般在术后三天左右回复至正

常 ; 在严重创伤患者
,

特别是在广泛烧伤或合并严
一

准感染者
,

其升高胡限延长
,

甚至在终末

期可发展为肾上腺皮质或髓质的功能衰竭
。

既然肾上腺交感神经内分泌
,

特别是皮质醇
,

是在应激状态下维持生命所必需的激素
,

那宋
,

最好在创伤发生之前或在早期便有高浓度的皮质激素水平
,
以发挥其最大的作用

。

实

验研究指出
:

大剂量的氢化可的松
、

地塞米松等
一

可以预防注射细菌内毒素所致的损害
,

提高

实验动物的活存率
。

目前
,

临床上使用肾上腺皮质 i教素比 较广泛
,

但多属丁
屯

试探性的
。

肾上腺皮质激素虽然是在创伤下保存生命所必需
,

但当大剂量
一

民期使用时却带来很多并

发症
,

故对此药的使用应该谨慎和作更多的理论上探讨
。

在创伤等应渺状态 厂
,

通过 A C T H的作用
,

身休虽然能加快合成皮质醇
。

但皮质醇合成

的量与速度
,

总是落后于组织代谢之需要
。

回顾 日前已知的关于皮质醇的生物合成过玛
,

可

以 明显看出合成此激素在多个环节上受速度限制
。

肾上腺皮质是能合成皮质醇的唯一组织
。

由胆固醇转化为 1 7
一

O H C S的过程中
,

需要经过胆固醇侧链的裂解 和一 系列 的羚化反应
,

这些

反应需要有还原型辅酶 I ( N A D r ) 和分子氧参与
,

而胆固醇侧链裂解速度是受限制的
。

肾

上腺素是一 种应急激素
,

平时以 颗粒形式赊存于肾上腺髓质的细 胞内
,

它的更新很慢
。

肾

上腺素和去甲肾
_

h腺素的生物合成
,

首先是通过酪氨酸的狸 化
,

由酪氨酸经化酶起作用
。

而

在整个生物 合成中所需要的酪氨酸经化酶
、

苯 乙醉 a]J N
一

甲基转移酶 ( P N M T )
、

多巴胺 日
一

经

化酶的活性都受 A C T H或皮质醇的控制
。

因而提高箱环 血液巾的八C T H水平
,

不仅
一

可加速皮质

醇的合成
,

亦可加快去甲肾上脉素和肾上腺素的合成
。

一

合成速度在正常的肾上腺有一定的限

制
。

在增生
、

功能活跃的肾上腺
,

内分泌素的合成速度
r

可以大为 增加
。

通过术 前 短 期 使用
.

A C T H
,

可提 高肾上腺皮质细胞的分泌功能
,

亦能增加儿茶酚胺的合成
,

因而使肾上腺交感

神经 内分泌预先处于活跃的状态下
,

似乎有利于改善身休对
一

手术创伤的反应
。

但是这种假说

能否成立
,

自然还需要作更多的研究
。

不过
,

通过初步的实验 与临床观察
,

似乎支持这种设

想
,

因此
,

我们对一 些病 清复杂的病人
,

手术前常用短期的 A C T H准备
,

据临床观察
,

效果

比较淤七意
。

总 夕吉

通过实验室和临床的观察
,

手术前三天开始
,

每天从静脉内滴注 A C rrI J S 单位
,

持续 8

小时
,

可使
’

}苛上腺皮质功能处于旺盛状态
,

炳人的一般情况好转
,

手术后反应较轻
,

恢复较

快
,

可为一些病情复杂的患者作术前准备之
.

用
。

短期使用
J

入C T H
,

井不改变肾上 腺交感神经

内分泌对手术创伤反应的规律性
,

但有可能于创伤后早期对身体内环境的稳定有 较 好 的 作

用
。

文中对此治疗方法的设想及其意义作了讨论
。
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腺 性 神 经 鞘 瘤

第三附属医 院病理科 高奉浮 史泉森

在周围神经肿瘤中
,

有异位织织的存在
,

这一点现在似乎已经公认① ① ④ ⑥ 。

异位组织

包括有骨
、

软骨
、

脂肪
、

楼纹肌和腺上皮的成份
。

其 中对含有腺上皮分化结构这种类型的神

经鞘瘤
,

贝IJ称为腺性 神经鞘瘤 ( G ]“ n d u l a r n e u r i l e nT m o m a s )⑤ 国①
。

腺性神经靶瘤
,

最早是由 G a r r e ,

C
.

丁 1 8 9 2年首次报告 (引自① ⑤ )
。

迄今在国外文献中

已知报告的有 8 例 幻匀
八; ,

国内未 见布报 导
。

今将我 1UT 在外检工作中遇到两例
,

结合文献的

复习
,

报告如下
:

病 例 报 告

例一
,

刘 火 x ,

男性 32 岁
,

农民 四川省合川 县人
。

因左颊 部糜烂
,

起包块月余
,

于 1 9 7 7

年 9月 8 日住垂庆市 口腔病医院
。

住院号
: 8 9 5 3

。

白述半年前左侧烦部有 10 数个 糜 烂
“

白点
” ,

55


