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胃肠激素研究进展及临床应用

第二附 属医 院 内科 于世远

自1 9 0 2年发现酸性食糜刺激十二指肠产生促胰泌素后
,

对消化道激素的认识不断有新的

进展
。

但由于技术条件限制
,

对于激素的提纯
; 新激素的发现及其生化性质生理作用尚不清

楚
。

六十年代以来 (组织化学
;
生物化学

;
荧光技术

, 电子显微镜及免疫学 等 新 技 术的发

展 )
,

新的胃肠激素及其生 化性质生理作用不断 发 现 及 提纯
,

多数 已人工合成
,

临床方面

的研究进展很快
,

1 9 7 0年以来国际 上曾组织了数次专业会议讨论
,

而且成 立了专业委 员会建

立了胃肠胰 ( G E )P 内分泌研究专 题
。

细 胞 学
’

及 组 织 学

组织化学及细胞超微结构的研究
,

发现胃肠道粘膜某些细胞在形态上与胰岛细胞及垂体

下视丘某些分泌激素细胞相似
。

细 胞多呈三角形
,

约 1 00 一 2 0 0协m 大小散在于胃肠粘膜细胞

内
,

其顶有微绒毛 ( M i e or vi ll i) 指向胃肠腔
,

底部有分泌颗粒
。

这类细胞具有
“

含胺或 /及

摄取氨前体 及脱竣作用
” ( A m i n e e o n t e n t a n d /

o r A m i n e P r e e u r s o r u p t a k e a n d D e 。 a r b o -

x y l at io )n 以合成多肤类激素之特点
,

故命名这类细胞为 A UP D 细胞
,

因其类似垂体前叶细

胞 ;
肾上腺髓细胞

; I 型颈动脉体细胞 ( C a r o t i d b o d y t y p e 1 e e l l ) , 甲状腺 C细 胞等
,

因此在组织发生学上认为这些细胞来源于神经外胚层 ( N “
ur oe ct od

o r m )
。

它分泌的多肤类

激素经血循坏作角于靶细胞
。

但有些激素同时也发现存在于神经元及神经轴突部
,

因此有作

一 1 0 8一
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者认为激素是神经 传递介质 ( Ne盯 o ta rs nm i t te r)
,

但这种看法尚不能完全解释这类多肤激

素之生理作用
。

激素的生化性质及生理作用

目前发现的胃肠激素 ( G a s t r o i n t e s t i n a l H o r m o n e ) 已有廿余种
,

多数结构式已确定且

已进行了详细的生理作用方面的研究
,

有的已应用于临床实验检查及疾病之治疗
,

对某些疾

病的发病机制
,

病理生理提供新的概念和较合理的解释
。

现将主要激素分别介绍如下
;

一
、

胃泌素 ( G as t r i n)
:

是发现较早胃肠激素之一
,

为 胃
、

十二指肠
、

空肠 上 段 粘膜

内之 G 细胞所分泌
,

胰 岛内之 占 ,

或 D 细胞亦分泌此激素
,

但 以十二指肠近端分泌为主
。

天

然胃泌素由17 个氨从酸组成
,

其第十二位上酪氨酸所含基团不 同而有胃泌素 I 及胃泌素 I 之

别
。

结构式为
:

焦谷酞一甘一脯一色一亮一谷 一谷一谷一

谷一谷一丙一酪一甘一色一蛋一门冬一苯丙一N H

R

R = H为胃泌素 R 二 50
。
H为胃泌素 l

,

C 端四个氨越酸 (一色一蛋一门冬一苯丙一 N H
Z
) 是胃泌素之活性基团

,

其余只增强激

素作用
。

人工合成之 C 端四肤及五肤激素已应用于临床代 替 组 织 胺
,

尤其是五 肤 胃 泌 素

(P
e
nt

a g as tr in ) 应用更广泛
。

正常人血浆内除 17 肤 胃泌素外
,

尚有 C 端 13 个氨 基 酸之小 胃

泌素 ( M i n i g a s t r i n ) ; 还有两个 1 7肤组成之 3 3肤 巨胃泌素 ( B i g G a s t r i n ) 及结 构尚不清之

巨大胃泌素 ( iB g b i g G as t r i )n
。

一般认为 胃窦 G 细胞分泌 17 肤
,

十二指肠分泌 33 肤
,

胰

岛 D 细胞分 泌 17 肤及 33 肤胃泌素
。

胃泌素生理作用主要是刺激胃粘膜壁细胞泌酸
,

此外尚促进胃蛋白 酶 的 分 泌 , 胃窦收

缩
;
增强食道贪 门张力防止食糜反流

;
对胰腺尚促进胰蛋白酶分泌

。

有和缓平滑肌收缩作用

故有使血压轻度下降反应
。

正常空腹血清浓度平均 1 0 o p g / m l (上限为 1 4 o p g /二 l)
。

胃泌素分泌调节
,

一般认为是食糜中蛋 白质氨基酸等及食物所致的机械张力刺激 G 细胞

分泌胃泌素
。

胃泌素经血循环作用于靶细胞分泌胃酸
。

胃内酸度增加反馈性抑制 G 细胞 ;
且

当酸性食糜进入十二指肠后促进促胰泌素 (S e
cr

e it )n 及缩胆胰泌素 ( C C K ) 及胰 高血糖素

等分 泌也反馈地抑制 G细胞之分泌
。

近年有报导 自动物的非胃窦胃组织 ( N o n
一 an tr

a l g as
-

tr ic it s s
ue ) 提出一种多肤物质能使血清胃泌素浓度增高

,

M o D on al d等命 名为胃泌素释放多

肤 ( G a s t r i n一
r e l e a s i n g p o ly p e p l i d e )

,

其结构式与一种欧洲蛙皮提取之多肤 B o m b e s i n 类

似
,

其如何使胃泌素释放尚在研究中
。

二
、

促胰泌素 (S e
er

e it )n
:

最早发现的胃肠激素
,

由 十二指肠及空肠上段之 S 细胞分

泌
。

分子量 3 , 0 5 6 ,

由 27 个氨基酸组成
,

已人工合成
,

结构式为
:

组一丝一门冬一苏一苯丙一苏一丝一谷一亮一丝一精一亮一精一门冬一丝一丙一精一亮

一谷酞一精一亮一亮一谷酞一甘一撷一 N H
Z

一 1 0 9 一



分子结构部分与胰高血糖素 (G lu e ag o n) ; 肠 [ y J胃肤 (G as t ri e i n hi bi to ry Po ly pe p ti dc

G lp) ,
血俗

“

活性肠从 ( V a s o a e t i v e i n t e s t i n a l P o l y p e p t id e V I P ) 等相同
,

因此 促 胰泌素

亦有以上激素类似作用
。

正常空腹血清促胰素浓度为 1
.

87 士 0
.

6毫单位 / m l (一毫单位
= 25 0

gP 之合成促胰泌素 )
。

促胰泌素之主要作用是刺激胰液分泌
,

予 1
.

5 单位 k/ g /小 时静脉输注可使胰液内碳酸盐

( H CO
3 一

) 分泌显增加 50 %而胰酶分泌浓度无改变
。

但因胰分泌总量增加
,

胰酶分泌总量亦

相应增加
,

即所谓冲洗 (W a
hs ou )t 学说

。

然而在分子水平上促胰泌素激活腺泡细胞之腺普

环化酶 ( A de yn l C yc la
s e ) 使分泌颗粒环 磷酸腺普

’
C AM P增加

,

促进酶之合成与分泌
。

促胰

泌素已广泛用于胰腺功能检 查
,

按予 2 单位 / k g /小时给药
,

正常 H C O
。 一

分泌量应大于 1 5 m E

q / 3。分钟
,

如小于 1 0 m E q / 3 0分钟为胰腺功能减退
。

因此 H C O
、 一

分泌量 代 表 胰 腺功能团块

( uF cn it on i n g M aS : )
,

此外它尚抑制胃泌素
,
使胃蠕动减慢延长 胃 排 空 时 间 , 促进小肠

分泌水及电解质
;
增强缩胆促胰素 (C C K ) 之作用

。

三
、

缩胆促胰素 ( C h o l e e y s t o k i n i n
一 P a n e r e o z y m i n C C K一 P Z

,

现用 C C K )
:

亦为较

早发现激素之一
,

系在提纯促胰泌素时发现
。

1 9 6 9年前认为是缩胆囊素与促胰泌素二种激素

的混合物
,

后经提纯证实为单一激素用 C C K代表
。

它系十二指肠及空肠之 I 细胞分泌
,

由 33

个氨鳌酸组成
,

分子量 3 , 8 8 2 ,

结构式为
:

赖一丙一脯一丝一甘一精一撷一丝一蛋一异亮一赖一门冬酞一亮一谷酞一丝一亮一门冬

一脯一丝一组一精一异亮一丝一门冬一精 一酪一蛋一甘一色一蛋一门冬一苯丙一N H
Z

5 0
3
H

C 端的 7 个氨基酸是 C C K 的活性基 团
,

其 27 位酪氨酸之 (一 50
3
H ) 尤其是不 可 缺 少

的
。

在 C 端 7 肤之生物活性较完整的 c c K 还 强
,

已人工合成 8 肤及 10 肤制品供临床及研究

使用
。

正常空腹血清 C C K 浓度为 2 5
.

8士 4 3P g / m l ( 5 一80 p g / m l)
,

半寿期 5 一 7 分钟
。

C C K 主要生理作用除抑制小肠水盐之吸收外
,

还与胆囊收缩
,

欧狄 氏括约肌松弛及促

使胰酶之分泌有关
。

有 作者认为胆囊壁与颈部存在着抗缩胆囊素 ( A nt ic h ol
e cy st o k i in )n

,

它与 CC K 共同调节胆囊之张力处于生理平衡
。

另有些作者认为欧狄 氏括约肌存在着两种肾

上腺素能受体
,

C C K 作 用 于 日受 体使括约肌松弛
,

心得安可对抗其作用
。

C C K 刺 激 胰 腺

泡分泌姨酶的机制
,

一般认为它作用腺泡细胞受体
,

引 起 钙 离 子在细胞内激活鸟普环化酶

( G
u a n y l e y e l a s e ) 通过环磷酸鸟普 ( ` e G M P e y e l i e 3 `

一 5 ` g u a n o s i n l m o n o p h o s p h a l e ) 使酶

颗释放
。

胰酶分泌量与 C c K 剂量呈线性关系
。

对胰液分泌 ( H C 0
3 一

) 仅有较弱的作用
。

因

此 C C K 与促胰泌素对胰腺分泌具有相当重要的生理意义
。

二者联合应用已公认为标准的胰

腺功能检查方法
。

此外 CC K 之 C 端四个氨基酸与胃泌素相同
,

但其泌酸作用弱
,

可能是竞

争受体而抑制了 胃泌素的作用
,

但有作者认为是因 CC K 制 剂 内 含有肠抑胃肤 ( G I P ) 的关

系
。

四
、

肠抑胃肤 ( G a s t r i e I n h i b i t o r y P o ly p e p t i d e G I P )
,

系 B r o a n 于 1 9 7 1 年自小肠提

纯
,

由 4 3个氨墓酸组成
,

分 子量 5 , 0 1 5 ,

结构式为
:

H
:
N一酪一丙一谷一甘一苏一苯丙一异亮一丝一门冬一酪一丝一异亮一丙一蛋一门冬一

赖一异亮一精一谷酞一谷酞一门冬一苯丙一撷一门冬酞一色一亮一亮一丙一谷酸一谷酞一

赖一甘一赖一赖一丝一门冬一色一赖一组一门冬酸一异亮一苏一谷酸一 CO OH

一 1 I Q一



结构式中部分氨基酸排列结构与促胰泌素及胰高血糖相似
。

激 素系由十二指肠及空肠之

D
,

细胞分泌
,

正常空腹血清浓度为 Z o o p g /m l
,

餐后可达 1 00 o p g /m l
,

餐后 4 一 5 小时恢复

基础水平
。

据研究餐后有两个高峰
,

第一个高峰由于消化后食糜 中葡萄糖吸收引起
; 第二个

高峰 由于食糜中脂肪所致
。

GI P 之主要生理作用是抑制胃泌素之分 泌
,

动物实验证实它显著

地抑制组织胺
,

五肤 胃泌素及胰岛素 之 刺 激 胃酸及胃蛋 白酶之分泌作用
,

在 人 休 实 验 中

予 2
.

0卜g / k g / 3 0分钟速度静脉滴注 可完全抑制胃酸分泌
。

此外它尚抑制胃之蠕动
。

故在生理

情况下胃泌索与肠抑胃肤呈动态平衡调节 胃酸之分泌
。

五
、

血管活性肠月太 ( V a s o a e t i v e I n t e s t i n a l P o l y p e p t i e l e V I P )
.

1 9 ,l o年 S a id等 于小肠

粘膜提取物中分离即得
,

它 由28 个氨基酸组成
,

现已人工合成
,

结构式为 ;

H 一组一丝一门冬一丙一领一苯丙一苏一门冬一门冬酞一酪一苏一精一亮一精一赖一谷

酞一蛋一丙一颗一赖一赖一酩一亮一门冬酞一丝一异亮一亮一门冬酞一 N H
勺

部分结构式中氨基酸排列与促胰 泌素相似
。

它系肠道 D 细胞所分泌
。

由于在 中枢神经元

及周围神经组织内亦发现它的存在
,

因此近年有些作者认为它是一种 肤 类 神经 传 递 介 质

( P e p t id e r g i e N e u r o t r a n s m i t t e r )
。

正常空腹血清浓度不超过 l o o p g /m l
,

M i t e h e l l 等 2 9 7 5年

应用放射免疫法测定血浆空腹浓度为 1
.

SP m ol / L ( 0
.

5一 2 1P rn ol / )L
,

试餐后无显著波动
。

VI P 之生理作用尚争论
,

一般认为它主要作用使平滑肌松弛
,

血管 舒张
,

冠状动脉扩张

血流量增加
,

血压轻度下降
; 支气管亦扩张 ; 由于肠道血管舒张

,

小肠分泌量增加 而结肠对

水及电解质吸收率下降因而在VI P大量存在时产生 V o r
ne

r M or r is on 综合征之低血钾水泻表

现
。

M it hc
o
n 等的研究发现VI jP ` 泛分布于小肠上段组织内

,

同时亦分布于神经组织 内
。

VI P

抑制泌促素的分泌
,

但它增强 CC K的作
a 一 5 倍

。

六
、

胰商血箱素 ( G luc ag on ) 及肠高血糖素 ( E nt e or g luc
a g o n) :

胰高血 糖素系胰 岛 A

细 胞 分 泌
,

其生化性质及生理作用已有较详细的研究和报导
,

兹不赘述
。

近年发现生长激

素释放抑制激素 ( S
o m at os t at in )

,

它与胰高血糖素及胰岛素的相互作用于 后文叙述
。

肠高

血糖素来源于小肠 E G
,

E G L及 A L细胞
,

组织学上 A L细胞与胰岛 A 细胞相似故名 A L细胞 ( A
-

iL k e C o n )
。

此多肤激素之结构尚不完全清楚
,

估计分子量在 3 5 0 0一 7 0 0 0 间
,

具有胰高血

糖素免疫活性
。

口服葡萄糖负荷后血清内激素含量增加
,

一般认为它与胰高血糖素
一

协同参与

胰岛素调节糖代谢及控制血糖水平
。

有作者认为胃次全切除 术 后 倾 倒 综 合 征 ( D u m iP n g

S y n dr o m e ) 可能与此激素之分泌过多有关
。

亦有作者指出在 V o r n e r一M o r r i s on 综 合征时此

激素血清浓度增加
,

因此认为该激素之异常分泌可能参与该综合征之发病
。

七
、

胃动素 (M
o t i l i n )

:
B r o w n于 1 9 6 6年在提取缩胆胰泌素 ( CC K ) 时发现

,

于 1 9 7 2年

才提纯
。

系十二指肠及空肠之 E C细胞分泌
,

分子量为 2 7 0 0
,

由22 个氨基酸组成
,

结构式为
:

H
Z
N一苯丙一颗一脯一异亮一苯丙一苏一酪一甘一谷一亮一谷酞一精一蛋一谷一谷一赖

一谷一精一门冬酞一赖一甘一谷酞一 CO O H

此激素已人工合
。

Br
o w n

等予动物十二指肠灌注硷性溶液引起动物胃之收缩
,

故证实十

二指肠及空肠内容物硷化能促使胃动素释放
。

它不影响胃酸及消化酶之分泌
,

对姨腺的分泌

它是一种较强的抑制剂
。

实验证实它引起胰腺分泌最大的 ( HC O
。 一

) 仅为促胰泌素的 5 % ,

最大胰液蛋 白分泌量仅为欧洲蛙皮素 C ae r ul i “ 之 35 %
。

从以上生理作用可设想 胃动素因小肠
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硷化而释放
,

而它又抑制胰腺 ( H C 0
3 一

) 分泌
,

提示系一反馈过程
。

八
、

生长激案释放抑制激素 (S
。 m at os t at i n) : 它是生长激素释放激素之抑制激 素

,

此

激素于 1 9 6 0年 K r u l i e h等首次在下 视丘部发现
,

于 1 9 7 2年 G u i l l e m a n
等提纯已确定它为 1 4个氨

基酸组成之多肤激素
,

已人工合成
。

以后发现它不仅存在于下视丘及神经 系 统 内
,

胰 岛
、

胃
、

小肠及甲状腺等器官均有分布
,

而且胰岛 D 细胞是它的主要分泌细胞
。

其 结 构 式 呈环

状
,

由恍氨酸 H S基连结
。

H一丙一谷一胧一赖一门冬酞一苯丙一苯丙
1 1
S 色
} {
S 赖
! }

H O一胧一丝— 苏一苯丙—
苏

胧氨酸是激素活性必要基团
。

半寿期较短仅 l 分钟
,

因此有作者认为它是一种神经介质
,

但

在胰 岛内它 由 D 细胞分泌
,

与 A 及 B 细胞分泌胰高血糖素及胰岛素的关系
; 及胰 岛内三种细

胞在组织学上的分布情况等不能用神经介质解释
。

胰岛组织学上
,

B 细胞分布趋于中央部
,

A 细胞多分布于边周
,

D 细胞间杂于 A
、

B细胞间而与 A 细胞关系较 B细胞密切
。

因此它的

分泌水平视高血糖素分泌情况以调节胰岛素的分泌
。

三种激素分泌的调节
,

按慎重的看法应

是种 自律调节 ( uA t on
o o ic Con t r ol )

,

神经系统通过生长激素释放抑制激素调 节 高血糖素

及胰岛素之分泌量以维持正常血糖水平
。

近年已报导数例胰D细胞瘤 (P an
o r o at ic S o m at os t

-

a t i n o m a )
,

)」 俭及手术切除之肿瘤内S
o m a t o s t a t i n 含量为正常姨岛内含量之 1 0 0 0 倍 左右

。

它不仅抑制生长激素释放激素还抑制胃泌素
,

促胰泌素
,

CC K 等胃肠激素
,

以及促甲状腺激

素
,

促肾上腺皮质激素等
。

九
、

近年发现一些新激素
、

性质结构等尚待进一步研究者有
:

1
.

P 物质 ( uS b st a
cn

e P )
:

是一种十一肤
,

在脑及脊髓传入神经内浓度较高
;
在十二

指肠
,

空肠之 E C细胞 ( E n t e r o e h r o m a f l i n ) 内含量也很高
。

其分子结构为
:

H 一精一脯一赖一脯一谷 酞一谷酞一苯丙一苯丙一甘一亮一蛋一 N H
Z

它影响肠道蠕动
,

在动物实验中按分子计算
,

它为乙酸胆硷之生理强度 1
.

6 x l o “ ,

且不被阿

托品拮抗
。

研究者认为它可能直接作用于肠道之纵 行平滑肌
。

z
.

jJ轰多肤 ( P a n e r e a t i e p o ly p e p l id e )
:

系自胰腺提取之多肤
,

结构 尚不 明
,

生理作

用还在研究中
。

在动物中已自鸡及牛之胰腺内分另lJ提出了鸟胰多肤 ( A vi an P
.

)P 及牛胰多

肤 (B vo in
e P

.

)P
,

均系 36 个氨基酸组成
,

氨基酸排列不同
,

B P P 低剂量时可刺激胰腺分

泌
,

而高剂量时有抑制作用
。

此外自欧洲蛙皮分离出之 B o m b e “
in

,

是 14 肤物质
,

在动物实

验中可产生 C C K 相似作用 , 而无胰泌素及胃泌素之作用
,

因此有作者认为它是 C C K 释放 因

子
,

且在肠道也发现 B o m b se in 相似的荧光物质
。

3
.

C h y m od
e
in

:

系猪十二指肠浸出物
,

是一种硷性多肤
,

含41 个氨基酸
,

结 构式尚不

明
。

动物实验时体内注射可即刻使胰腺分泌高浓度之糜蛋白酶元
。

4
.

胃泌素释放多乃大 ( G a s t r i n R e l e a s i n g P e p t i d e )
:

是 1 9 7 5年 M
e D o n a ld 等自猪胃之

非窦部组织提取之多肤
,

在小肠粘膜亦取提出同样性质的物质
。

它系一种硷性多肤
,

结构式

尚不 明
,

可便G 细胞释放 胃泌素
,

其作用不受阿托品
,

日受体阻滞剂的影响
。
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胃肠激素之营养作用 ( T ro p hic Ac “ o n)

胃肠激素对维持组织正常代谢及功能近年来研究较多
。

充分资料说明激素对维持正常营

养作用 ( To r pi ho c a to i n)非常重要
。

Mi l le r等 1 9 7 3年在胃粘膜组织培养中加入五肤 胃泌素

后
,

一

涪养物之蛋 白合成 含量较无激素共同培养组织增加 2 倍以上
。

如用 〔
“
1月 胸腺 嚓 咤渗

入法测 定 D N A 合成率
,

在有五肤胃泌素培养的组织 中
,

胃粘膜组织 为 2 75 %
,

十
`

二指肠为

30 0%
、

空肠为 48 0%
,

均显著高于无激素培养之组织
。

动物实验 中
,

如注射五 k]] 胃泌素后 90

分钟
,

取动物胃及其他部位组织
,

分别与 〔“ C 〕 亮氨酸培育后
,

发现胃粘膜蛋 白合成率较

不予五肤胃泌素者增加 60 一 1 00 % ; 十二指肠粘膜增加 3 0 0% , 其他组织如肝
, `

肾等无影响
。

以上说明胃泌素对保持胃肠粘膜完整性 及维持粘膜 之生长代谢是必不可少的生物活性物质
。

R o t h m a n
等发现 CC K刺激胰酶合成

,

使胰腺 D N A 含量增加
。

L e o n a r d R
,

J o h n s o n 证实尚

使胃粘膜之泌酸细胞之 D N A合成率增加
。

反之促胰 泌素有抑制 胃及十二指肠粘 膜 D N A 之合

成率
。

长期给药可引起胃粘膜壁细胞数量减少
; 胃酸分泌降低

,

与胃泌素作用相反之负营养

作用 ( A nt it or p ih o e f f e ct )
,

有作者认为可能是促胰泌素抑制 内源性 胃泌素的结果
。

C C K 与

促胰泌素对防止小肠粘膜退变 ( H yP oP la s ia ) 已被 C hi o ot p h e r
等在动物实验中证实

,

作者等

仅予动物静脉供给营养 6 周后发现动物小肠近端及远端粘膜增生不 全
,

绒毛高度降低
,

腺窝

深减小
。

如同时给予 C C K及促胰泌素可防止退行性变
,

而且小肠对半乳糖之吸 收速度明显增

加
。

V IP 除 调节肠蠕动及肠液分泌外
,

尚对小肠粘膜增生有关
,

还影响胃粘膜壁细胞之增生

及胃泌素之分泌
。

生长激素释放抑制激素之生理作用更广泛
,

它影响多数胃肠激素之作用
。

目前胃肠激素对消化系统营养作用的重要性已引起很大重视
,

还有很多问题尚待进一步研究

阐明
。

胃肠激素与一些疾病的关系

近 20 年来胃肠激素研究进展很快
,

取得了很大成果
,

因此对某些疾病的发病机制
、

病生

等有新的认识
,

应用于疾病之诊断治疗方面均有很大进展
。

现简介于下 ;

一
、

关于胰腺功能检查
:

促胰泌素一缩胆促胰素即 P
一

S 试验已标准 化
。

对胰腺疾病尤

其是慢性胰腺炎之诊断是一个重要的检查方法
,

在此不予赘述
。

C C K 用于胆道造影是一种 良好的胆囊收缩剂
,

使造影能获得 良好效果
。

二
、

五月太胃泌素已广泛应用于胃分泌功能检查以代替组织胺
。

近年有关
’

漫性萎缩性胃炎

的分型的认识
,

认为 A 型 胃炎其血清胃泌素及胃粘膜 G 细胞数均增加
,

属于 自 身免 疫性疾

病 , 而 B型胃炎血清 胃泌素浓度及胃粘膜 G 细胞数量均低下
,

属于免疫缺陷
,

此型一般 胃癌

发生率高
。

在胰源性溃疡综合征 (Z ol l i o g e r
一 E ill

s
on ,s Sytt d r。 。 e )时

,

因胰 岛细胞瘤释放大

量胃泌素
,

有壁细胞增生
,

高酸分泌
,

胃十二指肠多发性顽固性溃疡
。

如空腹血清 胃泌素大

于 l 0 0 0 p g / m l即可诊断
,

肿瘤恶性者多
。

如 系胃泌素瘤 ( G as t r
in

o m a) 或 G 细胞 增生者一般

为良性
,

预后 良好
。

毕 氏 I 式胃次全切除术时
,

其残留部分 G 细胞
,

术后由于硷性胆汁之作用 G 细胞增生
,

常有溃疡复发
,

即所谓残留胃窦综合征 ( R e t ia en d E xC I : d e A nt
r o m ) 常需进行再次手术治疗

。

肠抑胃多肤 G冲 抑制 G 细胞分泌胃泌素
; 胃酸及胃蛋白酶分泌均受抑制

,

因此有作者提
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出 GP I可考虑为一种较理想的治疗溃疡病新药
。

三
、

胰源性板乱 ( P an r e e at i eh C ol r e a )又名水泻低血钾无酸综合征 ( W at r e yD ir r ah e a

H yp o k a
l

a e m i a A eh l
orh yd r i a

简称 WD H A综合征 )
,

因系 V e r n e r 及 M
o r r i s o n

首次报导故

又名V e r n e r
一M

o r r i s o n , 5 S y n d r o m e ,

由于胰岛 D
,

细胞瘤所致
,

一般认为由G I F作用使胃泌

素分泌素减少缺乏 引起无酸分泌
。

S ia d 等 认为肿瘤分泌 V IP 而引起腹泻低血钾
, `

己抑制 胃泌

素而产生无酸
。

这类病人血清 V IP 浓度可达 l o 0 0 p g / m l以上较正常高 10 倍
。

四
、

胰高血糖素的作用 已很明确
。

1 9 6 6年曾报导胰岛 A 细胞瘤
,

具有糖尿病 及特征性之

移行坏死性红色皮疹 ( N e e r o l y t i e M i g r a t o r y 一 e r y l h m a t o u s r a s h )
,

并口 腔炎 ( S t o m a t i t s )
、

血清胰高血糖素浓度增高
。

来源于分泌肠高血糖素 ( E nt e or g luc
a g on ) 之 A P U D瘤文献已有报导

。

五
、

oS m at os at it n 的作用 已如前述
,

由于胰岛内 D 细胞与 A 及 B 细胞在组 织 学 上 的关

系
,

因此在糖尿病病因及分型上有新的考虑
。

有作者认为青年型脆性糖尿病
,

其胰岛内 D细

胞肥大增生
,

S o m at os 七at in 在胰岛内含量增加
,

但有高血糖素血症
,

肝糖元分解过旺
,

酮症

发生率高
。

此与成人型之胰岛素缺乏型糖尿病不同
。

在青年型脆性糖尿病予胰 岛素治疗可预防

酮症的发生
,

这可能是通过 oS m at os at t in 抑制高血糖素减低肝糖元分解速度的结果
。

oS m at 。 -

: it on 二
a 文献已报道三例如前述

。

此外 oS m at os t at in 对肢端肥大症
、

胰源性溃疡 ( Z 一 E )

综合征
、

V e
nr

e r
一M or r i s on 综合征

、

胃肠道出血
、

倾倒综合征
、

溃疡病
、

急性胰腺 炎等均可

能有一定治疗效果
。

有作者提出它是治疗溃疡的一种有希望的新药
。

但由于它半寿期较短应

用不便
,

现正寻求延 长半寿期的途径 以获得它的衍生物新药
。

小 结

本文概述胃肠激素近年来之研究进展
,

摘要介绍这类多肤激素之生化性质生理作用及有

关临床的一些问题
。

由于近十年来研究进展很快
,

已引起广泛重视
。

国际上已进行多次专题

讨论
,

因此择要介绍提供参考
。
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