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保留皮下血管网的皮肤游离移植术

一附邪例次报告

第一 附属医 院烧 伤 中

1 9 8一年 1一 5月
,

我们对烧伤后疤痕切 1余者
,

心 艾深海

用保留真皮
一

.i’ 血
.

管网皮肤游离移植 36 例

次
,

现将结果报告于下
:

手 术 方 法

术 前准备 ’卯 }
,

厚交 侈随相 }
,

工 切除地痕后
,

竹之据创 1叮大小及形状 自洪皮区 采取 浩脂肪的

全厚皮片
。

供皮 区潜行剥离后分层缝合
,

直接缝合有困难者加用中厚皮 州
`

闭介创血
,

将采取

的带脂肪全厚皮片用组织剪酌量修去脂肪
,

保留真支 卜血管网
,

把修剪好的皮 片置于受皮区
,

间断缝 合
,

包堆包扎
,

妥善固定

临 床

3。名烧伤后疤痕畸形病人
,

男 1 4 ,

女 1 6 ,

资 料

卫术 3 6例次
。

年龄最小者 4 玉岁
,

最大 者50 岁
。

供皮 l直不积一o e ln “

一 3 5 0 e m
“ ; 受皮而积最小者为 2 、 3 e n l ,

次 因固定欠妥失败外
,

33 例次皮片存活率均在 9 5% 以上
。

最大者 3 6 0 0 m
“ , 3 6 例 次中除 3 例

愈合皮 J十质地柔软
,

无明显收缩
。

1
.

皮片保留脂 肪厚度与成活的关系 (
.

丧 一 )

表一

存 活 颜 色 可
、

厄 助

l
/

广 二 3 个 川司

1 0

l 了 6

色 恢 豆 颜色结 果
例 次

脂 {l勺)早少 3 r l l n l

弓曲肪薄工m m

1 辛

昌 带 6

。

一
。”优 良 鉴 好 紫红 尼 l

1 0

1 7 6

带 为失吹
,

存活优 > 95 %
,

良90 %
,

圣 < 90 %

颇色结果
:

好—
近正常肤色

,

无色斑
; { {

;
-

— 龙黑姗了」
·

少许脱皮屑
,

似 、
_

丈I 吐烧伪愈合肠
;

毛

— 有脱屑
,

斤有多数色斑存在
。

为 r 观察保留脂肪厚度对皮片存活质量的关系
,

本组 1 1例次保留了较厚脂肪层 ( > 3 ln m )
,

结果 10 例次在早期均有暗紫红色改变
,

且有不 同程度的表皮水疤形成
,

显示皮片 有 血 运 阶

碍
,

1一 2 周后才开始水疤吸收
,

血运改善
,

紫红消退
,

( 少数皮片到 2 周 ! }寸仍呈紫红 色改

龙 )
,

以后逐渐愈合
,

表皮脱落
,

留下色素斑
l

从或
.

晰块
.

外观极似 “ 浅 曰 才烧们, ’夕 葱 介后的

J 现
。 ` ,

二外 2 5例次 皮片修勿
“
卿底 ” ,

尽量保留真皮 .l’ 血甘网
。

2 5例次陈 2 认 }.ll) 川定不好
,
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皮 片失败外
, 2 3例次 叱片存活 杯均 1{[ 95 % 以 !

,

其
,

! , 6 例次愈合很好
,

无紫红色改变
,

极似
, }

,

厚皮片生 长过程
,

也无 血运障碍现象
, 一周后肤 色进一步改善

,

二周 后似正常皮肤颜色
。

其 余 17 例次
,

在术
产

后 l 周 内也有暗紫红色改变
,

,

)卜有少数水疤形成
,

大约 几一 周左右开始水

疤 l吸收
,

皮 色转为
’

}分妇
`

,

愈合极似 “ 浅 !「度 ” 烧伤愈合表现
,

)达色也不 1分 哩想
。

从这些结

果 来右
,

留有较厚川刊厅的皮片贝能成沽
,

但多有 血运障碍
,

愈合 ) ,补艾色不仕
,

对皮片质地 也

有些影响

2
.

供皮区 的处理
:

本组 自腹部取皮 22 次
, _

上’薄内侧 理次
,

侧胸 3 次
,

及腿内侧 1次
。

除腹部洪皮 c 次因而积太大补充移植 中厚皮以封 闭创面外
,

其他均直接缝合
,

留 下条索状疤

痕
。

我们体会腹部员能 切取较大而积皮片
,

但皮片较厚 (可达 0
.

6 厘米
,

不 卜分合适 )
,

侧

胸 比较隐蔽
,

也能切取较大而积皮片
,

且质地柔软
,

颜色也较好
,

但也较厚
。

如果受皮 区不

大
,

最好的供皮 区是耳后
、

.

_

L胸
,

上竹内侧
。

这些区域皮片极萍 (耳临只 布 0
.

1“ m ) 成活客

易
,

肤 色也优 厂!称他供皮 区
〕

成活过程中 也很少发生紫红 亡
,

改变
〔 、

3
.

受皮部位与皮 片存活的关系 “ 之一 、

优 良 举
,

无 水价包紫全}二改班 汀水泡紫红 {叹
一

之 优 飞
:

名

名 1

78
J
l

] 0 1

1

Ql19帝带2
`

1

。103功]

3111阴背ù
.

ō乎足

ō
. 囚固址

一

了
、

好失败
,

仔了几优
:

贝
:

O衅 6以

从色优
:

良
:

炎皮 夕己脱落
,

仃农 )支
’
悦落

,

应
:

叨 %以 卜 乡效
`
一

匹「犷

龙色叫
_

,

近 已
.

常
。

沁咬又和义烧了万愈台
一 。

勺
_ 。

如 戈三听小
,

,

不同受皮 部位均能成活
,

以向顶 义会阴部的皮片戍 了,

吟后颜色较佳
,

在成 活

阵 程
;

}
,

发
’

日喻紫红色改变及水疤形成 的情况较其他 i不位少华
; 手掌手

一

肯
,

特 别是手指屈侧的

皮片
,

’

洁发生暗紫红色改变 说明这种皮片仍然与受皮部位的条件 仃关
。 /

;又组手部皮片多系

疤痕切除不够
“ 彻底 ” 所致

。

据此
,

我们认为在手 部
,

特别是疤艇不能彻底 切除 j付
,

不宜使

) {j本皮 片
,

仍以甲厚皮片软好
。

当然在旭痕能彻底切除
,

受皮 区血首化条件较好
,

为防止手

部再度疤痕挛缩
,

应用不皮片移植还是比较合适的
。

4
.

三种游离皮片 ( 中厚
、

全厚
、

血管网皮 ) 生长过程的对 比观察
:

为 J
`

掌握皮片的生

长规律
,

我们对一些病例每天进行观察记录
,

有的是在同一部位同时 商两种皮片移植
。

现将

观察结果纷 合报导如下 ( 丧 二)
:

从农三来右
,

我们得出这样一个印象
:

即早期仍然以
,

!
,

厚皮片生长最 好
,

只要皮片厚度

笼: `

场
,

磷底 比血彻底
、

皮 片脸 合张力 合适 (稍大 于供皮区生理张力 )
,

即使不加压包扎也不一

定会出
;

见水厄及 }}节亏紫红色现伙
,

说明中厚皮片移植一 般不出现 mL运障碍 当然理刃 t愈薄愈不

么 易起水 ,芭
.

也泣
`

汗易 )戊汀
:

人自 积全 )孚
.

支片移植 也是允 全
`叮以成

一

触 )勺
,

少i且在张力 合适
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表三

一
一
一

一

一
, . , , ~ , 阳 . , , , ,工习注 舀示山` ` 石面̀ 曰自` . ` . . ` , . ` 云. . . .记 , - ` .

.
口
一

啥
滋 ~ 一 一月一一

, ~

~
, ` 曰. ` 卜一 ~ 一一 ,

一
一一

应应反反片他

一|卜卜ó义卜扒

划一抬卜一指数别
r卜匕j
户、|中厚皮片

手术当大

2 4小 j}寸

4 8小时
`

7 2小 }{寸
杏

4 少(

5 一 7 天

7 一 8 大

苍 !lI
,

无指爪 )刀

皮微红

皮粉引
_ ,

色艳

皮鱼
’

「红
.

稍充 血

保留皮下血份网皮片

灰 苍自
, ,己指压 反应

{ J
_

至三

微红
,

有招压反应

多出现暗紫红色
,

少数 仃水厄
出现

,

似
“
静脉淤 lfll

”
一

丧现

苍 {
’

}

龚汁:

皮红
,

色泽润

肤色红退
,

色近
正常仍有充皿

皮色转途L
,

同前

暗 紫变浅
,

肤色粉红
,

少数开始
吸收表皮再愈

,

部分皮鲜红
,

脂肪厚者仍然暗紫
,

水泡多

少数皮片鲜红
,

粉红
,

哈紫明 (
{:仁

稍布旦
,

月旨肪层 ! ,杯者自乡日亡f紫

{
』

d

多致皮 J

斋
夕又柑

不{
角丫气

,

许水泡

9 一 1 0大 肤色稍沫 肤色仁丁扛

{}戈色巧丈J司 {}习略 、沐 肤色逐渐按近
T咖 :ll 紫色车仁

常
.

月别川
二

: 厚 占
! J

丈}
`
今
于
二
工

, ,

J丈,色{峡乏{{女
皮 ! j

色 {七 {
一

少
,

!
`一, JJ

一

j {

仆钊百
且

刁!卜义
.
!数极好史色少色皮

,

点片
,

现斑皮表含
,

故俞助后块乡肤色深
.

底粘
!
生

,

交片
’ J 墓

变硬

; 色
,

压门吊 少 故

了J jj l!了3 }l义
`

址

司司Z
n八

2 月 皮色稍深
,

与基肠

连
,

出现收 缩
象

,

皮片稍硬

粘 色泽好转
,

近正常皮肤
,

质地柔软
,

现 尼明显收缩
,

感觉部分恢复
色泽汀

,

汇明和 {丫

缩
, ` J

~

铸 )氏寸古
_

庄
,

frjJ 硬

(稍大于供皮区的原位张力 ) 压迫 固定可靠
,

一般 也不出现水疤及暗紫色
`
,l铮脉 淤血

” 过

程
,

成活后的颜色还优于真皮下血管网皮片和中厚皮片
。

真皮下
一

血管网皮的成活率是 很 高

的
,

多数文献均有报导 “ ’ ` 2 , 。

但从文献
` ” 及本组结果来看

,

近期成活过程中常发生
“

静脉淤

血 ”
样表现和水疤形成

,

说明本皮片在术后 3一 5 日内有明显的血运障碍表现
,

这给 以后肤

色改变带来不利因素
。

就我们现有的经验 尚难完全掌握真皮下血管网皮的颜 色改变
,

只有少

数皮片肤色极好
。 `

而 多数常有水疤形成
,

以后脱屑愈合
,

肤色不十分满意
,

因此
,

以美观上

讲就受到一定的限制
。

讨 论 及 结 论

1
.

根据 30 例 36 例次真皮
一

曰爪管网皮片进行的观察表明
:

( 1 ) 保存一定厚度的皮下脂肪皮片也能成 活
,

但发生血运障碍者多于皮 刚旨肪薄者
,

因此认为宜尽鼻将皮下脂肪仔细修剪
“ 彻底

” ,

只保 留真皮下血管网为解
,

此 与多数文献观

点一致
;

( 2 ) 皮片在 }厄
、

颈
、

会阴等血运丰富的部位生长较好
,

手部较差
,

可能与手部创而的

条件较差
、

疤痕切除不够彻底
、

局部创基血管化条件较差有关
。

2
.

通过对中厚皮片
、

全厚皮片及真皮下血管网皮片成活生长过程的对比观察表明
:

在

早期 ( 即移植后 5 天以内 ) 以 中厚皮片成活最佳
,

个厚皮片次之
,

而血管网皮片员能成活
,

但大多有皮 片暗紫红
、

水疙等 血运 障碍表现
,

成活并不很好 ; 而在 5 一 7 天 以后
,

血
.

怜网皮

片的血运逐渐改善
,

皮片也随之变红
、

水疤吸收
、

色泽好转
,

但由于皮片早 )男已发生不同程
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度的血 障运碍
.

不兑使表皮脱屑
,

愈合后肤 色不十分满意
。

血管网皮早期的
“

l(ll
.

运 障碍 ”

( *戈称
“
血运不良” 较好 ) 与近年来的实验研究结果十分一致

。

例如第四军医大学钟德才等

的实验观察发现真皮下血管网皮片术后 3天
,

在皮片与受皮 区始建立毛细血管联系
,

沟通皮片
`
1

,

的血管网
; 5一 7天 刁

`

见有皮片与受皮 区
一

干血管的吻接
,

明显地促进了皮
.

片的血运重建 ;

一 周 以后新的真皮 卜血管网开始出现
,

而皮片内原来的部分 血管网选择性地被保留或消失
,

从而构 成皮片的水久性 血
.

竹网
。

皮片的干 血管是否保留或消失取决 于附近的受皮区有无近 似

lL 径的 「
_

血管吻接
` :` ’

L、

也就是说皮片在移植后的 3 一 5 天前还不能依靠 血管 网的吻接
,

因而

只能靠受皮 区的组织液营养皮片
、

由甚底毛细血管芽来供给血运
,

而这种供应对一种带有脂

肪层 (尽管非薄 ) 的全厚皮片来 说显然是
“

供不应求
”

的
,

出现皮片
“
血运障碍 ” 也是难 以避

免的
,

只有等到 5 一 7 天后大量的干血管互相吻接
,

新 的 血 管网形成后刁
`

有充分的血液供

应
,

从而使皮片 血运改善
,

此时可 见到皮片颜色好转
,

水疤吸收
。

也就是说
:

真皮下血管 网

主要 众杭皮后 5 一 7 天才对皮片的成活起主要作用
,

与此同时
,

血管 网皮的 血运重建速度及

血亏钊冈的完善程度开始超过个厚植皮
` 3 ’ 。
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