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重度呼吸道蒸气烧伤实验研究一

血液和肺组织 的组织胺含量变化
药理教研 室 黄械华 喻声亮 吕金胜

呼吸道烧伤在平时和战时都较常见
,

死亡率也很高
C` ’ ( “ ’ ,

特别是并发肺水肿者
,

死亡率

高达 9 7
.

9% (4 8例中死亡 47 例 )
( 3 ’ 。

在狗的重度呼吸道蒸气烧伤中发现
,

伤后早期儿乎普遍

发生肺水肿的病理改变
C弓’ ,

从动物实验看来
,

此类呼吸道烧伤的早期
,

肺水肿是主要矛盾
( 5 ’ 。

由于体表烧伤能引起组织胺释放
,

且其释放与形成局部水肿的时间过程密切相关
( “ ’ ,

而各种

炎症反应都有类似的病理学改变
,

所以我们推测呼吸道烧伤也可能引起肺部的组织胺释放
、

并与肺水肿的形成有一定关系
。

为 了探索呼吸道烧伤发生肺水肿的规律
,

以便今后采取相应

的措施抑制肺水肿的发生和发展
,

我们对实验性重度呼吸道蒸气烧伤的狗研究了左心血
、

右

心血以及肺组织的组织胺含量变 化
。

材 料 和 方 法

一
、

血液和肺组织样品
:

样品取自我校烧伤研究室所作的重度呼吸道 蒸气烧伤模型狗和

对照狗
` ”

。

每只动物均在 1 %戊巴比妥钠静脉麻醉下进行实验
。

用心导管分别 J
二

伤前
、

伤后

30 分
、

60 分
、

12 0分以
,

及 2理o分取左心室 血或右心室血样品
,

测
_

血中组织胺含量
。

每次取血样

品或插心导管所消耗的血帚
,

随即由静脉或心导管输入等量库存 血
。

为 J’ 保持心 导怜通畅
,

每只狗应用了 0
.

04 % 肝素等渗盐水共约 60 m l
。

部分狗在伤后 4 小时被活杀
,

取肺组织样品测

组织胺
。

二
、

组织胺的测定
:

采用中国医学科学院改进的荧光测定法
( “ ’ 。

1
.

血样品 的处理
:

用肝素抗凝的全血 0
.

s m l
,

加三蒸水 1
.

4 m l
,

完全溶血后
,

缓缓加入

25 % 三氯 乙酸 0
.

4m l
,

混匀后离心 15 分钟 ( 4 0 0 0转 /分 )
,

取出全部上清液各用
。

2
.

肺组 织样品 的 处理
:

取 10 %三氯乙酸 2 m l
,

置于匀浆器内
,

再加入肺组 织若干毫克

(在 1 分钟内完成称量 )
,

用 电动搅拌器 ( 3 0 00 转 /分 ) 将肺组织研成匀浆 ( 整个操作在冰水

浴中进行 )
,

将匀浆离心 1 5分钟 ( 4 0 0 0转 /分 )
,

取出全部上清液
,

用 l() %
一
三氯乙酸稀释

,

使

每 1
.

8m l含肺组织 z o m g
。

3
.

测定 步骤
: ( 1 ) 取上清液 1

.

6m l置于已加氯化钠 1
.

5克的 10 m l有塞试管中
,

再加正

丁醇 4 m l和 2
.

S N 氢氧化钠 0
.

2 0 1
,

立即混匀
,

震荡 5分钟
,

静置分层
。

( 2 )取有机层 3
.

6 m l
,

置于已加 0
.

I N 盐酸 1
.

2 m l 和正庚烷 2 m l 的 10 m l 有塞试管内
,

震荡 5 分钟
,

静 置 分 层
。

( 3 ) 取水层 1 m l
,

置于试管中
,

加三蒸水 l m l
,

加 o
.

4 N 氢氧化钠 o
.

s m l
,

混匀
,

立即加入

0
.

1% O P T 甲醇液 o
.

l m l
,

立即混匀
,

在 21 一22 ℃下反应 10 分钟
,

再加 0
.

5 N 盐酸 o
.

s m l
,

立即

混匀
,

移置 比色怀中
,

用 M P F
一 4 型荧光分光光度计测荧光强度

。

发射波长 4 40 毫微米
,

激发

波长 3 30 毫微 米
。

内标准液和外标准液均含三盐酸组织胺 0
.

0 6件g /m l (含 基质 3 6 n g / m l)
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研究的结果与分析

一
、

血中组织胺含最的变化

致伤狗左心血的组织胺 (基质 )含量
,

伤前值为 5 3
.

58 士 8
.

52 聪 /m 1( 平均数土 标准误 )
,

伤后不断升高
,

到伤后 4 小时显著地高于伤前水平 (升高韶
`
9%

, I < 0
.

05 )
,

而且还有继

续升高或维持一段时间的趋势 (见 图 1 )
。

对照狗的情况恰恰相反
,

左心血的组织胺含量不

断降低
,

到实验后 4 小时显著地低于最初水平 (降低 30
.

1%
, 丁 < 。

.

05
,

见图 1)
。

致伤狗右心血的组织胺含量不但不升高
,

而且略低于伤前水平 (见图 2 )
。

由此可见
,

致伤狗左心血中组织胺含量的升高不是由于伤后血液浓缩所造成
,

也不是 由于全身血液中组

织胺含量普遍升高
,

而是由于呼吸道烧伤使肺循环中的组织胺含量升高
。

这些组织胺可能主

要是由肺中的肥大细胞所释放
,

因为肺中含存组织胺的肥大细胞就在肺血管周夙
( “ ’ ,

而对实

验动物所造成的呼吸道烧伤
,

可 以从气管一直深达终末细支气管和肺实质
` 魂 ’ ,

在这 样 的条

件下
,

高热除了产生对呼吸道的直 接损伤外
,

还河以引起肥大细胞释放组织胺 “ ` ’ ,

这些组

织胺不但可作用于局部组织
,

而 民也容易进入肺循环
,

迅速地直接到达左心室
,

使左心
一

血组

织胺含量升高
。

尹

二壑全卫上一
`

才了
左心血 ( n 二 6 )

一一产 一一一 一一一一一一
柳伽

, 沪了

/ 2

量 ,叮打
`
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L、

、

印 f一下二不二 —
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致伤后时
几

间 (分 ) 致伤后时间 (分 )

左心血组织胺含量变化率 图左 致伤后左心血与右心血组织胺含量变化的 比较

对照狗左心血的组织胺含量逐渐降低
,

可能的原因之一
,

是 由于每只狗在 4 小时的实验

过程中
,

反复用 0
.

04 %肝素等渗盐水共约 6 o m l
,

肝素可使组织胺酶活性增高
,

加速组织胺经

氧化脱氮基反应而破坏
,

导致血中组织胺含量降低
` ’ 。 ’ 。

可能的原因之二
,

是每次对每只狗

取血样本共约40 m l
,

在 4 小时的实验过程 中
,
其总量约有20 Om l

,

虽然每次都随即用数量相

等的库存血给动物输回
,

但库存血中的组织胺由于在存放过程 中有所破坏
,

输库存血以替换

新鲜血可使动物血中的组织胺含量降低
。

致伤狗 虽然也输库存血和用肝素
,

但因肺中肥大细

胞大量释放组织胺
,

超过输库存血和肝素的影响
,

故致伤狗左心
.

血的组织胺含量仍可逐渐升

高
。

待致伤狗左心的血液流经全身后 回到右心时
,

其中的组织胺大部分 已被代谢破坏和肾脏

排出
,

再加上输库存血和用肝素的影响
,

故致伤狗右心血的组织胺含量略低于伤前水平
。

二
、

肺组织中组织胺含一的变化

在重度呼吸道蒸气烧伤后 4 小时活杀的狗
,

肺组织的组织胺含量为 5
.

72 士 。
。

84 件 g / g
,

显

著地低于对照狗肺的含量 (9
,

36 士 1 , 2郎 g /助
,

降低 38
, 9%

,

P < 。 ,

05 (见图 3 )
,

提示致伤



狗肺中肥大细胞所含存的组织胺 己被大量释放
。

与此类似的情况 也见于体表烧伤
,

伤后皮肤

馨{川
’

{
,

含
.
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量 ,

} } } }
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~

二
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~ 。
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对照组 致伤组

图 3 致伤组与对照组肺组织的组

织胺含最 比较

,

l,的组织胺因被大量释放而致含量降低 “ ” 。

对重度呼吸道

蒸气烧伤狗的肺组织形态学研究
,

也发现肺中的肥大细胞

有明显的脱颗粒现象“ “ ’ 。

此外
,

致伤狗左心血中的过敏

毒素于伤后 1一 2 小时显著地高于对照狗
( ’ “ ’ ,

过敏毒素

也可使肥大细胞释放组织胺
( ` 减 ’ 。

这些资料和我们测定肺

中组织胺含量的结果互相吻合
,

进一步说 明致伤狗左心血

中组织胺含量的升高主要是 由于 肺 中 肥大细胞释放组织

胺
。

三
、

肺中释放组织胺与肺水肿的关系

重度呼吸道蒸气烧伤的实验研究发现
,

狗的肺水 量增

加
` ” ,

支气管树粘膜水肿和肺实质水肿“ ’ ,

这些病理改

变与肺中的组织胺大量释放可能有关
。

因为致伤狗肺血管周围肥大细胞释放的组织胺要通过

肺的微循环进 入血液
,

因此
,

这些组织胺要对肺的微循环发挥作用
。

组织胺对肺微循环的作用

比对外周组织微循环的作用稍弱
,

但作用性质基本一致
,

能使肺的微循环对血浆蛋 白的通透

性增加
,

肺的淋巴流量和肺水量增加
〔 ` 。 ’ ,

因此
,

组织胺是形成肺水肿的一种化学递质
。

此

外
,

肺中释放的组织胺也有一部分要通过支气管树的微循环进 入血液
。

组织胺可使支气管树

微循环通透性
.

增加
( ` 。 ’ ,

因而也可引起支气管树的粘膜水肿
。

虽然组织胺的单独作用较弱
,

但致伤狗在伤后 4 小时肺中合成的 P G E
,

显著增多 “ 7 ’ ,

组织胺与 P G E
I

对微循环有协同作

用
,

可使微循环通透性的增加远远超过两者各自的单独作用
,

也超 过两 者作用之和
( ` “ ’ 。

因

此
,

这种协 同作用可能是形成肺水肿和支气管树粘膜水肿的重要因素
。

刁
、

结

本研究发现
,

狗的重度呼吸道蒸气烧伤使左心血
.

中组织胺含量逐渐升高
,

到伤后 4 小时

显著地高于伤前水平
,

但右心血的组织胺含量略有降低
。

致伤后 4 小时狗肺中组织胺含量减

少显著
。

以上发现提示重度呼吸道蒸气烧伤使肺中释放大量组织胺
,

导致肺循环 以至左心血
,
朴组织胺含量逐渐升高

,

这与肺水肿的形成有一定关系
。
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