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翠丸内胚窦瘤伴绒癌一例

弟三附 属医 院泌尿科 方玉华

肇丸内胚窦庙伴绒癌十分罕见
,

国内尚未见有 详细报导
,

我们最近遇到一例 现介绍如

下
。

患者男
,

29 岁
,

未婚
。

于 1 9 7 9年 9 月 7 日入院
。

于一月前 因受凉后开始咳嗽
,

吐白色粘

痰
,

且痰中带血
,

并感左胸隐痛
,

低烧 37 ℃一 38 ℃之间
,

伴阵发性头痛不适
。

在单位医务室按
“
感冒 ” 治疗一月余

。

症状毫无缓解
,

并且右胸也感疼痛
,

咳嗽时胸痛加重
。

食欲 日渐减退
,

体重减轻
,

消瘦乏力
,

精神差
。

入院前一周工作时突然感到头晕
,

眼花
,

视物模糊
,

昏倒在

地
,

经厂医务室 注射葡萄糖后逐渐清醒
。

醒后无呕吐
。

自此以后 引起患者重视
,

来我院内科

门诊
,

经胸透发现
:

双肺中下有多个团块状阴影
,

疑为转移性病灶
。

又到外科检查
,

发现左

侧肇丸肿大
,

诊 断为左擎丸肿瘤伴肺部转移收住院
。

入院检 查
:

一般情况尚可
,

体温 3 7
。

7℃
,

血压 13 0 / 9 0 ,

发育正常
,

营养欠佳
,

慢性病

齐
,

;肖瘦
,

全身浅表淋巴结均肿大
,

尤 以锁骨上区及腹股沟处为明显
。

皮肤巩膜无黄疽
,

双侧

6 7
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瞳孔等圆等大
,

对光反射存在
。

气管居中
,

双肺呼吸音较粗糙
。

心尖区可闻及 皿级收缩期吹

风样杂音
。

腹部未扣及包块
,

肝肋下 3c m
。

双肾
,

输尿管
、

膀胧区均无异常发现
。

右侧攀丸

附肇大小正常
,

左侧肇丸肿大
,

约 6 x 4
.

s x 3
.

s c m
“

大小
,

表面不光滑
,

质硬
,

沉重感
,

无明显

压痛
。

胸片
:
双肺中下野有多个圆形影

,

大小不等
,

均匀
,

边缘清楚
,

无钙化
,

气管右缘淋

巴结肿大右肋隔角有胸膜反应
。

化验
:
血红蛋白 11 克%

,

白细胞 7 0 0 0
,

中性 80 %
,

淋巴 16 %
,

血沉 45 m m ,

肝肾功能正常
,

电解质正常
,

af p测定阴性妊娠试验阳性
,

超声波检查
:

头颅中

线波无明显移位
,

心电图示窦上性心动过速
,

心肌供血不足
。

入院后于 9月 10 日在鞍麻下行左侧皋丸肿瘤切除术
。

术中见左皋丸肿大约 6 x 4
.

5 欠 3
.

sc m
“

大小
,

有完整包膜
,

外侧面光滑
,

内侧凹凸不平
,

质 中
,

呈灰白色
,

表面血管丰富
,

附皋正

常未受侵犯
。

病理诊断为
:
皋丸内胚窦瘤伴绒癌

。

术后第 6 天死亡
,

尸解证实脑
、

双肺
,

全

身淋巴结等广泛转移
。

讨 论

内胚 窦瘤 ( E
n d o d e r m a l o i n u s t u m o e ) 亦称卵黄囊瘤 ( y o l k s a e t u m o r

)
,

以往因对此

瘤的组织来源认识不足
,

而曾称为中肾瘤
,

胚胎性癌等
,

后来 T o i ih m 氏。 在通过详细的比

较胚胎学研究后
,

于 1 9 5 9年他将此瘤称为内胚窦瘤
。

并有纯内胚窦瘤和混合型 内胚窦瘤两种
。

本例合并绒癌属于混合型内胚窦瘤
,

是一种非常罕见的恶性肿瘤
。

近来有人认为来源于 卵黄囊的内胚窦瘤
,

患者血清甲胎球蛋白 的浓度升高
,

所以测定

af p囊对诊 断内胚窦瘤具有一定的价值
。

本例测定 af p为阴性
,

可能与手术后测定或转移的癌

细胞以绒癌为主有关
,

本例术后妊娠试验阳性
。

肇丸内胚窦瘤是一种高度恶性的生殖细胞瘤
,

多见于青少年
,

病程进展迅速
,

早期发生

转移
,

预后极差
。

起病时多无特殊临床症状
,

也无内分泌及性器官发育异常表现
,

因此往往

不引起患者重视
。

本例因咳嗽
、

吐痰
、

头痛等上呼吸道症状就 医
,

误诊为感冒
,

后来经胸透

发现双肺均有转移性病灶时
,

追查原因始发现左侧肇丸肿瘤转移所致
。

住院第三天作左肇丸

切除
,

病理证明为肇丸内胚窦瘤伴绒癌
。

术后阵发性头痛加剧
,

病情日趋恶化
,

第 6 天死亡
。

尸解证明已有脑
、

肺
、

全身淋 巴结等广泛转移
。

所以对此病应提高警惕
。

关于内胚窦瘤的治疗并不理想
,

除切除肿瘤外
,

目前认为术后采用化疗如放射菌素 D
、

氨甲蝶吟和 5 一 F。
等化学药品或放射治疗都有一定的效果

。
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