
疟 疾 的 复 发

训练部寄生 虫学教研 室 王兴 相

自 S ho r t t等 (9 2 4 8)
” “ 、

S ho r t t不「心a r n ha m (19 45 )
5 `
发现 阳旧 疟原虫 ( P

·

vi a v x)
、

食蟹猴疟原虫 (P
.

cy o nmo lg i) ) 的组织型之后
,

虽然初步青定 了纽织型的存在是广疾复友

的原因
,

但是关于疟疾复发的机制
,

却仍然不十分清楚
。

例如
:

间 日疟原虫的 组
。织二峭琶否在

肝细袍内持续循环发育
;
为什么间日疟的潜伏期

,
`

常表现长短不同
。

而这种了普伏期不 同的间

日疟
,

又 具有不同类型的复发等等
。

进一步弄清这些问题
,

对 于疟疾的根治与顶防邵具有一
定的重要意义

。

近 30 年来
,

疟疾工作 扮在这些方 面
,

进行 了大最的研究
,

}明明了一此问题
,

提出 了一些 厄得玉视的设想或假说
。

不文仅根据手边的资料
, 、寸近 30 年来有关这方 }

,

;的研究

工作作一综合介
、

绍
。

复 发 的 定 义

一个疟疾患者
,

在未治疗的情 况下
,

也
`
叮能由 」

一

机体兑疫力的逐渐建立
,

向使发 作自动

结束
; 或 昔虽经治疗

,

治疗 虽不 正规
,

亦刊 表现临床痊愈
。

爪退过着干时 日
,

这 个患者有 可能

血 内再度出现原虫或临床上再次发作
。

这种情况
,

一般称为疟疚复发
。

J a l n e 。 ( 10 3 1 )
碍 4

根

据复发时间距初发结束后间隔的长短
,

将复发分为三类
:

初发结束后 8 周内
,

原虫或症状再

现
,

谓之近期复发或再燃
; 初发结束后 8 一 24 周 内

,

原虫或症状再现谓之复发
; 2 4) 司以后的

原虫或 :立状再
.

现
,

称之为远期复发或回归
。

自间 日疟原虫及食蟹猴疟原虫的组织型被发砚之

后
,

肯定了组织型的存在是复发的根源
。

因此
,

W H O (拍 64 )
“ 7

将复发分为两类
:

近期复

发
,

即初发结 束后两个月内的复发
。

这种复发的原因
,

是 由于血
.

内原虫的持续存 匡 ; 远期复

发
,

即刊发结束后 6 个月以 上的复发
。

它是由于组织型原虫再次进八
_

血流内引已的
。

C、 tn e y

( 1 9 7 6 )
艺 6

从为 W H O 现定的复发分类
,

在实际工作中不易辨别清楚
。

因此建议把复发定义

修改为
:

几疾的复发是指子泡子感染的疟疾
,

经用适量的亲裂殖体药物下剑了后
,

原虫皿症的

再现
。

这就 明显地排 除了由红细胞内期引起的复发的涵又
。

现 在通常把后者称为再燃
,

以 便

与组织型引起的复发相区别
。

潜伏期类型与复发类型的关系

在无免疫的人群中
,

恶性疟的潜伏期平均为 12 天左右
,

三 日疟 平均为 3 0大左右
,

间日疟

及卵园疟一股在 14 天左右
6 “ 。

但在 间日疟
,
一

i“
,

有些虫侏的潜伏期
一

可
一

长至 6 个月以 上
,

即通常

所谓长潜伏期虫株
。

如 iN k吸 a o v
( 1 9 4 9)

` ’

自莫斯科分离的 P
.

v
.

h i b o r
o m s

远在 沙
`

i
、

月以上
。

而分布在新几内业
、

东南亚
、

澳洲等地的溪桑州
、

(日 : e : s
ou

,

其浴伏 明永

S t 1’ a i n ) 少: l{ 永

一 1 0了一

DOI : 10. 16016 /j . 1000 -5404. 1979. 04. 023



远为短潜伏期 ( 12 一14 天 )
“ 吕。

另一部份间日疟虫株
,

常可有长短两种潜伏期
,

这两种潜伏

期发生的比例
,

则因虫株不同而异
。

如伊丽莎 白株感染的患者中
,

长潜伏期发病者只 占 3 %

左右
5 8 ,

马达加斯加株中
,

长潜伏期在 2 % 以下
“ 7 ,

莫斯科株中约占 12 %
5 “ ,

而罗马尼亚株
、

荷兰株及朝鲜侏中
,

其长潜伏期比例各占 2 5%
、 5 0%

、 5 5 %
6 7 ’ 匕 8 ’ 5 。 。

T i b u r s k a y a ( 19 7 6 )
“ 。

根据潜伏期的不同
,

将间日疟分为 5 型
:

饭
.

短潜伏期发病
,

常远期复发
; 2

.

永远长潜伏期发

病
,

如 P
.

v
.

h ib o nr a m s ; 3
.

具长短潜伏期而以短潜伏期为主
,

如莫斯科株
; 4

.

具长短潜伏期

而以长潜伏期为主
,

如朝鲜株 ; 5
.

永远短潜 伏期发病
,

具经常短期复发
,

如溪桑株
。

潜伏期

长短不同的间 日疟
,

临床上表现的复发规律也有差别
。

iT bur
s k ay

a
等 ( 1 9 6 8 )

“ ’
曾用不同潜

伏期的间 日疟虫株
,

对 30 9 名神经 精神病人进行了子袍子感染
。

其中部份病人
,

在疟疾发作

时
,

只用杀裂殖体药物治疗而不根治
,

以便观察其复发过程
。

结果发现
:

凡是短潜伏期发病

者
,

在感染后 8一 12 个月有一远期复发
。

复发率 占未根治者的83 % ; 而长潜伏期发病者
,

常

在 初发后第三个月复发
。

复发率较低
,

只占未根治者的 39 %
。

且远期复发次数无 超 过 两 次

者
。

这里没有包括经常短期复发的溪桑株
。

根据 COa t en y 等 ( 1 9 5 0 )
2 `
对 20 4名志愿感染溪桑

株患者的观察
,

如只用杀裂殖体药物治疗而不根治时
,

则可反复复发达 16 个月之久
。

W H O

( 1 9 6 9 )
“ ”

则根据这些特性
,

将 i司日疟概括为三型
:

1
.

短潜伏期 ( 12 一 20 天 ) 发病
,

常复发
,

无长潜隐期
;

2
.

短潜伏期 ( 12 一 20 天 ) 发病
,

初发和第一次复发之 问有一长潜隐期 (7 一 13 个月 )
,

第

一次复发后或有一系列短间歇的复发
;

3
.

长潜伏期 ( 6 个月以上 ) 发病
,

侧发后随着一系列短间歇复发
,

然后有一长潜隐期

及再次复发
。

关于恶性疟
,

公认只有再燃而无复发
。

三 日疟虽有持续 40 年以上的报导
“ “
”

2 ,

但现在

仍认为只有再燃而无复发
“ 7 ,

卵园疟类似间 日疟
,

但其复发似无一 固定型
“ 路 。

关于我 国间日疟的潜伏期类型及复发类型
,

目前还未见到系统的调查报导
。

从一些地 区

的间日疟流行情况来看
,

流行季节多在夏秋季
,

第二年 5 一 6 月常有一复发高峰
`

一
吕 ,

潜隐

期多在半年 以上
。

因此
,

我国间日疟虫株
,

多数地区内可能属于短潜伏期远期复发类型
。

即

W H O 分类中的第二型
。

但也有长潜伏期病例的报导
”

一
` “ ,

这种病例很可能仍 由 具 长
、

短

两种潜伏期的虫株引起的
,

不一定属于永远长潜伏期虫株一类
。

海南地区 以及云 南 双 江 地

区
,

也有经 常短期复发的间日疟病例存在
` 4

”
5 。

故这些地区也可 能有溪桑株一类的虫 株 存

在
。

复 发 机 制

在人类疟原虫的组织型发现之前
,

人们已经在疟疾临床一流行病学及实验研究方面积累

了丰富的知识
。

当时已了解到子抱子入侵后
,

都无例外地有一个原虫血症前期
; 杀裂殖体药

物能根治输血感染的间日疟
,

却不能根治子饱子感染的间日疟
; {司日疟常有复发

,

在复发前

的潜隐期中血内无原虫
;
禽类疟原虫组织型已被发现等等

。

因此许多疟疾学者都相信人类疟

原虫生活史中
,

存在着一个组织型时期
,

而这一组织型是与复发密切相关的
。

当人类疟原虫

组织型被发现后
,

人们自然而然地从研究组织型的生物 `睁胜入手
,

去探索疟疾复发的奥秘
。

40 年代末至 60 年代
,

研究的主要内容是关 于外期循环学 说
, ,

J
一

靠性的抹讨
。

70 年代初
,

开始转

一 1 0 8 一



向于子抱 护类型的研究
。 一

卜I tl l就这方面研究情况作乙简单介绍
。

一
、

外期循环学说

19 4 8年S ho r tt
一

与侣
a r

nb
a 。 。 `

首次发现食蟹狠疟原虫组织型之后
,

同年又在接种食蟹猴疟

原虫子抱子 1 03 天的恒河猴盯细胞内
,

找到 了组织型
。

并认为这是继发性外期
,

是复发的根源
。

从而提出了外期循环学说
5 “ 。

即 了饱子进入吁细胞之后
,

发育为红细 lfuJ 前期
,

从前期发育丽

来的潜隐子
,

一部份进入血流
,

以后 引起疟疾的发作 ; 部份被吞噬细胞吞食
; 部份再次进入正

常肝细胞内
,

续续发育
,

是为外期
。

因此
,

肝细胞可经常释放新的原虫入血流
。

当宿主产生免

疫力时
,

可 使疟疾发作 结束
。

当宿主免疫力下降
,

即免疫屏障受到破坏时
,

进入血流的原虫

即可引起复发
。

此后
,

人类共它疟原虫的组织型在很短时期内
,

陆续被发现
工 8 ’ 4 ” 5 ` 。

1 9 5 6

年 R od ha in
4 ”
又报告了间 日疟原虫的外期在猩猩的肝细胞 内

,

至 少 可 延 续 9 个 月
。

B r

ay

( 1 9 57 )
’ ”

一
“ 。
及 B ar y等 ( 1 9 6 3 )

“ “
亦报告 了间日疟原虫及卵园疟原虫的第 一代外期在猩猩

肝细胞内发育过程
。

从而支持外期循环学说
。

但同时也发现
,

这种继发性外期数量
,

随着感

染时 间的延长
,

不是愈来愈多
,

而是急剧地下 降
。

如感染马达加斯加株间
·

日疟原虫子抱子的

猩猩中
,

第 8天每 立方厘米的肝组织中
,

有原虫 2 万个
,

而第 15 天则只有 5 0 0 个
` ” 。

这 在卵

园疟原虫及食蟹猴疟原虫的外期发育过程中
,

亦有 同样情形
“ ” ’ “ “ ’ “ , 。

从形态结构来看
,

这

种继发性外期与由子袍 子直接发育而来的前期
,

也是无法 区别的
。

外期循环学说提出之后
,

虽然受到多数人的支持
,

甚至今天仍为教科书所广泛采用
,

但

它对某些间日疟虫株有规律的远期复发这一现象
,

却无法解释
。

因为肝内既然不断地释放原

虫入 血
,

如果开始只进行抑制性治疗而不根治时
,

则待血 内药物作用消失后
,

必然出现原虫

或症状复发
。

然而
,

除了间 日疟溪桑株可有此情形外
2 “ ’ ” 吕 ,

其它具有长潜隐期的间 日 疟 虫

株
,

则并非如此
。

因此
,

一些疟疾学者对于外期能持续循环的说法表示怀疑
。
1 9 4 9年 F ia lr e y “ ?

在 同意外期的存在与复发有关外
,

对于长潜隐期的存在是 由于免疫屏障的说法
,

就持保留态
’

度
。

C o
at

n e y等 ( 1 0 5 0 )
2 “
亦有同样 观点

。

他们用伊丽莎白株子抱子感染了 198 名健康人
,

疟

疾发作时只用抑制性药物治疗
。

结果
,

病程中常有一长潜隐期
。

在这段时间 内
,

取 患 者 血

25 0一 30 0毫升接种健康人
,

不能引起感染
。

说明这时血内并无原虫
。

但当用同株原虫无性体

再次接种患者
,

却可 引起发病
。

这 就证明了患者在长潜隐期间
,

并不存在阻止肝内原虫侵入

血流的免疫屏障
。

C oo p e r
( 19 4 9)

“ ’

也有同样报导
。

具有复发特微的卵园 疟 亦 有 类 似 情

况
“ “ ’ 6 : 。

另一些人认为
,

不 仅外期不能循环发育
,

而且坚持复发是由于血内持续存在少量原虫的

结果
’ “ ’ “ “ ’ “ ` ’ “ 5 ,

其中以 C o r r e d e t t i 为代表
。

虽然 B r a y ( 1 9 5 7 )
“ 2

对这一观点曾予以详细批

驳
,

但 C or er de tt i ( 19 6 5)
3 “
仍坚持原来的观点

。

不过他始终回避下列事实
,

即为什么血传

与子泡子感染的间日疟
,

对于杀裂殖体的药物反应不一样 ? 然而他也指出
一

f 外期循环学说中

所存在的问题
,

如怎样判断所谓继发性外期不是由于潜隐的子泡子发育 l衍来的 ? 为什么第一

代外期是那么多
,

第二代却反而几乎等于零 ? 为什么第二代是散在的
,

而不是在第一代寄生

场所的周围邻近肝细胞内? 正是 由于上曲许多反向事实的提出
,

外期循环学说的创立者之一

G ar 曲
a m 3 ” ,

于 1 9 6 5年在英国皇家热带医学及卫生学会的一次例会上说
: “

当 s h or t t 和我在

感染三个半月的恒河猴肝细胞内
,

看到了食蟹猴疟原虫的外期裂殖体时
,

我们认为这可以解

释疟疾的复发
,

今天我 们不那么肯定
,

或许这 一 观点需要修正
。 ” 10 6 7年 C a rn h a llT

` n

分析 了

一 1 0 9 一



一些有关疟疾复发资料后
,

再次对这一学说作了评价
。

认为它有三大缺点
:

曾认为复发是 由

于免疫下降至一定程度
,

使肝细胞内原虫进入血流后可 以繁殖
。

既然外期不断释 放 原 虫 入

血
,

由于抗原不断刺激
,

免疫力应维持在一高水平
,

而不应下降
; 外期循环学说无法解释长

潜伏期疟疾及由于服预防药而使初发延迟的病例
; 肝活检 中

,

应发现成群的继发外期位于原

成熟的外期周 围
,

然而实验感染及 自然感染中都无
,i

一

匕现象
。

最 j污( J a nr h a m承认外期循环学说

是难 以成立的
。

因此
,

自 40 年代末提出外期循环
r

学 说以来
,

至 60 年代末近 20 年来
,

经过对复发原因的无

数次探讨
,

仍未获得满意的解释
。

而为大家所能接受的
,

只有两点
:

( 1) 具有 复发特性的疟

原虫 ( P
.

v i v a x ,

P
.

o v a l。
,

P
.

。 y n o rn o l g i ,

P
.

f i o l d i
,

P
.

s i m i o v a l e )
,

复发是 由于组 织 型

定期释放原虫入血
; ( 2) 血内原虫经过一段静止期而重新活跃起来

,

引起再燃
。

其原因可能

与抗原变异有关
2 7 。

二
、

休 眠 学 说

早在 19 46 年
,

Sh ut e “ ” 就提出过这一设想
,

认为 间日疟的远期夏发
,

可能是 由于某些子

泡 子在人体组织细胞内
,

可保持长期不活动状态
。

19 5 3 年 B oy d
` 3

根据乙咬嗜喧在问 日疟长

潜隐期 中治疗效果不佳的现象
,

曾怀疑这时组织型处在静止或停 电核分裂状态
。

但这一设想

当时未受到注意
。

以后 由于外期循环学说不能完满解释 复 发 的 事 实 愈来愈 多
,

G ar n
ha m

( 1 9 6 4 )
` 。

复又提出这一假设的可能性
。

W a r r e n
与G ar n h al n ( 1 9 7 0 )

6 4

设想
,

用 X
一

线照射

子抱子
,

使之损伤
,

然后接种
,

也许可 获得发育受抑制的
二

胜织型
。

实验结果证明
,

在接种照

射过的食蟹猴疟原虫子袍子的恒河猴吁细胞中
,

在第 7 、 8天果然找到 犷发育受抑制或退化

的组织型
。

但观察一年
,

并无复发
。

以后 W ar r e n 等 ( 1 9 7 4、 ” 6

又认为
,

如果某些子抱 j
二

天

然具有休眠一定时间的特性
,

则用大量子泡子感染时
,

’

已的复发次数必然较用小狱子抱子感

染时所引起的复发次数多
。

试验结果证明
,

用 3 x l o s

个食蟹盛疟原虫子抱子接种的 动 物
,

3 00 天内的复发次数
,

较接种 7 00 个子抱子的多一涪以 上
。

囚而文持休 眠学说
。

为了进一步从

组织学上证明
,

G ar n h a m 等 ( 1 9 7 5 )
4 “
又对主要为 长潜伏期的朝鲜株进行 了研究

。

他 ll’ l用千

万个以上的子袍 子接种了两只去脾的猩猩
,

在接种后 2 5 5 天的吁活检中
,

果然找到了两个似静

止的或不活动的组织型
。

因此
,

Gar n h a m 等认为
,

这仲组织型的存在
,

是 由于一些 子泡子进

入肝细胞后
,

不能按正常时间发育
,

而需在一年后因受某种 囚素激发
,

才能继续发育
。

当然

这种子泡子的休 眠特 iilJ] 是如何获得的
,

仍不清楚
。

三
、

两型子抱子学 说

川 :

于大多数间日疟虫株 (溪桑株除外 ) 引起的疟疾共有三大特点
:

( l )短潜伏期或长潜

伏期
;

( 2 )短潜伏期疟疾在初发结束后
,

有一长潜隐期
,

这时血内无原虫 ; ( 3 )远期复发时

间与长潜伏期的初发时间巧合
。

1 9 7 3 年 M os h lco vs k y ` 5

提出了两型子泡子学说
。

即间日疟原

虫可产主两型子抱子
。

第一型子泡子引起的疟疾
,

为短 潜伏期发病而无远期复发
;
第二型子

泡子引起的疟疾 具长潜伏期
。

并 由此解释间 日疟
}
丙怪的特点

。

如单沌一型子泡感染
,

则表现

为短潜伏期发病而无远期复发
;
单纯第二型子抱子感染

,

则 扩: 现为长潜伏期发病
; 同时感染

两型子泡子
,

则表现为短潜伏期发病及远期复发
。

实质上
,

这一学说与休眠学说类似
,

即前

者的第二型子抱子相当于后者的具有休眠特性的子袍子
。

但这一学说曾受到 B r : Ly ( 1 9 7 5 )
匕 ` 、

一 1 1 0 一



i T bu ro k a y a 和加 k ha 成 a n
(1 97 ) 6

。 ”

的反对
。

他们指出
,

既然第一型子抱子只引起短潜伏期

发病
,

则它的第二代子袍子也只能是短潜伏期的
,

.

而实验证明
,

它也可有远期复发
。

同样
,

由远期复发时的原虫发育而来的子抱子
,

也可 引起短潜伏期发病
,

因此
,

认为从 遗 传 学 上

讲
,

是不可能的
。

L ys
e n

l’o 等 ( 1 9 7 7 ) 咬 ”
则认为 rB ay 等的论点是错误的

。

因为疟原虫是单倍

体生物
,

不能用双 倍体生物中相应的等位基因来解释疟原虫的遗传
。

关于子抱子的不同类型
,

也已得到初步证明
。

Con t ac os 和 C ol h n ( 1 9 7 3) “ 。

用不同数量

的食蟹猴疟原虫子抱子接种恒河猴
,

血内出现原虫后
,

用硫酸奎宁治疗 7 天
,

清 除 血 内 原

虫
,

以便观察复发
。

结果接种 10 个子袍子的 4 只动物
,

一只复发 ,
接种 15 个子抱子的 2 只动

物
,

均未复发 ; 接种 20 个子抱子的 2 只动物都有 复发
。

因此
,

作者认为
,

复发是 由于组织内

原虫成熟期有所不同的结果
。

关于组织型可有不同成熟期的现象
,

在鼠疟原虫 (P
.

b o r
幼

e 诊

中
,

一

也已得到证实
。 7 “

对主要为长潜伏期的朝鲜株的实验
,

则更有意义
。

Shut e ( 1 9 76 )
6 ’
曾

用不同数量的朝鲜株子抱子作人体皮内接种
。

接种 1 0一 1 00 个子抱子者
,

均在 2 6 2一 62 8 天发

病 ; 接种 1 0 0 0个者
, 4 / 5为长潜伏期

; 只有接种 10 万个子抱子者
,

潜伏期才在止 常 范 围 内

( 13 一 16 天 )
。

这说明
,

在朝鲜株中
,

长潜伏期子饱子 占优势
,

只有在大量子抱子中
,
才含有

短潜伏期的矛抱子
·

溪桑株则不同
,

因为它永远是短潜伏期
,

故不论接种多少子抱 子 ( 1”一

10
,

0 0 0)
,

潜伏期均为 12 一 17 天
已” 。

故短潜伏期子抱子占优势
。

上述达些试验研究初步说明
,

具有复发特性的疟原虫确具有两种类型子袍子
。

因此
,

这

对于问日疟的长潜伏期及疟及远期复发现象
,

就较容易理解了
。

但对于溪桑株的经常复发特

性
,

这一学说却难 以解释
。

四
、

子抱子多态性 ( P o 1y m 。 : 尹h i ` n l ) 学说

本学说为 L” 时 k 。
等所提出

,

最初
,

L ys
。 二

ko 把子抱子分为两类
:
一类在进入肝细胞后

立即发育
,

称为快速型子抱子 , 一类在进入肝细胞后
,

需经过一段休眠期才开始发育
,

称之

为迟缓型子袍子
。

实质上
,

这仍属于两型子饱子及休眠学说的范畴
。

王。7 7年 L ys en ko 等
` “

根

据恶性疟
、

间日疟及食蟹猴疟原虫在抗药性
、

抗原结构及同工酶型等方面所表现的多态性
,

进而认为疟原虫组织型在发育时间方 面
,

也可 能具有多态性
。

即子抱子不只是两型
,

而是若

干种表现型 (P h e
on yt p e )

。

它 们各具有不同时 间的休眠期
。

而快速型与迟缓型子抱子是一

类较为夏杂的群体
。

并以此米解释溪桑株经常短期复发的特性
。

(如图 )
。

为了解释其它间

且一
。 盯
涣一一渭 ~ ~ 皿

自

一
拼

篮
~ 一」L 一习走一

.

翩~

流 初发 敷 复发

~ 冷 子抱子 入侵

州
.

~ ~ ~
` 画

一一
今 一

~ 少 爪伏挤不 ;司的表砚型

L” en 玉
。 氏设想的溪桑株复发型图解

日疟虫株衷现的不同复发现象
,

作者提出了间日疟原虫演化过程的设想
:

问日疟的最早分布

一 1 1 1一



区
.

域是 在热带的东 南亚
。

它的原始型具有许多控制潜伏期的基因
。

这就是目前东南亚溪桑株

的复发型
。

以后逐渐向温带扩散
,

在扩散过程中
,

那些在一定季节活动的表现型原虫
,

可 由

于当时当地的蚊媒有效传播不可能 (如在温带冬季 )
,

而不能延续下去
,

进而被消灭
。

因而

这一类表现型亦随之消失
。

另外
,

基因是多效性的 ( p l e i o t or p h ic )
,

即控制组织型发 育时间

的基因
,

必然有规律地与其它一些外界因素有关如温度
。

因而温度及其它环境因素也可能直

接消灭某一特定发育时间的表现型
。

如感染伯氏疟原虫的大白鼠
,

当饲养于低温时
,

感染率

低
,

原虫 ffll
.

症前期延长
7 ’ 。

因此
,

作者认为低温也可能从混合的组织型 中
,

消除快速发育的原

虫
。

从而解释长潜伏期及短潜伏期远期复发虫株是如何从间日疟原虫原始型 (溪桑株复发型 )

演化而来的
。

本学说概括 了休眠学说及两型子抱子学说的论点
,

虽然能够较为全面地解释间日疟何 以

有不同的潜伏期及不 同复发类型
,

但尚需通过实验研究来验证
。

譬如
,

既然溪桑株以外的虫

材
、 ,

都是由于溪桑株向温寒带扩散中
,

因外界条件的改变而丧失某些表现型 所 形 成 的
,

那

泛
、 ,

在实验室内
,

通过对外界 条件的摸拟
,

也必能使溪桑株丧失某一表现型
; 其次

,

既然每

一个子泡子都属于一定的表现型
,

则接种单个子抱子而引起的疟疾
,

也必然只有 一 种 表 现

型
。

而这些都有待进一步证实
。

总之
,

近 30 年来的研究
,

基本否定了外期循环学说
,

并进而设想
,

间 日疟原 虫 有 各 种

类型的子泡子
,

它们各具有长短不同的休眠期
,

而疟疾的复发是 由于感染了至少两种类型的

子泡子的结果
。

如果这一设想符合 间日疟的客观规律
,

则对于间日疟的治疗应作 相 应 的 考

虑
。

例如对于间日疟的现症患者 (溪桑株除外 )
,

在进行控制症状治疗时
,

就无必要同时根

治
。

因为 间日疟以后的复发
,

是由于当时
一

仍处于休眠状态的子抱子所引起的
,

而休眠状态的

原虫对药物是不敏感 的
` 7 、 ` “ 。

因此
,

根治措施只能在潜隐期将结束时进行
,

方为 有 效
。

或

者
,

此时只要采取抑制性预防措施 即
一

可
。

其次
,

关于流行休止期中的抗复发治疗时机问题
,

最好的时机应当在当地春季复发高峰前一个月之内
,

因为这时休眠的子抱子开始
“
苏醒 ” ,

对根治药物敏感
,

因而易于奏效
。
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几种常用抗疟药的抗疟作用机理

训练部 胡 友
一

梅

使用药物防治疟疾是消灭疟疾综合措施中的工要一环
。

曾协
、

奎 护的结钩次造方 面
一

寻找出抓喳
、

伯唆等 有效抗疟药
。

自从发现奎宁能治疗疟疾以来
,

1 9 5 9年 庄哥伦比亚发
.

现有抗抓喳

的恶性疟 系虫后
,

世界各国更致力 于寻找新的抗疟药
。

但迄今还没有找 到 较 理 想的新抗疟

药
。

现 臼洁用的抗疟药主要是氯咬
、
奎宁

、

伯咬和 乙胶心咙
。
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