
关 于 电教 资料 的选 用

电化教学室 王翰敏

电教资料工作
,

发展很快
,

形势喜人
。

就教学电影片
一

和录相磁带来说
,

数量
、

质量与 内

容均较前有很大的进步
。

但若使其形成条理化
、

系统 化的成套的教学资料
,

尚需作进一步努

力
。

关于如何使用这些资料
,

使它在教学中发挥应有的作用
,

这是一个需要研究和摸索解决

的迫切问题
。

通过两年的实践
,

我们感到
,

必须根据 各个专业教学大纲的要求
,

针对教学内

容的重点和难点
,

进行整理和研究
。

使用资料要有计划
,

并根据教学进度
,

将已有的影片和

录相磁带进行适时选材
,

恰当配合
,

避免出现与教学 大纲脱节的现象
。

我们的具体作法
:

一
、

课前选用
:

多是选用课前学 习和实习前示教的片种
,

我们称它为
“

预习片
” 和

“

示

教片
” 。

即在课前学生预习课本内容的基础上
,

借用几分钟到十几分钟的时间
,

看一部与授

课 内容有关的教学片种
。

例如在生理课讲解
“

人的大脑运动区定位
” 的内容时

,

先让学生看

一部
“
动物大脑定位

” 的录相片
,

然后在课堂讲授中解决
“

为什 么定位刺 激大脑运动区与肢

体运动是交叉的
” 问题

,

这样在当堂课中就能解决重点内容
,

学生反映说
: “

暇点突出了
,

难点解决了
,

记忆加深了
” 。

运用实 习前示教片
,

解决 了教师示教时学员多
,

难以看清楚的矛盾
。

因为彩色电视录相

和教学 电影把一些小而活动的动作或手术野以特写镜头放大 5 一 6 倍
,

甚至儿十倍
,

看起来

清楚
,

示教起来方便
,

发挥了电视片和影片的作用
。

如狗 的手术示教片
,

学员看后再在动物

身上练习
,

效果较好
。

他们反映
: “

手术野清楚
,

开刀手法清楚
,

手术 目的清楚
,

对自己要

求练 习基本功的要点清楚
,

自己操作时就心中有数了
。 ”

外科应用解剖及手术教研室根据去年试点的经验
,

他们在认真总结的基础上
,

分头编写

了
“

外科手术基本操作
” 、 “

外科手术无菌技术
”
等多种动物手术电视剧本十四个

,

并已全

部录制完毕
。

在彩色电视机尚少的情况下
,

用四个实验室每室设置两台彩色电视机进行巡回

示教
,

加强对学生基本技术和基本技能的训练
,

从而解决历来费时
,

费力
,

实 习效果差的老

大难问题
。

过去示教动物手术时
,

带十四名学员
,

主作与助手和第二助手挡住了手术野的一

半
,

部分学生看不到看不清
,

消耗了大量动物
,

教员负担太重
,

示教效果差
。

现在
,

解决了

统一的操作规程
,

节省了大量示教动物
,

减轻了教 员负担
,

学生做动物手术时
,

老师有充沛

的精力巡回指导
,

有助于教学质量的提高
。

二
、

课中选用
。

课中选用片种
,

我们采用课中的
“
间断配合片

” 和代替实验的
“
慢性实

验片
” 两种

。 “
间断配合片

”
是根据教师讲授中重点和难点 内容的需要

,

由电教人 员和教师

共同将有关的教学片 中最精彩的动画
、

病例
、

体征
、

病原
、

活标本等
,

用录相机选录其片段

穿插播放配合教师授课
。

它的特点是
:

播放时间短
,

多则 1一 2 分钟
,

少则几十秒
,

内容紧

扣讲稿
,

影象真实生动
,

看后一 目了然
,

解决 了多发病常见病因受地区
、

季节和 自然疫源地

的限制而在课堂上看不到病例和实物的困难
。

我校寄生虫教研室开课前注意收集资料
,

录制
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成
“
间断配合片

” ,

为讲课做好 了准备
。

如重庆地区绦虫病较少见
,

学生学 习这
一

课中看不

到病人
,

看到的绦虫成虫
、

妊娠节片
、

囊尾幼和囊虫病标本都是固定多年的死标本
。

他们通

过课前收集资料
,

采用录制
“
间断片严配合上课

,

在课中让学生看到的绦 虫 成 虫 和成虫头

节
,

妊娠节片
,

粪尾幼都是活的
,

囊虫病人的体征也着得一清二楚
。

慢性实验片
:

我们在教学中常常遇到因为实验周期太长
,

学生不可能做的实验
。

过去只

能概略地讲一讲了事
,

现在采用录相的方法
,

将整个实验过程录制成
“
慢性实验片

” ,

解决

这个问题
。

在正常人休生理学教学中
,

用猴子作针麻止痛的试验
,

首先要训练猴子
,

让猴子

稳坐在猴椅上
,

在猴尾巴上 固定 一个痛刺激 电极
,

教猴子学会痛时用右前肢拉杆断电缓解疼

痛
,

这需要经过三个多月的反复训练才能使猴子建立起这一比较复杂的防御性 条 件 反 射
,

并测定一个痛阀值
。

在穴位针麻 的同时
,

再给痛刺激
,

这时猴子拉杆断 电的动作时间间隔延

长
,

在记录仪上的痛阀曲线上升了
,

证明有镇痛作用
,

以此说明针麻止痛的效果
。

这一慢性

实验
,

如果让多批学生直接观看
,

由于猴子受外界条件的影响就会使实验失败
,

我们就用录

相机录制成四十分钟时间的慢性实验片
,

为学生掌握针麻原理和 了解动物实验模型的建立
,

提供 了活生生的教材
。

又如在组织胚胎教学室和病理解剖教研室
,

在教学中学生常看正常组

织学和病理组织学的片子
,

可是这些组织片子的制作方法
,

如怎样取组织块
、

怎样包埋
、

切

片
、

固定
、

染色等制片的操作过程和注意事项不了解
,

让学生看十分钟的操作过程的录相
,

使学生了解这一过程也是很有好处的
。

微生物课中
,

脑炎病毒的培养
,

分离和鉴定
,

需要经

过组织培养
,

鸡胚培养和血清学来分离鉴定等过程
,

过去只对学生讲一讲完事
,

为 了解决这

个问题
,

使学员学到真知识
,

他们大力采用电教手段
,

先写好慢性实验剧本
,

将两个月的实

验录制成一部二十分钟左右片子
。

学员听 了病毒 各论一章讲解
,

又看 了病毒培养的慢性实验

片后
,

他们说
: “

看了这样的录相
,

使我们很快了解了病毒培养
、

分离与鉴定的基本技术
,

起到了一个辅导员的作用
。 ”

三
、

课后选用
。

它包括两个含义
,

一是指在学完一个章节知识后
,
二是指在一 门课程将

要结束进入总复 习阶段时
。

前者选用面较窄
,

学过一章课程后重点解决一两个问题 , 后者选

用面较宽
,

是在学生学 习一门课程结束进入
`

总复习的基础上
,

为 了进一步 巩 固 已 学得的知

识
,

加深理解
,

培养学员综合分析和独立思考能力而进行的
。

因此
,

教研室与 电教人员必须

共同研究
,

选择与之有关 的各种教学电影片和 电视片资料
,

进行有计划地播放
。

在 阶段 复习和总复习中
,

应着重基础理论的复习
,

使学员区别事物发展的共性和个性
,

掌握事物发展 的规律性
,

提高学生的思维能力
,

达到举一反三的目的
,

为今后临床实践和祖

国医学理论 研究打下 良好的基础
。

理论课既抽象又复杂
,

如果我们能拍几部好的教学动画片 电影
,

使抽象理论形象化
。

为

了摸索这方面的经验
,

我校许多老教授老讲师编写一些比较好的复习用的教学电影剧本
。

如

已拍成的 《炎症 》 《过敏性休克》 二部电影动画部分形象地解释了细胞免疫 和 体 液 免疫 问

题
。

在总复习中
,

学生着了 《炎症 》 一片后
,

对免疫学基础理论的动画示意过程很感兴趣
,

他们说
,

影片把静止的书木知识连贯和统一起来了
,

它对揭示事物运动的规律性起到了重要

的作用
。

《战伤》 影片用动画特 点
,

以常规武器为代表说明各种枪弹致伤的原理
,

它将对指导战

伤外科的诊断
、

分类和阶梯治疗原则
,

提出了理论根据
。

《氯丙嗓的安定作用》 影片以动画说明安定作用原理的理论问题
,

因该药系药理学中安



定类药物安定作用的代表
,

使学生能收到举一反三的效果
。

除此之外
,

还有兄弟单位为我们

提供的许多好的医学教学片
,

也对学生阶段复 习和学期 总复习起着重要的辅导作用
。

实践证明
,

将影片和 电视片进 行课前
、

课 中
、

课后分类的结果
,

较 好 地 提 高 了教学质

量
,

发挥 了资料的作用
。

同时又反过来为今后剧木的编写
,

影片
、

电视片的摄制提出了更高

的要求
。

我们从事电化教育工作的时间不长
,

经验不多
,

而这一学科又有如瀚海
,

需探索的问题

很多
。

以上所述
,

难免有挂一漏万
,

不当之处谨希指出
。

浅 谈 学 习 体 会

七九一队 韩 冰

进入大学 已半年多了
,

在这一段时间里
,

我逐渐地适应了大学的学 习
,

并 有 了 一 点体

会
。

由于时间短
,

自己的总结难免带有片面性
,

许多看法
,

还有待于不断修正与完善
。

我的体会主要有 以下三点

一
、

做好计划
,

提离效率
:

大学的学习不同于中学
,

课堂讲授的内容比中学多
,

量也大
,

要靠自己经常总结
,

深化

和复习
,

这就存在一个如何支配时间与提高效率的问题
。

有的同学认为 ( 以前我也是这样 :)

自学就是自己看书
,

看书就是学 习
,

但现在我认为
,

这不全面
,

更为重要的是应注意学习效

率
。

如何提高学 习效率呢 ? 我体会
:

首先
,

要有计划
。

每周初
,

最好能根据课表及自己的实际情况
,

作一明确而具体的学 习

计划
。

如星期一晚自习
,

主要复 习组织胚胎学
,

内容是上二周的结缔组织
。

其次
,

用半小时

看外语
。

星期二晚自习
,

化学的醛
,

酮
,

酮
。

如此等等
。

这样
,

可以做到胸中有数
,

避免盲

目被动
。

作计划要留有余地
,

星期天可不按排
,

留作机动
,

或用作小结
。

这样
,

每天知道该看

什么
,

一周结束时知道效果如何
。

对下一周的按排就可以更加合理了
。

严格执行计划
,

是另

一颇为重要的问题
,

不能因为一次小测验就
“

先顾眼前
” ,

打乱计划
。

能安计划行事
,

学 习

就主动了
。

其次
,

就是如何提高学 习效果的问题
。

我觉得
,

看书要心静
,

要避免看这本书
,

还时常想着另一本书里的问题
,

或者其它问题
。

看书以前
,

最好先把要看的内容认真地 回忆

一下
,

看在自己的头脑中
,

究竞还能记住多少
,

然后再打开书
,

看忘了多少
,

记住的地方是

否全面正确
。

忘了
,

是 因为没理解
,

还是印象太浅 ? 如果没理解就一定要加深理解
,

如果是

单纯的遗忘
,

可以反复 看几遍
。

看的方法
:

先认真地看一遍
,

休息几分钟
,

自己先回忆
,

再

看
、

再想
。

如此反复二
、

三遍
,

一般地说就可 以记住了
。

如果是第一次复习
,

就要认真地
,

一字字地看
,

边看边想
:

教员在课堂是怎样讲的
,

哪些是重点
,

哪些是难点
,

争取在这一遍

把问题搞懂
。

如果是参考书
,

可以先看一下标题
,

根据标题想一下
,

教科书在这方面是如何

论述的
,

加以比较抓住参考书中对问题不同的论述和重要的补充
。

预习时
,

应该注意边看边


