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滤帘切除术并发症的初步观察

第三附属 医院瞥女餐嚣寒 鸳垦曝 徐 虹 陈玉珍 杨朝荣
,

日
卜 吓〕 夕ÎJ Z

禹 月几 挽巴职卜尹了

1 9 6 8年 C ia nr “ ( ”
首先报道滤帘切除术治疗慢性单纯性青光眼获得成功

,

随后十多年来有

关滤帘切除术令人鼓舞的报道越来越多
,

都认为其并发症少
、

安全可靠
、

疗效高
` ’ 一 “ ’ 。

现将

我院应用滤帘切除术治疗青光眼 19 例 23 只眼
,

所观察的术后并发症
,

以及其对眼压和视力的

影响
,

作一初步讨论
。

材 料 和 方 法

术前对每例患 眼分别检查视力
、

视野
、

眼压描记和前房角镜检查
,

确定其青光眼类型
。

其中闭角型青光眼 10 例 12 只眼
,

慢性单纯性青光眼 8 例 10 只眼
,

前房角后退性青光眼 1例 1

只眼
。

上述各类青光眼包括滤过性手术失败 3 只眼
,

虹膜根部切除失败 2 只眼
。

男性 14 眼
,

女性 9 眼
,

年龄从 12 ~ 69 岁
,

视力范围从光感到 1
.

5 ,

眼压范围从 3 0一 70 m m H g ,

视野变化

从 10 度以内的管状视野到正常视野
。

2 3眼中22 眼随访最少 3 个月
,

最长 8 个月
。

术后及随访

中均重复进行术前所作的各项检查
。

手术方法
:

木文 2 3眼全部在手术显微镜下进行
,

珑术按 C ia r sn 术式
〔 ` ’ `注’ ,

有两点稍有不同
:

1
.

浅层巩膜瓣厚 度为 1/ 2一 2 3/
,

以角膜缘为基底
,

向前剥离至角膜半透明区
。

2
.

切除深层巩膜条 4 x l
.

s m m
,

该组织应包括 S c hl e m m 氏管和小梁网
。

切除方法是
:

先切两侧与角膜 缘垂直的切 口
,

但暂不切入前房
,

从切 口 中找到巩 膜突与巩膜静脉窦的位

置
,

定 出切除的前界和后界 (巩膜突前缘为后界
,

其前 1
.

s m m为前界 )
。

从前界切入前房
,

缓慢放 出房水
,

防止虹膜脱于切口影响手术
。

切穿两侧切 口后
,

以剪刀剪下后界
。

切下的标

本均作组织学切片鉴定
。

浅层巩膜瓣缝合 5 针 12 眼
,

缝 2 针 1 1眼
。

结 果

2 3眼中有术后并发症者 15眼
,

中有 6 眼
。

近期并发症
:

1
.

前房出血 3 眼 l( 3% )
,

2
.

虹膜后粘连 6 眼 ( 26 % )

开
。

举 昆明军区 67 医院来我院进修
。

其中闭角型青光眼 1 2眼中有 9 眼
,

’

{履性单纯性青光眼 1 0眼

均在儿天内 自行吸收
。

全部发生在 术后一 周 以内
, 一 旦发生

,

放瞳也无法拉
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3
.

前房形 成迟缓 2眼 ( 8
.

7% )
,

均无脉络膜脱离
,

其中一眼术后 15 天才恢复
。

4
.

结膜瓣与巩膜瓣两切 口相 通漏水 2 眼 (8
.

7% )
,

均重新作手术缝合结膜切口才不

再漏水
。

5
.

虹膜周边前粘连 6 眼 ( 26 % )
,

前房角镜检查为虹膜周边切除处成柱状粘连到角膜

(图 1 )
,

或虹膜周边切除的两侧脚粘连至角膜 (图 2 )
,

有的病例因此而关 闭滤帘切除区

的滤过 口
。

R id g w ay
`” 提 出这种情况多与眼的术前房角倩况有关

,

木文 6 眼中闭角型青光眼

5 眼
,

慢性单纯性青光眼 l 眼
。

图 1 滤钧, 叨除区完全为前水ì的周

边虹膜所遮盖

图 2 虹膜周边切除的两侧脚前粘于滤帘切除区
,

但

中央仍可见切除的四面

全部病例在拆线后 第 2 天 (术后 6 ~ 7 天 ) 测量眼压
,

初期眼压在 s m m H g 以下者 20 只

眼
,

均未发现脉络膜脱离
。

后期并发症
:

晶状体混浊增加者 3 眼
,

其原因尚不明
,

但 3 眼均发现结膜下有明显的滤水泡
。

本文眼压以不超过 Z l m m H g ( S比 i 6 tz 氏 ) 为手术成功标准
,

其评价详见表 1
。

失败 1 眼

发生在术后 2 月
。

成功的2 2眼中只 1 眼需每日点 1 %匹罗卡品一次外
,

其余各眼均不需使用

降眼压药物
。

表 1 23 眼 术 后 效 果

_
_

望兰一一
~

一

二 州
-

-

些些巴竺牛一
兰兰
一

竺业一
一

闭角型青光眼 { “ …
1

`

漫性单纯性郁微 …
` 。

一
”

前房角后退性青光眼 … 1 { 0

视力 :
术后进步者 10 眼

。

术后减退者 6 眼
,

其中 3 眼为晶状体混浊增加所致
, 3 眼 由于

存在多量的晶状体前囊色素沉着引起
。

视野
;

22 只眼术后随访结果
, 比原来扩大 10 度以上 9 眼

,

无 1 眼缩小
。
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讨 论

本术式许多 著者都认为是并发症较少的一种手术
〔 `一 ” ’ ,

尤其前房延迟形成的病例较少
。

R记 g w a y报道滤帘切除术前房形成迟援为 3 %
,

而 cS he ie 氏术则为 3 7%
〔“ 、 。

有关此术式并发

症发生率见表 2
。

本文报导的并发症较多些
,

可能是我们才开始应用手术显 微镜进行手术
,

操作不熟练所致
。

术后并发症的发生
,

一方面与手术者操作有关
( ` ’ ` 6 ’ ,

另一方面与青光眼类

型及患眼术前炎症状况也有关系
〔 2 ’ ,

如虹膜后粘连 及虹膜 周边前粘连多发生在闭 角 {型 青光

眼
。

手术并发症发生率比较表
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并 发 症

前房出血

虹膜后粘连

前房形成迟缓

虹膜周边前粘连

结膜切 口漏水

白内障加重

表 2
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本 文

1 3%

2 6%

8
.

7%

2 6%

8
.

7%

1 3%

尽管有些病例术后 出现并发症
,

但一般对眼压恢复正常无重大影响
。

本文失败的 1只眼
,

房角检查有柱状前粘连的虹膜完全遮盖滤帘切除区
,

iR d g w ay
〔 2 ’
报导术后有类似情况的 2 只

眼均失败
,

他认为是由于虹膜周边切除过小所致
。

本文还有一例房角存在类似情况的
,

出现暂

时性眼压升高
,

术后 7 天 眼压为 35 m m H g
,

术后 11 天在修补结膜瓣切 口 时拆除 了针浅层巩膜

瓣缝线
,

只留下瓣两角缝线各 1 针
,

以后 眼压即维持在 1 0
.

2 4 o m H g
。

这可能由 于 Shc le m m

氏管断端的闭塞而至暂时性眼压升高
,

拆除紧密缝合浅巩膜瓣的三针缝线
,

而使外引流的早

期形成
,

眼压得 以恢复正常
。

术后的虹膜 炎症及原有的白内障加重
,

常是术后视力减退的因素
。

术中切除组织标本鉴定报告
,

有小梁组织及没有小梁组织的各占 1 / 2 (表 3 )
,

而失败

的 1 只眼切除标本有小梁组织
,

说明切除组织标术有无小梁
,

并不影响手术的临床成功率
。

著
,

者

C a i r n s ( 1 )

周文炳 (4 )

表 3 切除标本 组 织学检查比较表

总 。; 数 } 有 刁
、

梁 无小梁 {
可矣履

、

际

4 …

仁丢失

1 7 { 8
l

1 1 8
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1 0 7

2 }

1 0 {
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邵 二
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10 { ` . “
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论

本文报导了 19例 23眼滤帘切除术
。

术后虽有并发症发生
,

但一般对眼压恢复正常无重大

影响
,

一次手术成功率为 95
.

6 %
。

术后并发严重虹膜 炎及原有的白内障加垂
,

常致术后视力

下降
。

切除组织标本组织学鉴定有无小梁组织
,

同样得到一样的临床成功率
。
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