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房间隔缺损 7 4例心电图分析及临床意义

弟二 附属医 院 祝警俊 宋永康

房间隔缺损 (房缺 ) 属常见的先天性心脏病
,

心电图检查为术前无创性诊断重要依据之

一
,

其表现有相对的特征性
,

对提高术前诊断率有一定价值
,

本文对 1 9 76 年 4 月至 1 9 8 1年 4

月经手术证实之房缺 74 例的心 l包图资料进行了分析总结
。

一 月艾 资 料

一
、

资料
;

本组 74 例全部经手术修补缺损
,

术前均作 j
’

心电图
, 二 线俭查

,

部份作 了心

音图
、

心动图
,

32 例作了右心导管检查
。

二
、

年龄与性别
:

年龄最小 5 岁
,

最大 4 1岁
, 7 ~ 2 0岁占6 4声%

。

另性 2。例
,

女性 45 例
。

三
、

缺损类型
:

继发孔型 6 6例中
,

中央型 55 例
,

下腔型 8 例
,

上腔型 2例
,
其中合并部

份肺静脉异位连接 7 例
,

全肺静脉异位连接 1例
,

单纯继发孔5 7例
。

原发孔型 9 例
,

其中合

并二尖 瓣裂隙 5例
,

单纯原发孔 4 例
。

四
、

缺损大小
:

继发孔型中
,

房缺直径 2 ~ 3 厘米者朽例
,

3
,

1~ 4 厘米者 14 例
,

4
.

1一

5 厘米者 6 例
。

原发孔型中
,

房缺直径 2 ~ 3 厘米者 2 例
, 3

.

1 ~ 4 厘米者 6 例
, 4

.

1一 5 厘

米以上者 1 例
。

心 电 图 分 析

一
、

节律
:
74 例中窦性心律 73 例

,

结性心律 工例
。

二
、

P一 R延长
: 。

,

2。“ ~ 。
.

28
“ 者 公例

,

其中原发孔型 6 例
,

继发孔型 2 例
。

三
、

QR S电轴与缺摄类型
:

继发孔型中
,

电轴不偏者 11 例 ( 1 6
.

9% ) ;右偏者5 2例 ( 8 0
.

0% )
,

共中轻度至中度右偏者 30 例
,

显著右偏 22 例 ; 左偏 2 例 (3
.

1纬 )
。

原发孔型中
,

电轴不偏

1例
;
轻度右偏 1例

;
重度左偏 ( 一 3护 ~ 9 0 。

) 7 例 ( 77
.

。% )
。

四
、

Q R S V I
时限

:
最短 .0 07

” ,

最长 0
.

14 “ ,

其中 0
.

08
即

~ 0
.

1 011 有 6 0 / 7 4侧
,

占8 1
.

0% ,

0
.

1 1
”
~ Q

.

14 萨
有 6 / 74 例

,

占8
,

1%
。

以正常高值占多数
。

五
、

QR SV ;
时限与房缺损大小关系

: 表 1
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六
、

Q R SV
,

形态分布
:

表 2

一
, ,

,

~口 ,

一
, 勺 . , . 目侧圈峨自口 , . 甲 ,硬 .创. .

r s R 于 QR S R ’ s , r s r , 总例数

原 发 孔
’

担 3

纽竺 趁 d毛 且 艺9 4 1 2 I O B 吕 b勺

.
.

, 尸宁 . r . , r .

一
, , . , . , , 口 陀时目 洲 . . . . 助 , , . , . 口叫 . 口

一
. , . . , . 网尸 , , 尸叮 , 一州 . 如
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网
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一
, . 洲叫. 口 . , , . .

继发孔型中以
r S R

` ,

R s ,

及 r SR
产s `
三种形态最多

,

共 5 1 / 6 5例
,

占7 5
.

4%
, r s r 尹及 r

s型

1 0 / 6 5例
,

占1 5%
。

七
、

R V
:

电压分布
:

表 3

R v i 电压血 v

0
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、

Q R s V ,
形态与 P仑F /BS F及 R

.

V
,

p的关系
.

表 4

导管资料 r s R t ( i 。 。 R s ( . ) QR
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.S P 二 石心室收缩压

P B F / S B F “ 肺循环量 /体循环虽

) 内数字 = 例数

讨 论

房隔缺损者在心房水平存在左向右分流
,

造成右侧心室舒张期负荷过重
,

因而心电图有

其特征性改变
。

根据这些特征
,

对提高术前诊断率
,

并作为鉴别二型房缺以及预计血液动力

学改变
,

有一定价值
。

总结讨论如下
:

一
、

QR S电轴与房缺类型的关系
:

本组 9 例原发孔型
,

电轴重度左偏 7 例 (7 7
.

7% )
,

仅 1例轻度右偏
。

继发孔型
,

电型轻度至重度右偏共 52 例 ( 80
,

。% )
。

仅 2例左偏
。

H y二
, k 〔 ”

曾认为 Q RS 电…轴 > 一 30
。
则提示原发孔型

,

> 十 90
。

则支持继发孔型
。

本组资料基本 与上符

合
,

故电轴偏移在二型房缺鉴别上有重要价值
。

原发孔型电轴左 偏的发生 嵘因
` 2 ’ ,

主 要是

房室结位置后移
,

斋氏束短于正常同时左束枝也向后偏移
,

后者进入室间隔后迅速从总支发

出
,

故左后分枝短
,

左前分枝发育不良且细长
,

所以左后壁激动较早而左前壁激动延缓
,

后

者并非左前分枝传导障碍所致
。

二
、

Q R S形态与缺损类型的关系
:

继发孔型最常见右胸导联呈 sr R
尹 、

rS R,
` 尸 、

或 sr r ` ,

其中以
r s R

`
最多见

,

Q RS时限多为正常高值
,

如合并肺动脉高压可 出现右宝收缩期负荷过重



的图型
,

右心前导联呈 R s , 。 R型
,

R v :

波振幅增高与右心收缩压力增高有关
, ,

J文献报导一

致 ` 3 ’ 。

但也有少数例外
,

二者无平行关系
,

本组原 发孔 型 2 例
,

右心收缩压 分 别 为 9讯

1 08 m m H g ,

而R v ,

波振幅只有 o
.

s m v 及 o
.

6 m v 。

关于房缺右胸导联
r s R

’
图型发生机理

(弓’ ,

主

要为右室壁及流出道肥厚
、

扩张之故
, r
代表室隔除极

, s
代丧左室除极

,

R, 代表肥厚扩大的

右室除极所形成
。

如果右室压力继续增高右室向量大于左室时
,

则 。波消失
,

即出现 Q R
,

或

sR 型
。

原发孔型
,

右胸导联改变基本与上类似
。

所不同者
,

由于左空负荷增加
,

表现在左胸

导联上有不 同程度左心容量负荷过重
。

此外
,

右胸导联出现 sr R 尸 戈 r sr
产

也 见 于肺动脉瓣狭

窄
,

肺心病
,

二尖瓣狭窄或正常人等
。

故根据心电图这些特征诊断房缺时
,

必须密切结合其

他临床资料进行综合分析
。

三
、

Q RS V :
时限与房缺直径大小的关系

:

房缺的病理生理主要是右心舒张期负荷过重
,

而致右心室扩张及肥厚
,

右心除极时限增加
,

本组资料表 1 所示缺损越大 QR SV : 时限增加越

明显
。

经统计学处理缺损 2 一 3 厘米与3
.

1一 4 厘米组 P < 0
.

01
,

有非常显著差别
; 3

.

1 ~ 4

厘米与 4
.

1 ~ 5 厘米组 P < 0
.

05
,

也有显著差别
。

证 明Q RSV
:

时限与缺报大小有相应关系
,

故很据Q RS V : 时限可粗略判断缺损大小
。

四
、

Q RS V
:

形态与肺循环 /体循环流最及右心室压力的关系
: 术 组 3 2 / 7 4例术前曾作右

心 导管检查
,

按照 Q R SV :
不同形态

,

与P BF S/ B F及 RV
.

S
.

P三者之间关系对比
。

呈 Q R及 R “ 型

者右室压力均大于 50 m m H g
,

肺
、

体流量之比次之
。

呈巧 R
`
型者右室压力轻度升高

,

肺
、

体

流量之比最大
。

呈 rS 型者压力基木正常
,

肺
、

体流量之比也无改变
。

经统计学处理
,

sr R尹 组

与
r
s组 P < 0

.

05
。

与本献“ ’ ` 5 ’
报导一致

。

其余各组因例数太少未作统计学处理
,

据此从 Q RSV
,

图型可作肺
、

体流量及右室压力判断参考
。

刁
、 子士

矛曰

本文总结了 74 例房缺的心电图特征及临 床应用价值如下
:

(一 ) 继 发孔型电轴多数右

偏
,

而原发孔型多数左偏
,

电轴偏移在二型房缺中有鉴别意义
。

并说明了部分电轴偏移的机

制 ;
(二 ) Q R S形态在房缺中多 数表现为不全右或完全右束枝阻滞 图形并阐述其发生机理 ;

(三 ) 根据 Q R SV
,

时限可粗略判断缺损大小 以四 )按照 Q RS V
,

形 态大致估计肺
、

体流量多少
。

总之
,

’

心电图分析对提高术前诊断有一定实际意义
。

(本文承李言让教授指正 )
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