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四 肢 慢 性 骨 髓 炎 与 肿 瘤 的

临床 鉴 别 错误 分析

吴先道 区伯平

(第一附属医院 骨科)

自 1975 年 g月一 9 12 8年 6月我科收治四肢慢性骨髓炎中
,

有 12 例在入院前及住院时与骨

肿瘤鉴别错误
,

兹介绍分析如 下
:

一
、

怪性骨游炎癌变诊断延误共 4例 (表 1)

表 1 过例慢性骨髓炎癌 变及治疗随访 结果
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31 年前汽车撞伤右小腿开放
骨折不愈

,

溃面 20 火 10 厘米及
1 0 X S厘米

,

恶臭菜花状
,

易
出血

,

创缘瘫痕增厚色素沉着

均在院外长期治疗
,

创面 已有典型恶变征象
,

仍未活检
。

例 2 于第一次住院截肢前活检

为慢性炎性组织
,

出院时腹股沟淋 巴结大如指头
。

50 天后复诊
,

白细胞 6 9 0 。。 /。 。 吕 ,

残端

内上侧红肿硬块 12 ` 7 厘米
,

穿刺镜检见脓细胞 20 一 3 0/ 高倍
,

照片显示右大腿上方软组织

肿胀
,

股骨稀蔬
,

误为残端骨髓炎脓肿
。

两天后复穿刺活检
,

确诊脂肪肉瘤
,

三周后肺 J一
`

泛

转移衰竭死亡
。

讨论
:

骨髓炎癌变早在 1 8 3以江H a w k i sn 己有报导
,

T :
alt

e H ` 。 ( ` ’
( 1 9 6 3) 收集苏联文献已

有一0 0例
,

发生率据 V i s h n i a v s k y ( 2 9 6 6 )为 0
.

2 3%
,

月 。 e ` “ ’ ( 2 9 5 0 )为 2
.

8% ; 国内报导
〔 “ 一 8 ’有 2 4

例
,

加本文 4 例共 28 :gJ
。

以转变为鳞癌者多
,

为 肉瘤者罕见
。

R o b c r t
` “ ’

28 例中鳞癌 25 例
,
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肉瘤 3例 ; Beh r
oo

z〔 ’ “ ’ ( 1 97) 6查英国文献只 5例为肉瘤
。

本文例 2转变为脂肪肉瘤
,

亦属

罕见
。

故可疑病例应反复活检
。

夏氏 10 例 中 3 例术前儿次活检均为上皮增生
,

最后终证实癌

变
。

治疗多主张截肢
。

RO b e r 七 28 例中
,

4 例局部切除
, 3例保守

, 2 1例截肢
; 随访 1 一 35 年

,

9 例死亡中只 2 例为截肢后 6 个月转移死亡
。

一般鳞癌远处转移较少
。

S e dl in 与 lF
e m i飞集

文献 90 例及 自己 12 例
,

发现 22 例转移中
,

只 3 例未能再 手术而死亡
。

本文 3例嶙癌截肢后

3 ~ 7 年均健在
。

多认为截肢同时清除区域性淋 巴结并非必要
,

可随术后炎症消退
,

如无消

退再活检
。

转变为肉瘤 的予后比鳞癌更坏
。

例 2 截肢后两个月肺转移死亡
,

说明早期确诊治

疗至关重要
。

二
、

慢性骨髓炎误诊 为肿瘤 4例
:

例 5 :
唐 x x

,

男 26 岁
,

右内跺被石挫伤 已 4 个月
,

局部肿块 4 x 通厘米
,

照片右内跺

骨皮质呈花边状增生与针状放射影
; 拟诊骨或软骨肉瘤

,

A K IP 1
.

6单位
。

一

青
、

链
、

卡那治疗

数 日无效
。

腰麻下活检时发现有小死骨片与坏死组织
,

冰冻活检确诊为 }赞性炎性组织
,

病灶

清除一期愈合
。

随访 6 年 4 个月无复发
。

例 6 :

张 x x ,

男 16 岁
,

左小腿下 ls/ 前内侧长条包块 6 年
,

隐痛 4 个月
。

A K P n 单位
,

照片见左胫骨内下缘有 4 又 2 厘米骨稀疏及骨膜反应
,

考虑济骨肉加
。

腰麻下活检时流出稠

脓 10 余毫升
,

在 2
.

5 X I 厘米骨洞中有坏死肉芽
,

确诊为
J

漫性骨髓炎
,

一期愈合
。

随访 6 年

3 个月能重劳动
。

例 7 : 陈 x X ,

男 2 4岁
,

右躁扭肿 4 年
,

加剧 3 周
,

照片见右胫骨下段 4 个直径 1厘米

骨疏 区
,

拟诊骨纤维瘤或骨纤维结构不 良
。

腰麻冰冻活检 见骨洞中充满肉芽
,

确诊为慢性骨

髓炎
,

一期愈合
。

随访 6 年半无复发
。

例 8 :

蒋 x x ,

男 28 岁
。

左大腿根部痛 了月余
。

当地保守治疗未 愈
,

A K PS
.

打燕位
, ’ “ “

捻

扫描无浓集现象
。

照片见股骨颈 卜至小粗隆骨皮 质增厚
,

拟诊骨旁肉瘤
。

刀要麻下探查见小粗

隆骨质硬化
,

局部少量炎性肉芽
,

冰冻活检确诊为骨感染
,

随访两年无复发
。

三
、

骨肿瘤误诊为慢性骨髓炎 4例
:

例 9 :

黄 x x
,

女 22 岁
,

右大腿下段肿痛半年
,

当地 青
、

链治疗无效
,

一

功开引流未见脓依

而不愈
。

门诊时体温 3 9
.

5℃
,

自总 3 0 6 0 。 /。 m “

中性 9 1%
。

左大腿
一

.l’ 端 3 ) : 5 厘米肿块
,

谈面

如烂鱼臭
。

照片见股骨下端 汀侵蚀
,

拟珍慢性骨髓炎急性 发作
。

腰麻 :1冰东活检确诊为横坟

肌 肉瘤侵犯股骨
,

行跳离断术一期愈合
。

6 年后 随访无回信
,

估 计预后不 良
。

例 1 0 :

唐 x x ,

男 2 9岁
,

两个月前板车碰 肿右排骨头处
,

渐为 6 二 8爪米大肿块
。

照少}见

徘骨头 卜 3 厘米处 呈噢样稀疏
,

内侧有骨膜反应
,

拟诊慢性骨髓炎
。 、

卞吓 杯位确诊为成骨肉

瘤
,

行瘤段切除
, ·

期愈合
。

随访 1 年无不 良现象
。

例 1 1 :
冉 x x ,

男 26 岁
,

右膝上部肿痛 5 个月
,

当地按 风湿性关 i写乏治疗
。

{报片股骨 }
、

端有 2 ~ 3 厘米儿个透光区
, ` “ 日

镜扫描无集聚
,

初诊骨脓肿入院
。

冰冻活检确诊为非骨化

纤维瘤
。

局部刮除
,

一期愈合
。

随访三年半 功能满意
。

例 1 2 :

左 x x ,

男 20 岁
,

右膝上肿痛半年
,

当地照片考虑巨细 )}刨忽病理骨折
,

我科经管

医生误为
’

漫性骨髓炎
,

予石膏固定
,

嘱出院抗菌素治疗
。

5 个 月后加剧 入阮
,

照片见右股骨

下段呈溶冰状破坏及骨膜余!
·

状放射
,

报告成骨内切
。

腰麻冰冻活检确诊为姗脱肉庙
。

行股竹

中段截肢
,

一期愈合
。

术后一年情况良好
。

讨论
:

例 5 一 8 均 属低毒力细菌感染慢性份髓炎误 诊为竹肿姗
:

而倒 ,
一

论系 } i
·

脚端又
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.

误诊为慢性骨髓炎
,

均系病史
、

体征
、

X 线特征的鉴别错误
,

互相混淆
,

最后均依靠活检确

诊
,

说明临床鉴别确有 困难处
。

吴常国 “ ` ’
等分析 40 例骨 肉瘤一文 指出两者主要区别有三

点
: l

、

骨结构 X 线形态不同
,

骨肉瘤的骨结构是杂乱无章的
,

是正常骨结构中出现不规则的肿

瘤破坏
; 而骨的低毒力感染特点是破坏常被较 规则的硬化骨所包绕

,

两者显然不 同
。

2
、

骨

肉瘤早期以成骨表现为主
,

瘤 骨
,

瘤软骨钙化及反应骨不同十低毒力骨感染的骨硬化 (骨小

梁粗大致密 )
。

3
、

成骨与破骨
:

肿瘤不 定形
,

无规律 ; 相反骨感染的成骨与破骨有一定规

律
,

在以后随访观察中
, ,

母破坏的腔界
,

骨皮 质的浸蚀
,

骨膜反应
,

软组织层次
,

临床症状

都有明显区别
。

例 12 的误诊系因滑膜肉瘤 临床较不常见
。

刘植珊报导 9 例
,

术前均误诊
,

李松年报导 14

例
,

只 1例术前确诊
。

叶映祥 “ “

服导 6例
, 5 例术前误诊为良性肿瘤

。

本文例 12 院外诊断

为 巨细胞瘤及病理骨折
,

有关医生主观忆断
,

未予活检
,

以致延误诊治
,

应引为教训
。

近年报导放射性 核素扫描
,

C T 等对 早期鉴别肿瘤与骨感染有帮助
“ 3 ’ ,

但 C h ar k o s ( ’ ` ’

( 1 9 6 5 ) 指出扫描本身并无特异性
,

如 P a g et
’ s
病

,

骨髓炎
,

骨拆
,

良性肿瘤均可出现不同程

度的阳性
,

如有可疑仍须活检
。

L ihc t o sn t e in
( ’ 5 ’ ( 1 9 72 )

、

吴常国等从骨肿瘤学与放射学的观察

指出
:

X 线照象及断层对判断特性及对骨的影响范围有帮助
,

但有一定限制
,

有时是错误的
,

甚至穿刺活检也有限度和偶然性
。

对可疑病例一定要取活检彻底查清
,

不能有任何忆断推想
。

小 结

本 文分析了四肢慢性骨髓炎与肿瘤混淆的误诊 12 例
,

原因有
: 1

、

经验不足
,

警惕性不

高
; 2

、

过份依赖放射报告
,

缺乏全面分析病史
、

体征和 X 线照片
; 3

、

个别病例缺乏尊重

客观实际
,

主观忆断而错误
; 4

、

未及早病理检查
。

以上经验教训
,

今后应 吸取改进
。
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