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体表合并重度呼吸道烧伤补液组与

对照组的肺部实验病理学研究

病理解刹教研 室

梁延杰 王 国超 邹伯兴 许平庆

严重体表烧伤或呼吸道烧伤
,

大量补液常被认为是
一

导致发生肺水肿和急性呼吸困难综合

征 ( A RD )S 的重要原因之一
。

为探讨按一般输液公式补 液
,

对 合并有重 度呼吸 道烧伤的肺

水肿发生与发展有何影响
,

我校西南医院烧伤中心
一

设计 了对照组与补液组的动物实验
C` ’ 。

我

室对这两组动物的肺部病变
,

进行了大体形态
、

组织学改变及超微病变的观察
,

发现 28 只实

验动物中有 1 4只 伴有A RD S
。 一

卜a1t’ 在 介绍补液组 与对照组肺部病变的同时
,

着重介绍 A RD S

的组织学改变及超微病变
。

材 料 和 方 法

9
.

8一 1 5
.

2公斤重雄性杂交狗 28 只
,

犷苯巴 比 妥钠静脉麻醉 下进行实验
。

经气管内插管

灌注蒸气
,

致成重度呼吸道烧伤
( “ ’ ;

再 在狗背用凝固汽油燃烧 20 秒
,

致成 30 % / 皿度烧伤
。

动

物 (狗 ) 分为 四组
,

每组 7 只
。

组 工为对照组
,

组 卫
、

l
、

万为补液治疗组 (表 1 )
。

各组

狗于伤后半小时开始输液
。

组组 别别 动动 第
一

个 24 小 时 补 液 锐锐 总量量

物物物物物物物物物物物物物物物物物 ( % )体重重
数数数数 格 5 %葡萄糖 墓础水份份份

盐盐盐盐 水 5%葡萄糖 ( m l / k g)))))

III 对 照 组组 7

一一
0 0 0 4 000 444

lll 按 P a r k l a n d公式补液液 777 0 4 0 000 1 222

兀兀按我院帝 修改公式补液液 777 0 1
。

5 0 4 000 8
。

555

丁丁按我院带 公式子卜液液 777 0
。

5 0 1
。
0 4 000 8

。
555

朱 木校西南医院
。 △ m l / k g / ; 6 B S A

上述四组狗
,

均于致伤 后 2 4小时放血活杀 作病理 检查
。

四 组 狗 中有 14 只 狗合并 A RDS

(组 工
、
亚 各 3 只

,

组 l
、

W各 4 只 )
。

每例狗均作光镜标本取材
,

标本取 自气管
、

右主支

气管
、

两肺各叶固定部位
,

固定于 10 % 中性福尔马林
,

行常规石腊包埋
、

切片
、

染色
、

制

片
。

8 只 A R DS (每组 2 只 ) 还作了电镜取材
,

标本取自右肺上
、

中
、

下三叶 固定部 位 (与光

镜标本同步 )
,

予固定 于 通 % 戌二醛磷酸缓冲液
,

后固定于 】% 饿酸 P al
a d e 液

,

以国产环氧

树脂 6 18 包理
,

L K B 8 8 0 0”里超薄 切片机切片 ( 5 0 0 一〔; 00 入 )
.

以国 )广̀ D X 八卜 10 型 及 DX BZ

一 12 型 电子显微镜观察
。
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观 察 结 果

一
、

对照组与补液组肺部病理变化

气管及支气管病变 与 以往的研究材 料所
_

见相似
` “ 〕 ,

从略
。

两组肺 llj1 病变 如下
:

肉眼检查 两组肺湿重均较正常狗增加
,

各组 间重量无显著差异 (组 工为 14 3
.

6 2克
,

组

互为 1 6 1
.

91 克
,

组 l 为 1 60
.

14 克
,

组 W为 1 6 7
.

8 5克 )
。

各组肺表而及切血病变相似
。

表面灰

白色与灰红色相间
,

较饱满
,

杂有暗红色较低陷的实变 区 ( 以中
、 一

卜叶多见 )
,

间或有 出血

小点与出 血斑
,

边缘有的显苍 白色
。

切面有多少不等的泡沫液流出
,

亦呈灰 自与灰红相间
,

散见暗红色实变区及出血斑
,

支气管腔内充有多少不等的液体 ( 泡沫状 币或粘液或黄 白色脓

性液及坏死粘膜组织 )
,

支气管粘膜显轻重不 同的充 血
,

水肿
,

出血 及坏死脱落等改变 (以

亚级支气有鸯[妙J显 )
。

组 织学改 变 各组改变相似
。

病变有充
_

血
,

{ L}血斑点
,

肺间质水肿
,

肺泡水肿
,

月
;

il泡内

透明膜形成
,

小静脉血栓
,

支气管肺炎
,

局限性肺萎陷汝代偿性肺气肿等 (表 2 )
。

表 2 各 组 肺 邢 病 变 发 生 率

组 动 允 出 服 皿 炎 川
, ;

玉 小 之 局 代

几 !万
、{} , 、、 朴 气 浮 状

/ {\
_

月巴 利、 , . 、 ,

r7l
_

二
_

二

帅 月 \
一

’

尸 女 几
别 数 一xz工 拍! 套 Jl巾 套 }1中 膜 栓 炎 }̀乙 月中

1 7 7 ( 1 0 0 )么 1 ( 1 4
.

2 ) 7 ( 1 0 0 ) 2 ( 2 8
.

5 ) 5 ( 8 3
.

3 )

11 7 6 ( 8 5
.

7 ) 1 ( 1 4 2 ( 2 8
.

5 ) 6 ( 8 5
。

7 )

1 ( 14
。

2 ) 1 ( 1 4
。

2 ) 6 ( 8 5
。

7 ) 6 ( 8 5
。

7 )

3 ( 4 2
.

8 ) 2 ( 2 8
.

5 ) 6 ( 8 5
.

了 ) 6 ( 8 5
.

7 )

6 ( 8 5
。

7 )

、 .产、 1户,éqé

:皿 7 7 ( 1 0 0 ) l ( 1 4

6 ( 8 5
。

7 )

7 ( 1 0 0 ) 3 (透2
。

8 ) 7 ( 1 0 0 ) 3 ( 4 2
。

8 ) 2 ( 2 8
.

5 ) 7 ( 10 0 ) 6 ( 8 5
。

7 )

6 ( 8 5
。

7 )

6 ( 8 5
。

7 )

F
0

7 5 ( 8 3
.

3 )

西

羲 2了 2 5 ( 9 2
.

6 ,

2 ( 3 3
。

3 ) 5 ( 8 3
。

3 ) 4 ( 6 6
。

6 ) 4 ( 6 6
。

6 ) 0 一 2 ( 3 3
。

3 ) 6 ( 1 0 0 ) 6 ( I C O ) 6 ( 1 0 0 )

5 ( 1 8
.

5 ) 2 5 ( 9 2
.

6 ) 1 1 ( 4 0
.

7 ) 2 2 ( 8 1
.

5 ) 7 ( 2 5
。
9 ) 7 ( 2 5

.

9 ) 2 5 ( 9 2
.

6 ) 2 5 ( 9 2
.

6 ) 2 5 ( 9 2
.

6 )

米 W组有 1 例末作尸检
。 △ 括号内为% 数

,

括号外为例数
。

表 2 所示肺部病变中
,

以肺间质水肿 (血管周围水肿套 )
、

肺泡水肿和支气管肺炎为主

要病变
。

伙得注意的是小静脉血检及肺泡透明膜的检 出率比 以往我们的征}究材料中多
。

四组

各种病变统计学处理均无显著差异 (P < 0
.

05 )
。

二
、

A R O S的病理改变

肉眼观察 与前述 27 例所见相暇
。

组 织 学改 变 亦与前述 27 例所 见相似
,

但各种病变的发生率略有不 同 (表 3 )
。

27 例中 1 3例非八 R DS狗的肺部病变发生率
,

与 1凌例八R D S狗肺部病变发生率相比 较
,

有些

病变 (支气管周围水肿炎细胞套
、

肺泡水肿
、

透 })JJ膜
,

小静脉血枪以及肺出币.)I 相差显著
,

其余病变相差不显著 (表 4 )
。
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表 3 1 4例 R ADS 狗 肺 部 病 变 发 生 率

组 动 了舀

物

另 } i数 血 [11上

代偿性肺气帅

巴
侧肺姜阿

沛炎

静小脉血栓透明膜肺泡水肿细炎JJ a t套血周价困水肿J I l j计周国水帅套

I 3 3 (0 0 1 )△ 3 (0 10 ) 1 (3 3
.

3 ) 3 (0 10 ) 3 ( 10 0 ) 3 ( 10 0 ) 3 (0 0 1 )

ll 3 3 (0 0 1 ) 3 (0 10 ) 2 ( 6 6
。

6) 3 (0 0 1 ) 3 (0 0 1 ) 3门 0 0 ) 1 (3 3
。

3 )

111 4
`

1 (0 0 4) 4(0 0 1 ) 1 ( 25 ) 4(J O 1 ) 2 (5 0 ) l (5 2 )

3 (一 0 0 )

4( 1OJ ) 4( 10〕
,

1 ( 1 O J ) l ( 2 5 )

万 4 4 ( 4 0 0 ) 4 ( 10 0 ) 4 ( 1 0 0 ) 4 ( 1 0 0 ) 1 ( 2 5 ) l ( 10 0 ) 2 ( 5 0 )

1 4 ( 1 0 0 ) 1 4 ( 1 0 0 ) 8 ( 5 7
。

4 ) 1 4 ( 20 0 ) 2 ( 24 ) 2 ( 1 4 )

叹 ( 1 0 0 ) 1 ( 10 0 )

1理 ( 1 0 0 ) l d ( 10 0 ) 目 ( ! 0 0 ) 4 ( 2 8
.

6 )
月伍总数

表 4 13 例 非 A R D S 狗 肺 部 病 变 发 生 率

夕已

1111 }肚

代沙性肺气肿限局性肺萎陷支管飞肺炎静小脉加栓明透膜肺泡水忡少细套胞l1l]管周围水帅1jll竹周围水肿套组 动

物

别 数

I 4

ll 4

4 ( 10 0 ) △

4 ( 1 0 0 )

1 ( 2 5 )

0

2 ( 5 0 )

3 ( 7 5 )

1 ( 2 5 )

3 ( 7 5 )

1 ( 2 5 、

2 ( 5 0 )

寻( 7 5 )

3 (了5 )

3 ( 7 5 )

3 ( 7 5 )

3 ( 7 5 )

3 ( 7 5 )

4 ( 工0 0 )

通 ( 10 0 )

1 ( 2 5 )

0

F 3 3 ( 10 0 ) 2 ( 6 6
.

6 ) 3 ( 1 0 0 ) 1 ( 3 3
.

3 ) l ( 3 3
.

3 ) 3 ( 1 0 0 ) 2 ( G G
.

G ) 2 ( 6 6
.

6 ) 3 ( 1 0 0 ) 0

皿 2 1 ( 5 0 ) 0 1 ( 5 0 ) 0 1 ( 5 0 ) 2 ( 1 0 0 ) 2 ( 1 0 0 ) 2 ( 1 0 0 ) 2 ( 1 0 0 ) 0

亡勺

亥
` 3 1 2 `9 2 ) “ `“ 3 ) 。 ( 6 9 ) 5 ` “ 8

·
5 ) 5 `3 8

·

5 ) ’ 1 ( 8凌
·

6 ) ` o ` 7 6
·

9 ) ` 0 `7 6
·

。 ’ ` 3 “ 0 0 ) “ 了
·

6 )

注
:

友 3
、

41 卜
,

仃户
.

者
, 二

友示括号内为% 数
,

括号外 勺例数
。

超微病变 对照组与补液组的超 愁卿丙变基本相同
,

故一井叙述
`

电镜 卜见肺泡隔 乙细血

管充血 (图 1
、

2
、

3 )
,

内皮细胞浆某处可形成大的水肿空泡突入管腔
,

相邻的红细胞形

成压迹 (图 1 ) ; 有的毛细血管内皮 细胞基 质显弥漫性水肿
,

胞浆 透明
,

内含少 数微小饮

泡
,

致整个内皮细胞肿胀 ( 图 2 ) ; 有的毛细血管内皮于肿胀的同时
,

伴有内皮细胞连接处

裂隙 ( g a p ) 形成 (图 3 ) ; 也有的毛细血管内皮细胞除具 有胞浆肿胀
、

裂隙形 成外
,

尚见一

白细胞 (不完整 ) 移至内皮细胞以外
,

但在基底膜 以内
,

示 白细胞刚游出至血管外 ( 图 4 ) ;

有些 毛细血管腔 内充满集聚的中性白细胞
。

肺泡隔厚部间质水肿
,

有的
’

挂弥漫性水肿
,

胶元

纤维被水肿浓分离成大的空隙 ( 图 5 ) ; 有的呈 局限川
`

间质水肿
.

列川
:

泡 「皮 卜形成水池
。

肺泡 」型
_

L )戈细胞浆延仲部散 见多数大的水肿空泡
,

空池内有的残 留有 少数小的饮泡及线粒

体 ( 图 6 )
。

肺泡 叮型 上皮细 fuJ] 板层体减少
,

月包浆内有许多空范 (板层体排空或线粒体肿胀



{
,

3 3
·

及内质网打
一

张 )
,

乙没绒 匕减少或变短 (图 7 ) ; {主型 日戈细胞有的脱落林可穿过孔氏孔
。

价!f

泡肥可内充有水肿液 ( 图 3
、

4
、

7 )
; 有 的充有红细胞

、

巨噬细胞
、

纤维蛋 白 (图 4 )
、

脱

落的 : 7卫
一

!: 皮细胞 及白细 fuJJ
。

少数 lJJ {j i乞腔 内紧贴 工塑土皮肴了勿UJ膜形成
。

其组成成份主要为

电子致密的蛋 自颗粒
,

也可杂有坏死幻
. !胞碎片

、

红 :lll 胞及少员纤维蛋 白等 (图 8 )

ha
麟粼壤穿译

半执

裂少
产

于鳄飞 蔑

熟
_

丫
一

乏二
井一

`

椒

鳖绍璐鬓黔
图 I llJ }i 毛姻 血价花 舰

,

的水帅空 泡 ( V )

后三二治公二冶` {二二

内 !芝细血灌参邓水巾!
,

彩
J

泛人 图 2 肺毛细血管 充血
,

内 )州川胞弥漫 火肿
,

电子

义 2注0 0 〕 透明
,

内有少数 线 粒 体 及饮 泡 ( E N E )
。

X 1 7
,
0 C0

)
。 ) < 2 4

,
0 0 0

肺毛细 1T’JJ
.

管充血
,

内 )足细胞水帅
,

电子透明

( E N E )
,

有裂隙 ( G ) 形成
,

一端有一不

完帷的中性 } !细胞 ( L M ) 分出丫内皮与草底

哎之问
,

肺泡吟内六月
、

油液及汗维蛋白
J

欠 1 1
,
0 0 0



葬嘴

截

破

妙冬摄

图 5 肺泡隔间质水钟 ( I N E ) 及 巳细 血管内充满 图 6

l户比! z
`

{夕川胞
。 K 4 0 0o

肺泡 I 塑上 皮细胞形成多数 水肿空泡 ( V )
,

)1
1
}
,

泡腔内含了J
一

水)] {
!之皮

。 又 2 6
,

0 0 0

鬓鬓鬓翼翼蒸蒸飞飞瑟i蒸爵是夔
令鸳解 粉 兮 飞 .

. 尹

火
·

滚潘飞
; _

厦
,

图 7 月市泡 11 型上皮细胞板层体多已排空 ( L B )
,

图 8 肺池内透明膜

微绒毛减少或变短
,

肺泡腔内含水肿液
。 x 600 性白细胞 ( L )

。

杀
( H )

, 一

巳细 血管内 充有巾

X 1 1
,
0 0 0

讨 论

、

补液对肺水肿的发生
、

发 展有无影响 的问题
。

本实验动 物于只

补液量中等的 皿
、

那组与补液量最大的 互组
,

其肺部病变
给基础 水量的对照

组织学改变及超微结构
,

均基本相同
。

与此同时
,

(特别是 肺水肿 ) 无论大体形

测定四组肺水量的结果表明
,

各组间

组态

经统计学处理无显微差异
,

即使是输液最 多的 一「组与 工组
,

肺水量基本卞I{ I司
〔 ` ) 。

明
,

体 表合 井重度呼吸道笔气烧伤时
,

复介烧伤失水量要比
一

般
按一般补液公式补液对肺水肿 无 影 响

以 11事实表

;宝可能是
计算公式所得数宇大

,

故 常 规 输 液时 ( 即使是按输 版鼠偏大的



P ar k l a n d公式补液 ) 不会因液体超载而加重肺水肿
。

二
、

本试验 A R O S的诊断与病变特点
。

27 例体表合并重度呼 吸 道烧伤对照组与补液组尸

检材料中
,

有 1魂例的临床表现及病理改变符合 A RD S的诊断 〔4 ’ ,

如临床 L伤后立即呼吸增快 ;

2 小时出现 P a CO
:

及 B E明显下降
,

血液 p H值增高
,

P a O
:

也开始下降
,

此时尚未闻湿性罗音
,

胸部 X 光检查阴性
; 伤后 8 小时出现呼吸困难

,

可听到干性罗音
,

X 光多见 lbj] 水肿影像
,

部

分有肺不张影像
,

P a CO
Z

仍降低
,

血液 p H 值偏高
,

P a O玄及 B E缓慢下降
,

A a D O Z

增大 ; 2 4小

时出现呼吸衰竭
,

呼吸困难加重
,

双肺布 满干湿罗音
,

X 线显 示肺水肿
、

肺不张 和肺 炎影

像
,

低血氧症明显
,

P a O
,

低于 6 o m m H g
,

A a D o ,

> s o m m H g ,

P a CO
Z

偏低
,

B E 明显下降 此

时活杀狗的肺水量明显增加
。

病理检查
,

光镜 下肺 显示充血
,

出血
,

小静脉 内 微 血 栓 形

成
,

肺 间质及肺泡水肿
,

透明膜及肺萎陷等 ; 电镜下显示肺泡隔毛细血管充血
,

白细胞集聚
,

内皮细胞肿胀及裂隙形成
,

厚部间质水肿
,

肺泡 工
、

1[ 型上皮细胞损伤
,

肺泡水肿及透明膜

形成等
,

符合 A RD S的诊断
。

2 7例对照组与 输液组狗的肺 部改变虽基 本相同
,

但并发A RD S

者
,

肺水肿的发生率 (特别是肺泡水肿 ) 较非 A RD S者高
,

然而透 明 膜形成 A RD S者 反而较

非 A R D S 者发生率低
,

这与一般文献记载有所不同
。

一般文献
〔“ ’ ` “ ’ 〔 7 ’ :多强调透 明膜 是诊断

A RD S的特征性病变之一
,

我们 认为这并非绝对必有的改变
。

三
、

本实验狗肺水肿的性质问题
。

杨宗城等
` ” 对该四 组狗伤后的临床检查表明

,

中心静

脉压及肺动脉瓜不高
,

肺动脉楔入压也在正常范围
,

这说明 该肺水 肿不是 血流动 力性肺水

肿
; 另外

,

各组驹伤后血浆蛋白量
一

也无明显变化
,

故肺水肿的发生与血浆胶体渗透压改变也

无多大关系
,

因而考虑该肺水肿发生的主要原因是毛细血管通透性增加所引起的
。

病理形态

学
_

匕 血流动力性肺水肿
,

毛细血管 内皮细胞无明显损伤性改变
,

且渗出物主要为小分子蛋

白
,

故纤维蛋 白少见
;
通透性水肿时则毛细血管内皮细胞有肿胀等明显的损伤性改变

,

可见

裂隙形成
,

且水肿液主要为大分子蛋白
,

含纤维蛋 白较多
( “ ’ 。

本实验所见
`

肺水肿的病理形态改

变符合后一种情况
,

故属通透性肺水肿
,

即毛细血管通透性增加是本实验肺水肿的主要原因
。

参 考 文 献

( 1 ) {为宗城等
:

体表合开重度呼吸道烧伤输液 问题的探讨—
实验研究

。

本届
;
台文

( 2 ) 朱佩芳等
:

重度呼吸道蒸汽烧伤动物 (狗 )模型制作
。

烧伤防治专辑
,
7 3页

,

第 三军 医大学
,

19 8。

( 3 ) 梁延杰等
:

重度呼吸道蒸汽烧伤实验研究之七
:

病 理 形态学变化 工
,

光学显 微镜观察
。

烧伤防治专辑
,

1 17 页
,

第三军医大学
,

1 9 8 。

( 4 ) 杨宗城等
:

烧伤合并重度呼吸道蒸汽烧伤并发呼吸功能衰竭的动物实验研究
。

木届论文

( 5 ) B a e h o f e n
M

e t a l : L u n g e d e m a
i n t h e a du l t r e s p i r a t o r y d i s t r e s s s y n d r o m e ,

见 F i s h
-

m a n P e t a l : P u l m o n a r y e d e m a
.

A m
e r i e a n P h y s

i
o l o g i

e a l S o e
i
e t y

.

B e t h e s d a ,

M a r y l a n d
,

P
.

2 1 2
,
1 9 7 9

( 6 ) O r e l l S R
:

L u n g p a t h o l o g y i n r e s p i
r a t o r y d i s t r e s s s y n d r o m e f o l l o w i o g s h o e k i

n t h e

a d u l t
.

A e t a P a t h o l M i e r o b i o l S e a n d ( S e e t
.

A )
.

7。 : 6 5一 7 6
,

1 9 7 1

( 7 ) P r a t t p C
:

p a t h o l o g y o f a d o l t r e s p i
r a t o r y d i

s t r e s s a y n d r o m e ,

少厄 T h u r l b e e k W
:

T h e

l u n g
.

s t r u e t u r e ,

f u n e t i
o n a n d d i s e a s e

.

T h e

W i l l i a m
s & W i l k i n s e o

m p a n y
,

B a l t i m o r e ,

P
.

4 5
,

1 9 7 8

( s ) T e p l , t z C
:

F u lm c : a r y e e l l it l a r a o d i
n t e r s t i t i

o l e d e m a
.

见 F i s }l m a o e t a l : P u lm o -

。 a r 了 e
d

e r xl a
.

A m c r ie a n P I]万 s io l o g i e a l S o e i e t手
尸 .

B e s t h e s d a ,

M a r J l a介 d
.

P
.

1 0 9
,

2 9 7 9


