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胸骨正位简易断层摄影术

戴明德

(第一附属医院 放射科 )

胸骨正位摄影
,

是检查胸骨病变常用的位置
。

以往摄取胸骨
,

惯用呼吸动度模糊肋骨
,

有时效果

不佳
。

改用球管与肢体胶片 (把肢体和胶片看成一个

整体 ) 相对运动的方式模糊肋骨
,

后肋骨模糊效果

好
,

胸骨无致密影 币再
,

边缘锐利
,

无变形失真现

争
。

方法如下
:

一
、

病人沿床面长轴俯卧位

8 X 1 0的胶片直放在床面上
,

胸骨长轴放在胶

片中央稍靠右侧
,

胶片上缘包括胸骨柄切迹
,

下缘包

括剑突
。

病人 右侧连同胶片 一起垫高 2 5 ”
~ 3。” 角

(若热高左侧
,

心影与胸骨重叠较多 )
,

头部面向右

侧
,

颇部接触床面
,

左手抓住床边
,

右臂内旋拉开

肩脚骨置身旁
,

下肢放置舒适位
。

病人左手滑动活动

庄面 (如西南医用设备厂 P C Z 型散光栅床 )
,

在滑

动 中曝光
。

曝光时 间内
,

床 面往返滑动 l 一 2 次

(一往一返为 往返一 次 )
,

每次 3 一 4匣米
。

病人可

任意呼 吸
。

如无活动床面
,

可 嘱他人站在防护屏

后
,

或穿好铅围裙
,

滑动球管立柱 (球管运行方向

与身体长轴平行 ) 往返 1 一 2 次
,

每次移动 3 一 凌

厘米
,

可取得同样效果
。

中心线从病人右后背约五
、

六胸椎间 隙射入
,

通 过胸骨角 达胶片
`

。

焦 片距离

9 。厘 米
,

5 0一 5 5 k v ,
1 2 o m a s ,

用增感屏
,

用 遮 线

筒 (最好使用束光器
,

将光束调至与胸骨一致的长

方形 )
,

不用滤线器
。

胸骨与刀每骨孔显示清楚
。

二
、

病人站立位

病人 用左手 将胶片紧贴 胸 前
,

投照 位 置 与

“
一

”
相同

,

膝关节作轻微的曲直运动
。

球管水平投

照
,

曝光时问内
,

病人沿体轴方向往返运动 1 一 2

次
,

行次 3 一 4 厘米
。

病人任意呼吸
。

如病人不能

很好配 合
,

可 由他人站在 防护 屏后
,

或穿好铅围

裙
,

将球管横竹垂直上下方向往返滑动 1一 2 次
,

气次 3 一 4 匣米
。

摄影条件同前
,

也可获得胸骨正

位清晰打} (照片略 )
。

三
、

用直线断层机摄取胸骨平片

体位和胶片的放置与第一种方法相同
。

病人任

意呼吸
。

曝光荡角 5 “
一 1 0”

,

层面 指针的高度与摄

影效果无关
。

焦 j丫距离。 o厘米
,
5 5一 6 0 k v ,

1 0 0m a ” 。

如断层机毫安太小
,

曝 光一次 m as 不足
,

可嘱病人保

持休位
,

连续曝光二次
,

同样可获得良好的胸骨正

位河
一

l[ (照片略 )

原理 了
、

;
创伎体胶片运动或球管运动

,

其原理

相同
。

以球管运动 为例
。

如图 1
,

设 A 为后肋骨上的

C
即

C
,

蚁

工
_ _ _

炎乃 、
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,
3

,

B
,

A

图 1 简易断层示意图
。

C , C ”
为球管运动方向

,

A

点为后肋骨于 }均一点
,

B
I

找为胸骨上 的的 一点
,

刀 A , ’ 、

勺后肋骨移动影
,

B ’ B ”
为胸骨影

。

一点
,

B 为胸骨
_

l: 的一点
,

F 为胶片
。

球管一边运

行
,

一边曝光
。

A
、

B 两点按受 不同角度和方向的 X

线束的照射
。

A 点远离胶片
,

投影在 AI A , ’
一条线上

,

运动度大
,

戈攀象模糊不洁
。

B点紧贴胶片
,

投影在

B ’ B ”
点

_

J二
,

移动座小
,

影像 1
.

牙j!{厅
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