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骨旁 (皮质旁 )骨肉瘤

(附 n例报告 )
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刘长江
“

骨旁 (皮质旁 )骨肉瘤
,

临床较少见
。

自1 9 6 4一 19 8 2年我们收治的骨肿瘤病人中有 11 例

经手术和病理检查证实为骨旁 (皮质旁 ) 骨 肉瘤
,

兹结合文献
,

现报廿砂 }1 下
:

一
、

临床资料

性别 与年龄
:

男性 4 例
,

女性 7 例
,

男女之比为 :1 1
.

7
。

发病年龄范围片一肥岁
,

平均

为 24 岁
, 2 0岁以上 g 例

。

尔位
:

股骨远端 4 例
,

股骨干 l 例
,

胫骨近端 4 例
,

胫骨远端 l 例
,

德分丹 1 浏
。

症 状 与体征
:

病程最短

有大小不等质地坚硬的肿块
,

2 个月
,

最 长 5 年
,

最小为 3 x Z 。 m
,

6 个月至 l 年 2 例
,

工年以上 5例
。

个组均

最大为 3 0 ) : 1 5 c m
,

共中表而反肤破吞者 2

例
,

皮肤温度增高 4 例
,

静脉怒张 4 例
,

有压痛 4 例
。

膝关节活动受限者 4 例 ( 发鱿: 弓 股骨

远端 3 例
,

胫骨近端的 1例 )
,

n 例 中有不同程度疼痛 1 0例
,

患处肿胀 者 10例
。

二
、

X线表现

11 例 均示密度增高
,

有的呈
“
象牙 ” 样 竹

(图 1 )
,

边缘与软组织分界清楚
。

6 例呈分叶

状 ( 图 2 )
,

10 例肿瘤从底部与份皮质相连 ( 图

3 )
。

发生在股骨
,

户段的 1 例 肿块包绕整 个什十

(图 l )
。

2 例 有 1 一 3 毫米透亮带 与骨皮质相

隔 (图 3 )
。

7 例仃竹膜反应 ( 3 例放射状
,

4

例平行状 )
。

发
’

! 在伙译
`

}的 } 例为密度增高不均

匀的阴影
。
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图2 肿窘致霭呈分叶状 图念 肿礴基底部与骨皮质才目连
,

下相连部位有土一3毫米透哪带
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三
、

病理

肿瘤呈灰色似石蜡
,

骨性硬度
,

边缘清楚
。

镜 下
:

含骨样组织
、

软骨组织及纤维组织
。

细胞核不规则
,

染色质增高
,

核仁增大
。

发生在胫骨近端的 1 例为软骨型
,

主要是软骨细

胞
,

瘤细胞分化高低不一
,

并有较多岛状钙化
。

发生在骼骨的 1 例在不同区域示有不典型透

明软骨
,

以软骨细胞为主
。

四
、

洽疗与结果

7 例行大腿截肢术 (其中 1 例首次行局部切除术
,

术后 4 个月复发为恶性
,

再次行大腿

截肢术
, 1例同时加化疗 )

。
2 例行艘关节离断术

, 2 例行局部切除
。

随访 6 例
: 1 例术后三年无复发及转移

。
1例术后 1 年 5 个月健在

。
1 例术后 l 年 l 个

月健在
, 1例术后 g个月健在

, 1例术后 6 个月肺部转移死亡
, 1例术前肺转移

,

术后 3 个月

死亡
。

5例 因多种原因失去联系
。

讨 论

x g s z年 G e s e h i e k t e r a n d C o p e l a n d 首先报导并定名为
“
骨旁骨瘤

,, ( P a r o s t e a l O
s t e -

o m a ) “ ’ ,

以后累有用
a
骨旁成骨性肉瘤

,, ( P a r o s t e a l o s t e o g e n i e S a r e o ln a ) ` 2 , , “
邻皮

质成骨性肉瘤
,,

( J
u x t a e o r t i e a l O s t e o g e n i e S a r e o m a )

〔 3 ’ , “ 骨化性骨旁肉瘤
" ( O s s i f y i n g

aP
r o : t e a l S a r e o m a

)
〔 4 ’ , “ ,

骨旁及骨膜骨化性纤维肉瘤
,, ( P a r o s t e a l a : d P e r i o s t e a

l
e s 0 5 5 -

f y i o g F i b r o s a r e o m a )
’ 5 ’ , “ ·

肾旁 ( 皮质旁 )
,

胃
·

肉瘤
,, 〔P a r o s t e a l ( J u x t a e o r t i e a l ) O s t e o s a r e o -

m a 〕 C6 ’ , “
颅骨区外骨瘤

” ` ” 等名报导的
。

鉴于它是一种成骨性结 缔组织
,

起源于骨膜或皮

质旁成骨性结缔组织的一种肿瘤
,

根据本组病例我们认为称骨旁 ( 皮质旁 ) 骨肉瘤较好
。

D w in n e
n 在复习 2 0 0 0例原发性骨肿瘤中的 4 00 例骨肉瘤发现 15 例皮质旁骨肉瘤占所有原

发性骨肿瘤 的0
.

,75 %
,

占骨肉瘤的 3
.

8%
。

M c k e
nn

a 发现 5 52 例骨生骨肉瘤有 22 例皮质旁骨肉

瘤
,

占骨生骨肉瘤的 4 % ` “ ’ 。

国内刘子君等统计 1 9 0 0例骨肿瘤及瘤样病变 中
,

只有 9 例皮质

旁骨肉瘤 占骨肿瘤及瘤样病变的 0
.

5 %
,

占恶性骨肿瘤的 1
.

4 %
,

骨肉瘤的 3 % `。 ’ 。

女性多于男性
,

男女之比为 1 : 1
.

36 “ 。 ’ ,

本组男女之 比为 1 : 1
.

7
。

好发年龄为 20 一 4 0 岁
,

有4 / 5超过 20 岁
( 5 ’ ,

本组除 17 岁
、

19 岁各 1例外
,

其余 9 例均在 20 以 上符合国内
、

外文献
,

平均年龄为24 岁
,

低于国内叶启彬等 38
.

8岁 `川
。

据统计发生于股骨远端者居多 “ “ ’ ,

其次胫骨近端
,

月么骨近端
,

个别病例 发生于扁平骨
: 颈

椎棘突 “ , , ,

下领骨
`川

,

锁骨 ` 7 ’ ,

肩脚骨 (已’ ,

坐骨 ` 6 ’ ,

跟骨
`已 ’ ,

几]J骨 “ 5 ’ ,

本组 l 例 发生于骼

骨
,

系以前未见报导的
。

病程较长是本病的临床特点
,

L or e
nt

z o n
报导髓内型骨肉瘤的病程

: 6 个月以上者仅 26 % ;

而翩%在 2 个月内
,

本组病程 2 个月者只有 l 例为 9 %
,

6 个月以上 7例 占 63 %
,

远较髓内

型骨肉瘤的病程长
。

本组 1 例病程 2 个月
、

术前肺转移
、

术后 3 个月死亡
,

另 1 例病程 4 个

月肿块为 3 x Z c 。
、

术后 6 个月肺部转移死亡
。

相反 1 例病程 5 年
、

术后 3 年无复发与肺转

移
,

另 l 例 发生在胫骨肿块 巨大 ( 2 5 x 1 5 c m )
,

病程 2 年 7 个月
,

术前无肺转移
,

术后 1 年

1 个月仍健在
。

从本组病例 可以看出病程短
,

肺转移早
,

则生存率低
,

反之
,

病程
一

长
,

肺转

移较晚
,

则生存率高
。

本病之 X 线表现



1 0 5

为一致密之肿块
,

向外生长
,

边缘与软组织分界清楚
,

呈分叶状
,

有的似
“
象牙 ” 样骨

,

特征性表现是肿瘤基底部与骨皮质相连
,

其余不与骨相连的部分与骨皮质的间隙有 1一 3 毫

米宽的透明带
` ’ ` 一 ’ 8 ’ ,

或称
“
线状征 ” ( S tr i雌

。 i g )n
` ’ ` , 。

但不能 以有无透明带作为 X 线诊断

依据
,

一般无骨膜反应
, ` ,

川
’ 。 , ` ’ 尽一 。̀ ,

本组 7 例有骨膜反应 (其中 3 例呈放射状
,

4 例平行

状 )
,

与国内
、

外文献所述不同
。

本组发生于扁平骨骼丹的 X线特征
。

与长管状骨相同
。

发

生长管状骨骨干的 1 例
,

肿瘤包绕骨干生长
。

肿瘤 由坚硬的骨组织构成
,

呈黄色或灰白色
,

附着于骨皮质表面
,

呈分叶状
,

A huj a 将

纤维
、

骨
、

软骨分为为 I
、

I
、

l 级
: l) 纤维组成部分

:

按细胞分化程度
、

间变
、

分裂象和

胶元数量来分级
,
2) 骨组成部份

: 按骨小梁排列
、

骨基质 (交织骨或板层骨 ) 成熟程度
、

细

胞分化程度和间变来分级 , 3) 软骨组成部分
:
按细胞分化程度

、

间变 和分裂象来分级
,

l 级

恶性度量高
,

上述三种分级与治疗
、

预后有密切关系
。

骨肉瘤起病快
、

病程短
、

局部疼痛是主要的主诉
` 。 ’ ,

或最早的症状
。

男性多于女性
,

男

女之比为 1
.

5 : 1 ,

好发年龄为 10 一 20 岁青少年
。

X 线表现
:

由于起源于骨内而显示有破坏
,

骨髓腔和骨皮质破坏后侵入软组织形成结构不清的骨性肿块
,

生长迅速
,

有放射状肿瘤骨
、

C od m an 氏三角
、

平行状骨膜反应
。

因此
,

我们认为在诊断骨肉瘤时 (特别是硬化型 ) 应往

意骨肉瘤另一种特殊类型—
皮质旁骨肉瘤

。

骨软骨瘤
: 发生在扁平骨者

,

临床
、

X 线
、

病理常 将扁平 骨皮质旁 骨肉瘤误 诊为骨软骨

瘤
。 ` , ’ ` ’ “ ’ ` 2 ’ 一 “ “ ’ 它在 X 线 下可见 正常的骨皮质及海绵质移入肿瘤基底

,

软骨帽可出现钙化
`艺弓’ 。

病理学示该瘤瘤蒂附着于皮质上
,

镜下可见软骨帽
,

呈带状排列
,

在 中央具有活动性成纤维细

胞和在周围有成熟的骨小梁
` “ 2 ’ 。

除此以外还应对渭
·

膜
,

胃肉瘤 ( P e r i 。 : t e a l o s t e o s a r c 。 m a )
、

骨化性肌类
、

骨外骨肉瘤等进行鉴别诊断
。

关于本病的治疗
,

通常根据肿瘤侵犯范围而采取局部切除或截肢术 ( 包括 关节离断术 )
。

D u n h m a (n
“ ” ’
认为主要是切除加多种辅助化学疗法

。

A buj a 虽然强调截肢 (包括关节离断术 )

为最好治疗方法
,

皿级者除截肢外还应加化疗作辅助治疗
。

L or e
nt

:
on 建议整块切除应包括

整块肌肉从起点至附着点或整个肌间隙
,

对晚期之肿瘤或肿瘤含有多形性的区域需行早期截

肢
。

G e sc hi o k t e r及 C o p e l a o d 指出该肿瘤分为良性型与恶性型两种
,

前者有较大的恶变潜在

性
,

不彻底切除
,

可导致肿瘤复发
,

后者的恶性程度较
一

般的骨 肉瘤为低
。

本组有 2 例 为良

性型作了局部切除
,

因切除不彻底导致肿瘤复发
、

恶变
。

为
一

r 防止局部复发和肺转移
,

我们

建议除截肢外
,

还应加多种化疗作辅助治疗消灭肺部微小病灶对预后极为重要
。

目前无有 关

多种化疗作辅助治疗的报导
。
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