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重度呼吸道蒸气烧伤肺水量变化
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李进年 陈发明 魏拒菊 肖利民 秦孝建

呼吸道烧伤肺水肿的发生原因虽多
,

但肺血管外水量增加是其实质
,

因此
,

肺组织含水

量
.

(简称肺水量以下同 ) 对肺水肿诊断的重要性就不 言而喻了
。

目前
,

肺水量的测定方法虽

发展较快
( ` ’ ,

但因仪器设备及技术操作复杂应用受限
。

重量干燥方法仍以其准确度 高
、

简

便易行而不失其研究肺水肿的重要价值
` “ ’ 。 我们用该法对重度呼吸道蒸气烧伤狗肺水量进行

了实验研究
,

以探明其早期肺水量变化
。

检 查 方 法

共检查 24 条狗
,

重度呼吸道蒸气烧伤组 1 4条
,

对照组 10 条
,

伤情基本一致
` “ ’ ,

两组动物除

呼吸道烧伤与不予烧伤不同外
,

其他处置完全相同
。

伤后 4 小时
,

动物在 1 %戊巴比妥钠静

脉麻醉下
,

切断股动脉放血活杀
,

呼吸将停止时立 即开胸
,

切断肺门部血管
,

取出左肺
,

尽

可能使肺内血液经大血管断 口 自行流出
,

至无血滴落下为止
。

之后
,

立即用普通天秤称重
,

放入电热箱内
,

温度 90 ℃ ,

干热干燥 72 小 时取出
:

立即称干重
。

计算方法
:

肺水量 ( % ) =

(湿肺重量 一 干肺重量 )/ 湿肺重量 x 1 0价 湿肺重量与干肺重量之比
= 湿肺重量 /干肺重量 ;

肺体指数
=
湿肺重量 (克 ) /体重 (克 ) x 1 00 “ ’ ;

肺心指数 = 湿肺重量 /心脏重量 X 10 0
。

最

后将两组动物肺水量数值用统计学 t测验法求出 P 值
,

比较两组动物差别的显著性
。
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木实验主要测定了四种能反映肺水量变化的指标 (表 1 )
。

表 1 呼 吸 道 烧 伤 与 对 照 组 动 物 肺 水 量 变 化 表

组 别
.

动物数 肺水量 ( % )

7 9
。

6 0士 0
。

9 5

8 1
。

7 6士 1
。

2 7

涅肺 /干肺

4
.

9 1士 0
。

2 2

5
。

5 1士 O
。

3 9

肺体于旨数

0
。

9 7士 0
.

1 8

1
.

1 9士 2
.

0

肺心指数

对 )!砚 组 1 0

呼吸道烧伤组 1 4
’

1 2 4
。

4 6士 2 2
。

7 0

1 6 0
。

1 1士 32
。

2 9

1
.

肺水且变化

呼吸道烧伤组和对照组动物分别在伤后 4 小时及实验进行后 4 小时进行肺组织水量 测

定
,

呼吸道烧伤组平均为 8 1
.

7 6土 1
.

27 %
,

对照组为 7 9 , 6 0十 o ,
95 %

,

两组动物数值进行统计

学分析
,

差别非常显著 ( P < 0
.

0 0 1 )
。
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湿肺重最与干肺重皿比值变化

, 伤后 4 小时
,

呼吸道烧伤组湿肺 /干肺比值平均为 5
.

51 士 0
.

3 9 ,

对解组为 4
.

91 七 。
.

22
,

两组动物数值统计学分析差别非常显著 ( P < 0
.

0 0 1 )
。

.a 湿肺重且与体重指数变化

伤后 4 小时
,

呼吸道烧伤组动物肺体指数平均为 1
.

19 上2
.

0 ,

对照组平均为 0
.

97 士 。
.

17
。

两组动物数使进行统计学分析
,

差别非常显著 ( P < 0
.

0 1)
。

4
.

肺和心脏重盆指数变化

伤后 4 小时
,

呼 吸道烧伤组肺心指数平均为 1 6。
。

1 1 士 32
.

2 9 ,

对照组平均为 12 4
.

46 士

22
.

70
,

两组动物数值进行统
一

计学分析差别也非常显著 ( P < 0
.

0 1 )
。

从
_

L述四种肺水量检杳指标两组动物所得结果可以证明
,

呼吸道烧伤组动物肺组织含水

量有显著增加
,

出现了肺水肿变化
。

讨 论

自F au
r “ 一

rF
“
im

e t等 19 2 3年用重量干燥法 〔(湿重 一干重 )/ 湿重〕测量肺水量后
,

虽其方法

学有了很大发展和提高
,

但本方法仍不失为目前测量肺水量的一个基本方法
。

木实验用 该法

所测结果与其他作者的结果相 比较 (表 2 ) “ ’ ,

本实验对照组动物肺水量变化
`” ’ ,

虽基本在

正常范围内
,

病理组织学检查也未发现肺水肿变化
,

但本组 10 条对照狗 中
,

就有 4 条狗肺水

量在名。% 这一正常值上线以上
,

并且肺水量
、

湿肺重 /干肺重及肺体指数的平均值也都在正

常偏高范围内
,

由此证明
,

本实验技术处置对该组动物有轻度损伤
,

使对照组动物肺水量稍

高于其他作者
,

但不影响与呼吸道烧伤动物进行对比研究
。

表 2 本 组 对 照 细
.

动 物 与 其 他 作 者 所 测 肺 水 量 正 常 值 表

组 别 肺水量 ( % ) 涅肺 /月
飞

肺 肺体指数 肺心指数

木组对 照 组 位

其 {也作者正常位

x 7 9
.

6 0士 0
。

9 5 x 改
.

9 1士 0
。

2 2

7 5一 8 0

(佐川弥之助 )

又 4
.

6 2士 0
。

筹(才又民艺

x .Q 9 6士 0
.

1丁

x 0
.

8 0 (住
.

5一 1
.

7 )
( S t u b

,

N
.

〔 )

1 2 4
.

d 6士 2 2
。

7 0

1 3 7
.

9 9士 9
。
二3

(我 I流 )

S t u b N C 等指出
`今 ’ ,

肺水量变化对肺水肿的严重程度诊断是相当不敏感的
,

因为其正

常值已高达 75 一 80 %
,

在肺血管外水量增加 2 倍时
,

肺水量才从 80 % 增至 90 %
,

仅增加了

12
.

5 %
。

iR 比et r ` “ ’
用输入生理盐水 (5 o m l/ k g) 和肾上腺素 ( 1

.

o m g / k g ) 方法进行肺水肿

实验研究
,

测得正常肺水量为 78 %
,

输入组肺水量为 89 %
,

结果虽出现 了严重肺水肿
,

但肺

水量仅增加 了 14
.

1 %
。

我们的实验结果与上述作者相 比
,

两组动物肺水量虽统计分析差别都

非常显著 ( P < 0
.

00 1一 0
.

0 1)
,

但呼吸道烧伤组动物实际仅比正常对照组动物增加 2
.

8 %
,

增加较少
,

仅为上述作者量的 1/ 5左右
,

因此
,

可粗略断定
,

本组呼吸道烧伤动物肺水肿并

不十分严重
。

与本实验病理组织学检查结果比较也证明了这一问题 (表 3 )
。

从表 3 可以看

出
,

呼吸道烧伤组
, 6 条狗共 4 2个肺叶中

,

无明显肺水肿及仅有间质肺水肿的肺叶占半数以

上
,

即使出现了肺泡水肿的肺叶
,

分布也不均匀
,

常混有间质水肿区
。

病理组织学还证明
,

本组动物为中轻度肺水肿
〔“ ’ 。

这可能与本组动物活杀时间早 (伤后 4 小时 ) 尚未达肺水肿发

展的副聋阶段有关
。

对照组动物病理组织学检查未 见肺水肿
`“ ’ 。

`
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表 3 6 条呼吸远 烧 伤狗 4 2个肺
“
十龙泛 病理 组 织学水 冲 }

’

变化检 出数

平健

水
`

胡ù质习肺叶 它数

J 2

LI )叼显水钟 }’

{ 数 间质水
{
冲

’ J{ 数

J 2 3 1 9 20

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

G
u y o t n

等
〔 “ ’
研究指出

,

湿肺重 /干肺重之 比值
,

也是肺水量变化的一较敏感的指标
,

作

者研究证明
,

湿肺 /干肺之 比值与肺组织水量之 间有线性相关变化
,

能较敏感地 反映出肺水

量的变化 ; 本组呼吸道烧伤动物检查结果 与G u yt o n 的结果很相似 (图 ] )
.

1二述两量变化也

`
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图 1

肺组织水
_

量

卞组呼吸道烧伤组动物肺水却 测最 相关性图代
’万 tG

l y比 n网 乡日 匕软

呈一线性相关变化
,

但是本组动物的图线并未与G u yt on 的 图线完全重合
,

而是位于其左侧
,

并随肺水量及湿肺 /干肺比值增加
,

两线愈相接近
,

随肺水量及湿肺 /干肺比值降低
,

两线分

离愈远
。

原因可能是所用方法不 同所致
。

本组动物因条件所限
,

未能用 P e ar c 。 肺组织匀浆干

燥法纠正肺小血竹及肺毛细血竹的血液含水 鼠
〔 7 ’ 。 因为不 可能 自行排出的肺刁

、
血竹及毛细血

管内血液容量大致是恒定的
,

肺水 鼠愈多
,

肺 血液含水最的影响就愈小
,

本实验图线也扰愈

接近 G u y t o n 的血管外肺水量图线
,

反之肺血液含水量的影响就相对增大
,

本实验所测数值就

距血管外水量数值也就愈大
,

故本实验结果之图线
,

未能与 G u y t o n 的图线完全重合
。

另外
,

呼吸道烧伤后肺 血管通透性增加
,

钠及 自蛋 自等血竹内有形物质大量渗 入肺组织间隙
,

使干
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燥肺组织重量增加
,

也可影响肺水量结果
。

本实验虽未能纠正肺内血液含水量及血管内固体

物渗入肺 间质组织的影响
,

未能测出真正的肺血管外水量
,

但与病理组织检查结果
` “ ’
及其他

作者的结果相比
,

尚基本一致
,

反映出了肺水量变化
,

对呼吸道烧伤早期肺水肿来说仍不失

其可贵的诊断价值
。

刁
“

结

本实验用重量干燥方法对 14 条呼吸道烧伤狗及 10 条对照狗进行 了肺水量测量
,

伤后 4 小

时所测结果证明
,

肺组织水量
、

湿肺 /干肺
、

肺体指数及肺心指数数值
,

呼吸道烧伤组动物

比对照组动物有显著的增加 ( P < 0
.

00 1一。
.

0 1)
,

肺水量结果与病理组织学检查都证 明
,

呼吸道烧伤组动物在伤后 4 小时 即出现了肺水肿变化
。
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