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正常孕妇血液及羊水中甲胎蛋白测定

第一 附属医院 内科

组织胚胎学教研室

第一 附属医院妇产科

晋华源 罗元辉 刘为纹

当胎儿有先天性异常
、

特别是有先天性神经管缺损时
,

孕妇血液及羊水中甲胎蛋白 ( FA )P

含量升高
,

因此产前进行 A F P测定
,

可 以预测胎儿 是 否 良 好
,

如能产前做出胎儿异常的诊

断
,

就能够及时地终止妊娠
。

目前
,

我国这方面报导的资料还不多
,

现将我们对正常母血及

羊水 A F P测定结果报告如下
:

材 料 及 方 法

一
、

孕妇大部份来自人工流产者
,

如引出胎儿有明显的先天性异常
,

不计在内
。

羊水均

系草黄色液体
,

不含血液
。

二
、

甲胎蛋白定量采用放射火箭
’

电泳自显影法
,

正常值在 25 昵 Zln l 以下
。

三
、

孕期计算从末经开始至检查之 日止
,

不足一周者略去
。

如末经 日期无法肯定者
,

不

计在内
。

结 果

一
、

正常母血 A F p浓度
:

2 1 8例妊妇进行了血 A F P测定
,

结果见表一
。

其中妊娠 6 ~ 10 周及 n ~ 14 周 A F P浓度均在

正常范围
。

15 一 18 周者 66 例
,

其中54 例 A F P 正常
,

12 例 A F P 升高 ( 1 8
.

1% )
,

平均浓度为

3 i
.

g n g /m l
。

1 9一 2 2周者 5 1例
,

A F P平均值为 3 9
.

6 n g /m l
,

其中 A F P正常者 3 8例
,

升高者 2 3例

( 3 7
.

7 % )
。

2 3一 2 6周者 3 1例
,

A F P平均值 5 5
.

s n g /m l
,

其中 A F P 正常者 2 0例
,

升高者 2 2例

( 6 7
.

7% )
。

2 7 ~ 3 0周者 2 5例
,

A F P平均浓度 6 o
.

Zn g /m l
, 3 例 A F P正常

,

升高者 2 2例 ( 5 8 % )
。

3 1~ 3 4周者 7 例
,

除 1 例外 A FP 均升高 ( 8 5
.

7% )
。

平均浓度为 70
。

了n g /m l
。

35 ~ 38 周者 8

例
,

A F P平均浓度 57
。
s n g / m l

,
A F P升高者 4例 ( 50 % )

。

由上可见孕 14 周 以前 A F P 浓度正

常
,

15 周开始逐渐上升
,

至 31 ~ 34 周达高峰
,

35 周后略有下降
。

二
、

正常孕妇羊水中A F P浓度
:

进行羊水 A F P检查的共 23 6例
。

孕 n ~ 14 周羊水 A F P浓度最高
, 1 3

, 2 8 o n g /m l, 以后逐渐

下降
,

至产前降至最低
。
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表 1 妊妇血液中 A F P 浓度
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表 2

孕 周 } 了列 数

妊妇 羊水 中A F P 浓度

标 准 爪 士

一刁用
`
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A F P 平均值
n g / m l
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,
2 8 0
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,
2 5 8

6
,
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讨 论

一
、

关于正常母血及羊水的 A F P浓度
:

A F P 由胚胎肝脏及卵黄资所产生
,

胎儿山l清中 A F P 浓度最高峰约在 n 周
,

以后逐渐下

降
,

羊水 A F P浓度曲线与胎儿 血清 A F P浓度曲线是一致的
,

孕 n 周浓度最高
,

以后逐渐下降
。

妊妇 血液中 A F P浓度
一

与羊水不同
,

一般在妊娠的第 14 一 16 周开始上升
,

35 ~ 38 周达高峰
,

至

产前略有下降
。

卞文测定结果母 血 A F P最高浓度为 31 一 3 4周
,

羊水 A F P最 高浓度为 11 一 1 4周
,

与文献报告相符
。

各实验室报告的不 同孕期母血及羊水中 AF P平均值互相差异较大
,

如两 -flI 资料
〔” ` ” 报告

4 至 s 月份母 l[。J A F P 浓度的平均值分别为 6 3
.

5 , 7 9
.

1
,

9 4
.

0 , 1 2 6
.

5 , ] 9 1
.

4 n g / m l及 6 7
.

3 ,

1 08
.

5 , 1 8 0
.

5 ,

27 8
.

3 ,

及 2 38
.

o n g加 1
。

为什么各组间数值差别较大 ? 其原因是多方而的
。

可能与使用的试剂及标准不同
、

测定的方法不 同有关
。

另外
,

如果孕 期计算错误
,

也影响结

果判定
。

C h a r d
( 3 ’
等指 出妊妇如果同时迸行血液及羊水 A F P 测定

,

应该先抽血
,

后抽羊水
,

如果先抽羊水后抽血的话
,

可使血中 A F P浓度升高
,

出现假阳性结果
,

其原因系胎盘出血之

故
。

另外应注意
,

羊水中应不混有血液
,

否则亦可出现假阳性
q



二
、

A「 P升高对检测胎儿异常的诊断价值
:

1 97 2年 B r oc k “
’
首次报告神经管畸形 的胎儿其羊水中 A F P 的浓度升高

,
以后不断发现其

他类型的胎儿先天性异常也有 A F P升高
。

此外发现除羊水外
,

母血 A F P也升高
。

目前研究得

最多的是先天性神经管缺损 ( N T D )
,

N T D中最常见的是无脑畸形及囊性脊柱裂
。

一般认为

开放性 N T D A F P上升的阳性率高
,

可达正常人平均值的 3 倍至 20 倍
,

而闭合性 的多不升高
。

此外脐膨出
、

先天性腹腔裂开
、

先天性消化道 闭锁
、

先天性肾病
、

T u1’ ne
r氏征群等其他先天

性异常也可引起母血及羊水 A F P上升
。

先兆流产
、

胎儿窘迫及官内胎儿死亡
、

多胎妊娠等与

A F P浓度亦有关
。

国外已有不少研究用母 血及羊水 A F P测定对胎儿先天性异常进行产前筛选
,

Br
。 。 k对 6 3 7 7

例孕妇进行前瞻性研究
,

认为母 血筛选 N T D的正确率为 83 %
。

Woo ff s
on

` 5 ’
对 4理5 8例孕妇进行

常规检查
,

亦认为 A F P测定是一个有价值的筛选试验
。

因此
,

开展母血及羊水 A F P检测
,

可 以对胎儿异常做出产前诊断
,

以便 及时终止妊娠
,

对计划生育
、

保证出生质量是大有稗益的
。
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