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枕 窦 的 形 态 观 察

解剖学教研 室 黄家盘 万玉誉 白永庆 马洪坤

详细了解枕窦的形态
,

有一定实用意义
。

例如
,

从后入路进行颅后窝手术时防止损伤枕

窦 ; 在颈根部手术
,

采取双侧预内静脉结扎之前
,

需对颅内血液回流予以估价等
。

国外
,

aD
“

·

S LJ vI CI
了

等作者
〔` ’ ` 2 ’

曾对枕窦的形态和血流进行了专题观察和实验研究
。

国内
,

仅见

陈义蔚等
` 3 , 、 王务迪等 “ ’

和易国柱
`” ’
在硬脑膜静脉窦的研究文章或摘要报导中

,

涉及了枕窦

的部份内容
。

为了进一步累积国人解剖学资料和提供临床参考
。

本文在 70 例成人的硬脑膜标本上
,

通

过解剖
、

侧量和绘图等方法对枕窦进行研究
。

现将结果报导如下
。

一
、

枕窦的出现情况

枕窦位于小脑镰的附着缘内或其两旁硬脑膜的二层之间
,

起于枕骨大孔附近的缘窦
,

向

上开口于窦汇
` ” ` 7 ’ ( ` ’ 。

根据上述标准
,

凡在窦汇区附近有枕窦开 口
,

并顺开 口往下剪开硬脑

膜
,

管腔内面光滑并偶见血块者
,

即判为有枕窦
。

凡在窦汇区附近无开 口
,

并在窦汇区下方

约一厘米处横断硬脑膜后
,

虽有管腔可见
,

但向上不能通入窦汇区附近者
,

即判为无枕窦
。

据此
,

木文 70 例标木中 22 例有枕窦
,

出现率为 3 1
,

4 2%
。

枕窦的支数可呈单支或双支
。

2 2例枕窦中
,

单支枕窦者 19 例
,

占8 6
.

36 % ; 双支枕窦者

3例
,

占1 3
.

64 %
。

由此可见
,

枕窦是 以单支者为兰
。

枕窦的位置可在颅后窝正巾线上
,

或偏左和偏右
。

在 19 例单支枕窦中
,

位置在颅后窝正

中线上的 1
喇 (图 1 ) ;

偏左的 5例 (图 2 ) , 偏右的 1例 (图 3 )
。

在 3例双支枕窦中
,

一支位置偏左
,

另一支偏右的 2 例 (图 4 )
;
一支偏左

、

另一支位颅后窝正中线上的 1例 ( 图

5 )
。

总计22 例枕窦 (共 25 支 ) 的位置
,

以位于颅后窝正中线上的最常见
,

占 56 % ; 偏左的

其次
,

占 3 2% ; 偏右的较少见
,

占 12 %
。

二
、

枕窦的大小

枕窦全长的大小不定
,

可呈 上大
、

下刁
、 , 上小

、

下大或上下几近等大
。

并见有 3例单支

枕窦的横断面几乎呈一尖向前
、

底朝后的等腰三角形
,

平均底长 2
.

17 毫米
,

边长 3
.

30 毫米
。

19 例单支枕窦的长度平均为 2 7
.

8士 8
.

20 毫米 ( 1 2
.

4一 4 1
.

7 )
,

最大宽度平均为 2
.

4 7士。
.

25

毫米 ( 1
.

0 0一 3 : 0 )
。

3例双支枕窦中
,

偏左的三支长度平均为 20
.

0毫米
,

最大宽度平均为 2
.

20 毫米 , 偏右的

二支长度平均为 3 4
.

0毫米
,

最大宽度平均为 2
。

25 毫米
;
位颅后窝正中线上的一支长度为30

.

0

毫米
,

最大宽度为 1
.

80 毫米
。

三
、

枕奋的开口

枕窦开口的数目可以是一个或二个
。

开口的位置可在左横窦
、

右横窦或窦汇正中处
。

在

19 例单支枕窦中
,

枕窦开口 只一个的有 1 3例
, 其中 B 例开口在左横窦 ; 4例在右横窦 ; 3例

在窦汇正中处
。

枕窦向上分为两个管道
,

开 口为二个的有 6 例
,

其中开口位置分别在左
,

右



横窦的 5 例 ; 在右横丈
、

窦汇正中处的 1 例
。

在 3 例双支枕窦中
,

双文枕窦的二个开口位置

分别在左和右横窦的 2 例
;
在左横窦和窦汇正巾处的 1例

。

总计 22 例枕窦共 3J 个开口
。

以开 口在左横窦的最多
,

占45
.

1 6% (刊 / 3 1 ) ; 平均口 径是

1
.

9 5士 0
.

3毫米 (0
.

85 一 3
.

了5)
。

开口在右横窦的次之
,

占3 8
,

7 0% ( 12 / 3 1 ) ; 平均口径是

1
.

98 士。
.

9毫米 ( 0
.

8 0一 3
.

50 )
。

开 口在窦汇正中处的最少
,

占1 6 ,

13 ( 5 / 3 1 ) ; 平均 口径

是 1
.

86 士 0
.

6毫米 ( 1
.

00 一 3
.

00 )
。

四
、

枕窦与其它脑膜窦之间的交通

在 22 例枕窦中
,

向下追踪见枕窦末端消失于枕骨大孔附近者 1 2例
,

末端直接和 乙状窦相

连结的有 。例
。

其中
,

与两侧乙状窦都连结的 6例 ( 图 6 ) ; 只与右 乙伏窦连结的 2例 (图

3 )
; 只与左乙状窦连结的 1例 (图 2 )

。

在 这 些枕窦与乙状窦连结 (或不连结 ) 的标本

上
,

乙状窦的管径均大于枕窦的管径
。

另外
,

在 1例枕窦 (占4
.

54 % ) 的管腔壁上可见有三

个开口 与直窦相交通
。

枕窦与直窦之间的这一重要交通
,

在aD
s

的观察中 }r下6 % ; K o tt “ ’

的

观察巾占 6
.

36 %
,

均略高于木文
,

此外
,

本文还对 70 例标本中带有相应枕骨的 33 例硬脑膜
,

进行了枕窦与枕骨相应关系的

观察
。

结果是
:

不论有
、

无枕窦的出现
,

枕骨上均有枕内婿可见
。

未 曾见到枕窦象上矢状

窦
、

横窦等那样可在骨上留有相应压迹 (沟 ) 的情况出现
。

此观察结果与Das 在 2 00 例标本上

的所见基本一致 (但 D as 的材料中有 4 例出现异常
,

即有一 垂直的伐沟代特了枕内啃 )
。

图工 枕窦正中
. _

}立矢状窦 2
.

枕窦 3
.

枕骨大孔
.

左乙状窦 5
.

右横窦

图 2 枕窦偏左 图 3 枕窦偏右

图 4 双枕窦 图 5 双枕窦 图 6 枕窦连结乙状窦



一

1 2

讨 论

一
、

关于枕典的出现率
在所见文献中差别较大

,

结果均较本文的为高
,

见表 1
。

就国内的报导来看
,

陈沐蔚等

的结果高达工00 %
,

与本文的出现率差异悬殊
。

但因陈氏的文章中来介绍判断枕窦的标准
,

故对此差异出现的原因不宜进行讨论
。

王务迪
、

易国柱未报导枕窦出现率的具体数字
,

表 1 枕 窦 出 现 率 的 比 较
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` 氏通过在 95 0个颅上对枕窦进行的形态和实验研究证实

:

当施行双侧颈内静脉

结扎之后
,

颅内静脉血回流的主要出路是有可能被一个发育良好的枕窦 (其管径大于
、

等于

或略小于挠动脉
,

有的甚至达到似胸主动脉的大小 ) 来替代的
。

因为枕窦是在硬脑膜窦汇和

椎静脉丛之间的一条最短的吻合途径
,

而椎静脉丛在受纳血液方面有着巨
一

大的 i替在能力
。

由子颅内静脉血回流的程度取决于枕窦的管腔大小
,

以及在有的个体
.

上枕窦发育不好或

不存在枕窦
。

因此
,

SL IJ vI C 尹
氏认为在施行双侧颈内静脉结扎之前

,

借助于静脉造影来了解

枕窦的存在与否
,

及其管腔的大小
,

对手术的取舍和予后是有价值的
。

根据国人有关枕窦的资料来看
,

枕窦的存在与否和管腔的大小等方而的差异
,

在不同个

体之间确实是存在的
。

鉴于本文枕窦出现率仅为 3 1
.

42 %
,

据此
,

进行双侧颈内静脉结扎时

尤宜慎重
,

以免引起血液回流障碍
。

因而我们也认为术前进行静脉造影是很有必要的
。

二
、

关千枕奥的支数
、

位里和大小

枕窦的支数
。

在本文以及D as
、

K on tt
、

王务迪
、

易 国柱等各家的观察中
,

单支者均在

“ %以上
,

其次是双支
。

但王务迪
、

易国柱还报导枕窦可有 3 一 4 支的
。

单支枕窦的位置
。

木文和 aD
s 的观察所见

,

都以位于颅后窝正申线上的居多
,

分别 占

6 8
.

4 2% ( 1 3 / 1。 ) 和 8 3
.

3 3% ( 7 0 / 8 4 ) ; 其次是偏左
,

最少是偏右的
。

H o l l i
n s h e a d ` 。’

指出
:

有时可见一个偏离正中线的枕窦
,

连结到乙状窦
,

注入颈静脉
。

如果这样一个偏离的枕窦的

管径较大时 (曾见 1例达 5 毫米 )
,

在颅后窝手术入路时会带来一定的危险
。

枕窦的大小 ( 长度和宽度 )
。

一般变化较大
,

尤其是宽度
,

不但在不同标本上
,

而且在

同一标本的不同部位均有一定的变化
。

本文在观察中除了见到象 aD
“ 在观察中见到的上大下

小的情况之外
,

还见到上小下大或上下几近等大的
。

本文测得的枕窦平均长度和宽度
,

与其

它作者的结果 比较
,

见表 2 。

由表 2可见
:
平均宽度

,

本文与aD
。 、

王务迪的结果相近似 ;平均长度
,

本文低于D a S

的
,
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表 2

.
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…

枕 窦 长 度 和 宽 度 的 比 较

平 均 长 度 (毫米 ) 平 均 宽 度 (毫米 )数一者一

一
D a s

王务迪

本文

3 5 ( 15一 7 0 )

2 7
。
4 7士6

。
9 8 ( 1 2

.

4一4 1
。
7 )

2 ( 1 一 1 9 )

2
.

1 0土0
。
1 7

2
.

4 2士0
.

6 0 ( 1
。
0 0一3

.

5 0 )

摘 要

一
、

本文观察了 70 例成人
、

完整硬脑膜标本
。

枕窦的出现率 为 31
.

42 % ( 2 2例 )
,

其中单支枕窦 19 例
,

占8 6
.

3 6% ; 双支枕窦 3例
,

占
1 3

.

64 %
。

单支枕窦的平均长度是 2 7
.

8士 8
.

2 0毫米 ( 1 2
.

4一 4 1
.

7 )
,

平均最大宽度是 2
.

47 士

。
.

2 5毫米 (1
.

00 一 3
.

5 0)
。

枕 窦的位置以在颅后窝正中线上的居多数
,

占 56 % ; 其次是偏

左
,

占 32 % ; 最少见的是偏右的
,

占12 %
。

枕窦的开 口 以一个最多
,

二个次之
。

开口的位置

以在左横窦的最多
,

占45
.

16 %
,

平均口径是 1
.

95 士。
.

3毫米 (0
.

85 一 3
.

75) ; 右 横窦的次

之
,

占 38
.

70 %
,

平均口径是 1
.

98 士 0
.

9毫米 (0
.

80 一 3
.

50 ) ;
窦汇正中的最少

,

占16
.

13 %
,

平均口径是 1
.

5 6士 o
,

6毫米 ( 1
.

0 0一 3
.

0 0 )
。

二
、

讨论了枕窦在双侧颈内静脉结扎术中的意义
。
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