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’

疮的临床特征 (嘟
5例分析 )

第一附属医 院内科 李光瑶 徐采朴

麟周知胃癌的最高发病年龄在切一助岁之问
,
而对青年人虑本彝姗 : 往譬惕性不高

,

对其瘫备床特点认识不足
,

因而导致误诊者 赓见不鲜
。

近有 报告“ )

青年人胃礴的发病率在增

高
,

病变分化羞
,

本文总结沙
4年 ( 1邪肠~ ” 邢 )

.

来我院诊治药例青警胃礴的经验
,
以期择

究其临床特征及早期认识诊断准则
,

.

般 资 料
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1

.

7“ 士淞红
,

7期间收治胃瘤刃喇中
,

青年人胃癌饰岁以下
〔` ’者弱例

小者为班岁
,

性别橱年龄拿酥不间而有昵显 差暴旦; (画 1 〕 肋 岁以下 2
缈中男妨例

〔占8
,

扒% ) , 最
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。 , 女12械
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,
女谁。例 拐。

,
冶躺》 飞。岭以上的如必例中男

御肠 (怨
,

4% ), 女伽喇 铭 3
.

分% 沁 总之
,
蕊岁以下男性 3喇

,

女脚工例
,

比值为.1 6步翔

加岁以下男性 ,咧
,
女性玲例

,

比俄为立
、

3尔 玩 然岁以 下男性 , 例
,

女性 、例
, 比 值轰

1 : 2 。
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临 少长 表 观

1
.

病程随年龄组不同而 详如表 1 ,

似有年龄越小病程越次豆的趋势
。

2
。

症状 见丧 2
。

3
.

休征 见表 3
。

4
.

化验

① 血红素低于 10 克%者 12 例 ( 2 1
.

8 9 % )
,

低于 8 克%者 10 例 ( 1 8
.

1 8% ) ; 红血细胞

低于 3 00 万 / m m 者 15 例 ( 2 1
.

81 % )
,

才烤「l患者由于 幽门梗阻导致脱水较为常见
一

可能有血液浓

缩现象
。

② 血沉 18 例中 14 例 ( 77
.

78 夕石) 超过 1 5 nr 。 !
/ h

,

其中 2 例 ) l o o m 二 / ho

③ 大便隐血试验 23 例中 16 例 ( 6 9
.

5 6 % ) 阳性
,

其中有 1例七次均阳性
。

④ 血型 38 例中 A 型 15 例 ( 39
,

4洲石)

B 型 8 例 ( 2 2
.

0 6 % )

O 型 n 例 ( 28
.

9 4乡石)

A B型 4 例 (1 0
.

51 % )

⑤ 胃酸测定 13 例巾
,

12 例 ( 9 2
.

3 % ) 游离酸在 10 亡.{l 位以内
,

其中 9 例游离酸为 O
。

表 1 病 程 与 年 龄 的 关 系

犷屯 > 2 年 < 1
.

5年 < 1 年

3 0
’

夕犷(内 ( 2州刊)

3 1一 3 5 岁 ( 2 7例 . ) 6 例 ( 2 3
。

7 % )

2 8例 ( 10 0 9石)

2 0例 ( 7 G
.

9 少石)

2 2例 ( 7 8
。

5 ;舀)

1 8例 ( 6 9 % )

带 1 例不 i羊

表 2 主 要 症 状

腹块 黑粪 便秘 反酸 腹泻叫0权4症 状

了刊 数

%

!: 腹痛 . 消瘦 纳减 腹胀

5 3

9 6
。

3 6

5 3

9 6
。

3 6

5 2

9 4
。

5 4

5 1

9 2
。

7 3

1 0

8 3
。

6 4 3 4
.

5 4 2 5
。
几5 2 3

.

6 4 1 8
。

1 8 1 4
。

5 5

!!
山..卫J..,̀宜,砚

!
l,,j. l旧..1...忽渭、 J门下, ,

. 剧烈咬痛或刀割样痛者 4 例

表 3

静张壁腹 曲脉体 征 上腹压痛
·

体重下降 多
硬阻征 淋巴结大

ōJ.
n口,nI乙例 数

%

5 1

9 2
。

7 3

5 O

9 0
。

9 1

3 9

9 0
。

9 1

3 0

5 4
。

5 5

3 4

4 3
。

6 4

8

14
。

5 5 5
.

4 G 5
。

4 6

势 血性月复水 1 例
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,

钡餐检查 4 7例中诊断胃癌者 26 例 ( 55
.

3 1 % ) 其中 24 例为胃灵癌 ( 8 例伴幽门梗

阻 ) 2 例胃底癌
,

拟诊为胃癌者 3 例 ( 6
.

3 8 ;石) ,

误诊为胃溃疡者 4 例 (8
.

51 % ) 十二指肠

溃疡者 1例 (2
.

12 % )
。

6
.

胃镜检 查的 6 例 中 4 例 ( 6 G
.

6 % ) 为息内型胃癌
,

呈结节状或菜花样隆起
, 2 例

(3 3
.

3% ) 为溃疡烈胃癌
,

而一般胃癌则以溃疡型较多见
,

息肉型仅占3 4
.

7 2 %
。

病 理 资 料

胃癌病变部位如图 2
。

所示 55 例中 2 例 ( 3
。

6 4 % )为全胃癌
,

胃窦部者 46 例 (8 3
。

6 3% )
,

胃窦胃体部者 1例 ( 1
.

81 写 )
,

胃底部者 2 例 (3
.

64 % )
,

不详者 4 例 (7
.

28 % )
,

有病理组织

学检查的 37 例中腺癌 19 例 ( 5 1
,

3 5% )
,

粘 液 腺 癌 10 例 ( 2 7
.

0 3 % )
,

低 分 化 腺 癌 3 例

( 8
.

1 1% )
,

未分化腺癌 5 例 ( 1 3
.

5 1乡石)
。

49 例剖腹手术者转移病灶有
:

全腹广泛转移者 15 例
,

附近淋巴结 13 例
,

横结肠 8 例
,

大

网膜 7 例
,

胰腺 6 例
,

肝脏 4 例
,

肠系膜淋巴结 4例
,

小肠系膜 3 例
,

腹膜 2例
,

肝门 2 例
,

十二指肠
、

盆腔
、

卵巢
、

输印管
、

脾脏
、

肺部
、

小网络各 1 例
,

未转移者 2例
。

之吞
J口 疗

本组 49 例行手术
,

其中剖腹探查术 1 4例
,

姑息术 16 例 ( 32
.

6畔石)
,

根治术 6例 (1 2
.

24 % )
,

次全切除手术 13 例 ( 26
.

12 % )
,

手术切除率为 38
.

36 %
。

住院期间死亡 4 例
,

出院时好转 30 例
,

恶化 5 例
,

无变化 1 2例
,

记录不详 4 例
。

讨 论

青年人胃癌一般
( ` 一 4 ’

系指 35 岁 (或 31 或 30 岁 ) 以下的胃癌患者
,

现根据本组资料结合文

献作一讨论
。

一
、

青年人胃癌的检出率似有增高趋势 近有报告 “ ’
青年人胃癌 的检出率有所增高

,

同

时本组近 24 年收治胃癌 67 名例中 35 岁以下者 55 例占8
.

11 %
,

又孟氏
` ’ 。 ’ 2 90 例胃癌中 30 岁以下者

占 7 %均较一般报道 “ 一 通’
的 2

.

2 ~ 6
.

7 % 为高
。

因此我们提出青年人胃癌发现 率较前似有增高

趋势
,

宜提高警惕性
,

以期及早诊治
。

二
、

年龄越小
,

女性发病率越高 由图 1 显示 50 岁以上者男性占76
.

4 %
,

女性占23
.

6 %
,

男女比值为 3
.

2 4 : 1 ;
反之

,

小于 2 5岁者男性占 33
。

3 %
,

女性占66
.

7%
,

其比值为 1 : 2 ,

可

见年龄越小女性发病率越高的特点
。

有人
` 3 ,
认为这 同青年期雌性激素分泌旺盛与致癌可能有

关
。

三
、

年龄越小病程越短 如表 1所示 30 岁以内青年人胃癌组 28 例无 1 例病程超过 2年
,

与文献
` ’ 一峨’

报导相符
。

一般胃癌则 6 0%患者病程超过 2 年
( ` ’ 。

四
、

转移早而广泛 本组 49 例剖腹手术者除 2 例外其余 47 例 ( 95
。

9 % ) 均有转移而且常

为多个转移灶
,

其中全腹广泛转移者有 15 例 (3 1
.

9 % )
。

五
、

手术率及切除率较低 本组手术率为 71
,

01 %
,

手术切除率为 38
.

3 6 %
,

而成年胃痛
` . ’
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,

则分别为 8 6
,

4 %及 6 5 %
。

值得提出讨论的是本组 24 例伴幽门梗阻的患者中能作根 治术及次全

切除术者各 5 例
,

似可认为伴幽门梗阻并不意味着广泛转移不宜手术切除
。

又根 据报道
`川转

移不能视为禁忌证
,

除有广泛腹膜 转移和腹水外
,

都应作剖腹探查
。

因为无转移的姑息切除

组与根 治性切除组治疗结果相似
,

剖腹探查时被认为是癌肿广泛转移的
,

也许仅是组织对癌

肿的炎症反应
。

六
、

胃窦部病变多见
,

恶性程度高 木组有病理检 查的 37 例中 粘液腺 癌 占27
.

03 %
,

未

分化腺癌占1 3
.

5 1 % 及低分化腺癌占8
.

11 %
,

而成人 胃癌
〔 7 ’
则以分化癌为多

。

病变部位如图 2

所示胃窦部占绝大多数 ( 8 3
.

63 % )
。

七
、

误诊率高 木组 55 例入院时误诊率高达 38
.

18 %
,

钡餐检查诊断为胃癌者 5 5
.

3 1%
,

疑为胃癌者 6
。

3%
。

目前联合应用钡餐
、

胃镜
、

直视下活检
、

印片或刷片细胞学检查则胃癌诊断的正确性高

达 95 一 98 % 〔名 ’ 〔“ ’ ,

所以青年人胃癌的误诊原因我们认为最主要的是缺乏足够的警惕性
,

其次

是对其临床特征认识不足
。

如表 2 、 3 所示木组有 4 例突出 症状是上腹 剧烈绞痛 或刀 割样

痛
,

有24 例 (4 3
.

64 % ) 表现为幽门梗阻
。

所以我们认为青年患者诉上腹痛
、

食欲减退
、

体重

减轻等症状均应想到胃癌之可能性
,

从而密切观察或进一步作上述检杳就能达到早期诊断及

时
·

治疗的 目的
。

(本文承刘为纹教授指正特此致谢 )
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