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重 庆地区儿童肺吸虫病的诊断问题

第三附属 医院 小 儿科 唐汉英

我院自6 9 5 1年至8 9 1 1年共收治儿童肺吸虫病8 1例
,

占我院肺吸 虫病总收治数 34 例的

5 2
.

9 %
。

18 例中初诊为肺吸 虫病者只 5 例
。

院内外误诊为其他疾病者 13 例 ( 7 2
.

2 % )
。

误诊原

因主要是警惕性不高
,

以及肺吸虫幼虫在体内移动
,

形成所谓的
“
蠕虫蜘移行症

” ( ` ’ ,

侵及

不 同的组织器官
,

出现多样性临床特征之故
。

临 床 资 料

男 1 3例
,

女 5 例
,

男 : 女为 2
.

6 : 1 ,

最小年龄为四岁
。

全部病例皆在四川受染
,

计有重庆

郊区
、

石柱
、

护音陵
、

合川
、

南川
、

永川
、

万源
、

彭县等
。

起病多数都有发热
,

共 1 1例 ( 6 1
。

1 % )
,

少数病例还有持续不规则低烧数月之久
。

入院三天内最高体温 > 39 ℃ 者仅三例
。

一
、

诊断根据

16 例有吃生或半生熟石蟹历史
, 2 例病历未记载

。

12 例作了肺吸虫皮肤试验均为阳性
,

6 例因缺乏抗原未作皮试
。

11 例有皮下结节
, 6 例皮下结节活检证实为肺吸虫病

, 3 例从皮

下结节中捉获虫体各一条
,

其中一条送第三军医大 学 寄 生 虫学教研室鉴定为斯氏肺吸虫童

虫
。

全部病例血中嗜酸粒细胞增加
。

二
、

临床分型与诊断

1
.

脑型
: 3 例有脑部症状

,

发病均有剧烈头痛及呕吐
。

误诊二例
,

其中 1 例表现为舞

蹈症
,

误诊达二年零五个月
, 1例表现为视神经萎缩

,

双眼视力下降至眼前数指
,

经硫双二

氯酚治疗 后随访双眼视力恢复 至 1
.

2
。

1 例 作脑脊液检查
,

细胞数明显增加
,

多核细胞 占

88 %
。

1例行脑 电图检查为异常脑电图
。

2
.

眼型
:

本组有二例
,

其中 1 例单眼突出
,

上睑肿胀下垂
,

视力下降 至 0
.

2 ,

瞳孔中

等放大
,

眼底正常
。

初期误诊眼肿瘤
,

至面部出现游走性皮下结节
,

并从下睑皮下结节中捉

获 一 条肺吸虫童虫
,

抽出脓性 稠液体
,

涂片见有多量嗜伊红细胞及夏科雷登氏晶体而确诊
。

1 例为眼球内肺吸虫
,

误诊为虹膜睫状体炎 8 个月
,

入院时视 力 丧 失 至光感
,

虫体进入前

房
。

检查腹部有 2 个皮下结节
,

有吃生蟹史及血中嗜酸粒细胞增高才确诊
。

3
.

肺部症状
:

有轻度咳嗽 8例
,

4 例咳白色泡沫痰
, 1 例作痰徐片检查见有多量酸性

粒细胞
。

2 例有胸痛
。

15 例作了胸部 X 线检查
,

n 例胸部有改变
,

其中胸腔积液 9 例
, 3 例

积液较多者曾作胸腔穿刺
,

抽 出胸水呈淡黄色
,

微浑
,

比重为 1 , 0 25 ~ 1 , 0 30
,

蛋 白 4
.

5~ 6

克%
,

白细胞数 4 , 9 0 0一 3 3 , 5 0 0 ,

酸细胞计数为 3 , 4 0 0一 3 , 7 0 0 , 1 例有夏科雷登氏晶体
。

1 例

发生气胸
, 5 例肺部有片状阴影

,

发生部位
,

可双侧或单侧
,

上下方不定
,

无一例有典型的

囊状阴影
。

X 线肺部的改变很难与结核或肺炎鉴别
,

但 n 例 中只 2 例 ( 1 8
.

1% )没有兼有其他

组织器官受累的特征
。

注
.

心包型
: 3 例有心包积液

,

均误诊为心包炎
,

其 中一例并兼有胸腔 积液
、

肝脏
、

腹
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膜均有累及
,

表现为
“ 内脏蠕虫勤移行症

” ,

入院 1 个半月才在腹部出现移行性皮下结节共

2个
,

确诊后经硫双二氯酚治愈
。

5
.

皮下 结节型
:

本组有 n 例出现皮下结节
,

以腹部最多
,

胸部次之
,

身体其他部位均

可出现
。

n 例中 6 例表现为游走性
,

结节的数 目可达 5 一 6 个之多
,

有的虫体移行的皮下隧

道仍明显可见
。

6 例结节行活体组织检查证实为肺吸虫病
,

其中 3 例切开结节时捉获虫体各

一条
。

结节的大小不一
,

大如鸡蛋
,

小如米粒
,

初起时痒痛
,

皮肤可有红肿
,

时间久则结节

逐渐变小以致消失
。

结节 大而无移行性易误诊为肿瘤
,

本组有 3 例因此而住入外科
。

6
.

化验
:

血象白细胞计数在一万以上者 17 例
,

最高一例 达 45
, s o o/ m m “ ,

分类嗜酸粒

细胞18 例均高于正常值
,

10 %以上者 16 例
,

其中 n 例在 40 % 以上
,

最高者达 80 %
。

嗜酸粒细

胞绝对值计数
,

检查了 13 例
,

全部均在 1 0 0 0以上
。

n 例作血沉检查
,

仅 2 例在 20 毫米 以下
,

其余均在 30 毫米以上
,

最快 1 例高达 1 14 毫

米
。

全部病例粪便中查不到肺吸虫卵
,

少数病例查了胸水
,

脑脊液
、

痰等
,

以及皮下结节的

组织病理学切片均未发现虫卵
。

讨 论

关于本地区肺吸虫的诊断问题
,

由于感染的虫种大部分不 同于卫氏肺吸虫
,

人体并非其

最终宿主
,

因而保持童虫阶段
。

一些临床工作者对本地区肺吸虫病的特征了解不够
,

有些诊

断根据不能在初诊时获得
,

如吃生蟹史
,

肺吸虫皮肤试验
,

并非常规检查项 目
,

而人体产生的

反应
,

出现低热
,

血沉增高等更像风湿热
; 肺部表现更似肺炎

、

肺结核或结核性胸膜 炎
;

加

之忽视全身各病变的联系
,

因此本组患儿有 7 2
.

2 %在院内外
,

曾被误诊
。

胸部的临床症状轻
,

但胸膜及肺受累者并不少见
,

18 例有 n 例 ( 6 1
.

1 % )
,

这说 明肺仍然

是该虫种的侵犯部位
。

主要是由于虫体在肺内亦常转移
,

不易定居
,

因此甚少形成囊肿
,

更

无铁锈痰
` 2 ’ 。

从本组病例看
,

胸 部的改变多与其他肺吸虫的临床特征并存 ( 8 1
.

8 % )
,

最多者

为皮下结节
,

其次为心包积液
,

肝
、

脑
、

眼受累及的体征
。

因此在有肺部改变的情况下兼有

上述病变
,

应在诊断上考虑肺吸 虫病的存在
。

异位症状是本地 区肺吸虫病 的诊断特点
` 3 ’ ,

以皮下 结节为主
,

胸膜
、

肺次之
,

心 包
、

脑
、

眼

全身各器官都可受累
。

游走性皮下结节刚一出现即行切开取 虫
,

得虫的机会较多
,

我们 6 例

切开结节取出活虫的 3 例
。

虫停 留结节内的时间不一
,

本组两例均为结节出现 3 天切开
,

一

例得虫一例未获
。

手术检虫不仅辅助药物的治疗
,

还可确定诊断
。

儿童肺吸虫病的脑型 “ ’ ,

眼型
〔 5 ’
均较成人多见

。

脑型 的临床表现不一
,

但大多起病较急
,

阵发性剧烈头痛比较突出
,

表现的眼部症状也较多见
,

周谦训
` “

服告脑型肺吸虫病 7例作了眼底检查
,

发现视神经乳头

水肿者 5 例
。

姜辛曼
`
几

,
( 1 9 5 4) 在 2 00 肺吸虫病例中

,

记载 60 例有视神经萎缩
,

视神经乳头炎

等眼症状
。

眼型多侵及眶部
,

结膜下
,

眼睑等
,

本组 1 例累及眼球内
,

虫体 出现在前房
。

酸性粒细胞增高对诊断有一定的价值
,

在流行 区内凡酸性粒细胞增高者
,

应考虑本病的

可能性
,

但其缺乏特异性而且受一定因素影响
。

造成误诊多因外周血液作 白细胞分类时不按

正规操作
,

染色不好
,

不作油镜检查
,

甚至在计数池内分类
,

把嗜酸性粒细胞当作中性粒细

胞计算
( ` ’ 。

本组有 5 例 ( 2 7
.

7 % ) 叨次报告基本无嗜酸粒细胞
,

但复查时明显增高
。



小 结

本组报告重庆地区儿童肺吸虫病 1 8例 的临床 资料
,

说明此地 区肺吸虫病临床表现复杂
。

要做到及时诊断
,

临床工 作者必须掌握此型肺吸虫的特性
,

特别是异位症状多
,

胸部临床表

现轻
,

但胸膜及肺受累并不少见
。

注
:

本文承我科沈际 穿教授指导
,

特此致谢
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