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复方硝嘎对抗抓哇恶性疟疾治疗效果的观察
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摘 要

按世界卫生组织介绍的氯哇
“ 7 天测定法

”
测定了海南岛万宁县三更罗地区 的抗性程度

,

19

例用氯咬治疗的病例中
,

R 班 6 例 ( 2 6
.

3 2 % )
、

R ll l 例 ( 5
.

2 6% )
、

R l a 例 ( 1 5
.

7 9 % ) R l 一

R皿共占4 7
。
3 7 %

。

对 9 例抗性病例
,

用复方硝哇成人剂量 6 片 x 3 天治疗
,

全部症状消失
,

原虫转阴
,

平均体

温恢复正常时间为 4 8
.

3 8士 15
。
1 。小时

,

平均原虫无性体转阴时间为 5 1
.

6了土 1 7
.

20 小时
。

以上事实

表明
,

复方硝哇可用于治疗抗氯哇恶性疟疾
。

自六十年代
,

先后报导在中美洲及东南亚地区有抗氯唆的恶性疟疾
。

国内于 1 9 7 3年及

19 2 5年先后在云南
、

海南等地亦发现有抗氯嗤恶性疟疾
,

流行地 区不断扩大
。

前曾报导
`” ` “ ’

抗疟新药硝唆对疟疾有防治效果
,

尤其对恶性疟的效果较好
` “ ’ ,

并发现对

抗氯哇恶性疟疾亦有疗效
。

为了进一步观察复方硝喳对抗氯喳恶性疟疾的疗效
,

我们于 1 9 8 1

年 6 一 10 月在海南岛万宁县三更罗地 区
,

在进行复方硝嗤对该地 区疟疾 防 治 效 果观察的同

时
,

对其中 19 例恶性疟患者采用氯啥治疗
,

以了解该地区恶性疟原虫对氯嗤的敏感性
,

并对

其中有各级抗性的病例
,

采用复方硝哇治疗
,

现将结果报导如下
。

治 疗 方 案

所治疗 19 例年龄均在三周岁以上
,

有典型疟疾症状
,

血检恶性疟无性体阳性
,

发病后未

服过抗疟药
、

四环素
、

磺胺类药物
,

并无其它严重疾患者
。

服用的磷酸氯唆为上海第十一制药

厂出品
,

每片含碱基 0
.

15 g m
,

成人按总剂量 10 片三天分服 ( 4
、

4
、

2 片 )
。

凡对氯哇有

抗性者
,

给予复方硝隆成人每日 6 片 (每片含醋酸硝啥及氨苯矾各 1 2
.

5 m g )
,

连服三天
,

复

方醋酸硝哇由上海第十一制药厂出品 (批号8 0 0 7 01 )
。

各年龄组的剂量如下
:

3 一 6 岁 7 一 1 0岁 1 1一 1 4岁 1 5岁以上

复方硝嗤 ( 总量 ) (片 ) 6 9 1 3
.

5 1 8

氯 唆 (总量 ) (片 ) 3
.

7 5 5 7
.

5 1 0

抗性分级
:

按世界卫生组织介绍的氯啥
“ 7 天测定法

”
确定抗性级别

( ` ’ 。

观察方法
:

除 一例 R l 用复方硝哇治疗时为送药上门外
,

其余全部住院治疗
。

服药前详
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细询问病史
,

进行体检
,

并计算疟原 虫数目
。

药后每 4 小时 测体温一次
。

每天血检并作原 虫

计数一次
。

血检原 虫涂厚
、

薄血膜
,

连续检查厚血膜 1 00 个油镜视野未查见原虫者为阴性
。

原 虫计数按厚血膜中工。。个白细胞核 (原虫少时计算 2时个白细胞核 )的视野中质见的原虫数
,

按 当天血中白细胞计数
,

计算出每立方毫米血 中原虫数
。

原 虫无性体连续两天阴转后出院
,

出院后定期随访
、

血检
;

至药后艺8天为止
。

服用氯唠病人
,

于服药前及首次服药后两天内
,

用甲基橙按 H as k i那 氏法作尿中氯唆定

性测定
〔” ’ 。

结 果

一
、

抓嚼治疗结果
:
共用氯唆治疗恶性疟 19 例

,

其中男性 10 例
,

女性 9例 ; 成人 I G例
,

儿童

3例
。
2例系在半年一 2年前移居本地者

,

17 例为当地人 口
。

治疗前原虫计数均在 1 5 0 0 /
c u m m 以

上
,

最多一例高达 5 7 7 5 0 /
c o m m

。

除一例在入
.

院时体温为 3 7
.

2 ℃外 (该例退热时间未统计 )
,

其余均在 3 7
.

5 ℃以上
。

治疗结果
:
敏感 ( s ) 4 例 ( 2 1

.

0 5% )
,

敏 感一 I 级 抗 性 ( 一 R l ) 6 例 ( 3 1
.

5 5% )
,

I 级抗性 < R l ) 3 例 ( 1 5
。

79 % )
,

亚 级 抗性 ( R 亚 ) 1例 (5
.

26 % )
,

l 级抗性 ( R 工 ) 5例

(2 6
.

32 % ) ; R l 一 R 兀共9例 (4 7
.

37 % )
,

即有抗性者约占半数
。

按一周内原 虫转阴
、

体温

恢复正常的 13 例统计
,

平均体温恢复正常时间为 4 2
.

盯 士 1 8
.

75 小时
; 平均原虫无性体转阴时

间为 6 3
.

6 2士 1 8
.

3 9小时
。

二
、

复方硝嗡治疗结果
:

共用复方硝咋治疗抗氯唾疟疾 9 例
,

其中 R 1 3 例
,
R 1 1 例

,

R 皿 5 例
。

全部疟状消失
,

原 虫无性体转阴
。

平均体温恢复正常时间为 4 8
.

38 士 1 5
.

1 0小时
。

平均原虫无性体转阴时间为 5 1
.

67 士 1 7
.

2 0小时
。

在 8 例随访到药后 28 天的病例中
,

有 2 例原

为 R 班者
,

分别在药后 1 9
、

28 天血检发现有间 日
、

恶性疟混合感染
。

讨 论 与 小 结

从六十年代出现了有抗药性的疟原虫株后
,

寻找对抗药性的疟疾的治疗方法
,

是抗疟措

施的重要研究课题之一
,

但一直未找到满意的药物
。

国外最近报导 甲氟唆类有较好的效果
( 。》 ,

`

但尚处在试用阶段
。

因此 国外 目前主要的措施
,

仍是交替使用常用的抗疟药如奎宁
、

二氢叶

酸还原酶抑制剂
、

磺胺类
、

枫类等
,

或其伍爪配方
。

国内不少地区已改用呱唆作为主要的抗

疟药
,

但已有些地方出现了有抗药性的现象
。

少数地区有使用近年研制的青篙素及其衍生物

或磷酸咯蔡喧 ( 7 3 5 1) 等
,

但总的来说新药品种不多
,

数量也少
。

硝喳在实验室内对抗氯哇

伯氏鼠疟原虫的C D
。 。

为。
.

72 士 0
.

08 也 g / k g
,

与正常株 C D
。 。 0

.

86 士 0
.

l l m g / k g 比较
,

其 R / N

为 0
.

8 3 `3 ) 。 几年来在云南
、

海南现场使用时
,

发现对抗氯哇恶性疟有一定的效果 “ ’ `“ ’ (7 ’ 。
1 98 0年

在海南万宁县三更罗地区进行复方硝唆现场扩大使用时用
“ 7 天观察法

”
对三更罗地 区的恶

性疟原虫对氯唆治疗的敏感性进行了初步观察
,

在 13 例用氯哇治疗病例中
,

R 1 3 例
、

R 皿

3例
,

R l 一 R 皿合计 6 例占4 6
.

2%
。

同时对 3 6例恶性疟患者和 8 例带虫者的治疗结果
,

一

周内均症状消失
,

原虫转阴
,

提示复方硝唾对该地 区恶性疟原虫的疗效较氯喳好
。

本次观察表明
,

该地区的抗氯哇恶性疟占4 7
.

37 %
,

与 19 8 0 年结果近似
,

而对抗氯唆的



.

1 3
.

病例
,

复方硝嗤治疗效果较满意
。

至于随访中出现的复燃二例
,

是否由于药物剂量不足 ? 同

时复燃病例均出现于流行季节
,

且均为混 合感染
,

也不能排除新感染的
一

可能性
。

此外我们还观察到一例恶性疟患 青
,

于三天内服足呱哇 1 0 片
,

且加 jTJ 奎宁及磷酸咯蔡

吮
,

治愈出院 10 天后
,

又出现疟疾典型症状
,

血检发现恶性疟无性体
,

经 用复方硝喳 6 片 x

3天治愈后
,

随访 28 天未见复发
。

根据 以往资料及这次观察
,

我们认为 在存在抗氯喳恶性疟地 区
,

在 目前其他药源不多的

情况下
,

复方硝唆可作为抗氯哇恶性疟治疗之
.

用
。

同时
,

因复方硝嗤有阻断恶性疟袍子增殖

期的作用
〔 7 , ,

可以切断传播途径
,

因而在治疗恶性疟患者时可以不加服伯喳
,

从而避免了服

用伯喳所引起的严重副反应
。
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