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轮状 病 毒 肠 炎 3 5例 分 析
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摘 要

本文对 1 8 9。和 1 1 8 9年 9一 1 2月收治秋冬季腹泻 4 6例中 4 5例粪便做了电镜检寿
,

其中 3 5例发现

轮状病毒颗粒
,

阳性率为 64
.

8 %
。

临床表现和电镜检查阳性牢和国内外报导相心
。

大便普通细菌培

养阳性 4 例 ( n % )
,

得合感染率比有的资料略高
。

木病传染途径除上要由消化道传染以外还有

飞沫传染的可能
。

新生儿发病少与被动免疫及其生理解剖特点有关
。

轮状病毒是引起婴幼儿腹泻的最常见病原之一
, 19 8 0和 毛9 81 年 9 一 12月收治秋冬季腹泻

64 例
,

其中 5`例粪便做 电镜检查
, 3 5例找到轮状病毒

。

现将 3弓例 伦 状 病 毒肠炎做临床分析

于后
。

性 另,

}

年龄

一般项 目

男 2 2例
,

一

女13 例
,

男
:

女 二 1
.

7 : 1
。

6 月以下 3 例 ( 5
.

5 7 % )
, 6一 ] 2月 2 3例 ( 6 5

.

7 2 % )
, l

一

2 岁 g例 ( 2 5
.

7 1 % )
,

最小 4月
,

最大 2 岁
。

流行季节 发病时间 见附表

扣月 1 1月 1 2
.

月
_ _

_
_

_
_

_
_

_ _
-

一一一
-

一一 总 计

卜旬 下旬 卜旬 中旬 下旬 卜旬 中句
一

「句

例 数 2 3 7 6 1 0

合 计 1 (2
.

弱% ) 3 ( 8
.

5 7 % ) 1 5 ( 4 2
.

8 6 ; 石) 1 6 ( 4 5
.

7 1 ; 6 ) 3 5 ( 1 0 0 9石)

由上表看出流行季节高峰在 n 一 1 2月
。

喂养

( 5 2
。

3 8 % )

年龄 10 月以下 21 例 中
,

母 奶 及 人 工 喂 养各 5 例 ( 各2 3
.

8 1 ;力
,

混合喂养 1 1例

营养状 况 营养中等 2 5例 ( 7 1
.

4 3 % )
,

良好 4 例 ( 1 1
.

4 3 % )
,

背养差 6 例 ( l 了
.

1 4 % )
。

二
、

临床表现

体温 体温正常 7 例 ( 2 0 % )
,

3 7
。

8一 3 9℃ 1 5例 ( 4 2
.

8 6 % )
,

3 9 c 以上 1 3例 ( 3 7
.

14 % )
,

最

高为 4 0℃
。
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消化道 症状

呕 n
_

}二 有 22例 ( 6 2
.

8 5%)
, { !

、
,

!
`
轻度 (每 「I吐 工一 2 次 ) 1刘列 (7 7

.

27 写 )
,

呕吐频繁

5 例 ( 2 2
.

7 3 ;百)
。

腹泻

( 1 ) 腹泻时问 入院前腹泻 l 一 2 天 2 6例 (刹
.

邹% )
, 3 天 以上 9 例 ( 2 5

.

7 2 % )
,

其

中 1 例 长达 53 天
,

平均腹泻时间 3
.

I R天
、

( 2 ) 大便 次数 仃 「1大便 5 次以下 H 例 ( 3 1
.

4 % )
,

c 一 10次20 例 (5 7
.

16 % )
,

10 次

以上 4 例 ( 1 1
.

4 3 % )
。

( 3 ) 大便性状 水样便 17 例 ( 4 8
.

5 7 % )
,

_

旦花样稀 水便 15 例 (注2
.

8 6 % )
,

_

旦花样带

粘液便 3 例 (8
.

5了% )
。

细菌棍合感染的 理例大便均为水样 硬
。

上呼吸道感染症状 咳嗽及流涕 1 7例 ( 4 8
.

57 % )
,

咽部允血 27 例 ( 7 7
.

14 % )
。

脱水 有 3 0例 (8 5
.

72 % )
,

轻度和中度 齐15 例 ( 各通2
.

8G % )
。

代谢性酸 中毒 1 3例 (3 7
.

17 % )
。

三
、

实验室检查

生化 检 查 ( 1 ) C O
:

结 合 力 (毫 当 {
l

圣/升 )
:

共 杏 2 6例
,

10 一 15 者 2 例 ( 7
.

6 9 % )
,

16一 2 0者 2 0例 ( 7 6
.

9 2 9石)
,

2 。以 卜羚
`

4 fy]J ( 1 5
.

3 8多百)
。

( 2 ) 一户毛钠 ( 嗜当 显 /升 )
:

共查 2 7

例
,

13 0以
一

j
子 1号 ;3 币夕U ( 1 1

.

1 1少石)
,

1 3 0一 1 5 0 砰食2 2 仲11 ( 8 1
.

4 8旦石)
, 1 5 0 以上者 2 例 ( 7

.

4 % )
。

( 3 ) 血钾 (毫 当准 /升 )
:

共否叮例
,

3
.

5以
一

下吝 7 例 ( 2 5
.

9 3 % )
,

3
.

5一 4
.

5者 17 例 (6 2
.

92 % )
,

4
.

5以土者 3 例 (1 1
.

11 % )
。

血 象

白细胞 (细 }{包数 / m n 、 “
) 5 0 0 0以下者 1例 ( 1 1

.

工3 % )
, 5 0 0 0

一

10 0 0 0者 2 5例 ( 7 1
.

4 3 % )
,

1 0 0 0 0以上 6 例 ( ] 7
.

1 4 % )
。

分类
`

!
“
性 50 % 以下 1 2 例 ( 34

.

2 8 早幻
,

50 一动% 1 7例 (1 8
.

5 7 % )
,

70 % 以上 者 6 例

( 1了
.

1通乡百)
。

大便

普通镜检 (细饱数 /高倍 ) 自细 }}邑 。一 s j纷13例 ( 3 7
.

14 % )
, 5一 1 0者 1 例 ( 2

.

86 % )
。

脂肪球 ( + 一一 + { ) 3 例 ( 8
.

5 7 % )
,

阴性者 18例 ( 5 1
.

4 3 % )
。

了昆合感染 4例
:

白细饱 0 一 5

者 2例
,

)浓球 5 0
+

者 1 例
,

阴性者 l 例
。

培养 普通培养 2 7例
,

阴性拐例 ( 8 5
.

13 % )
,

阳性 4例
:

大肠杆菌 2 例
,

变形杆菌及葡

萄球菌各 1 例
。

致俩性 人肠仟菌培养 2 2例
,

全部阴性
。

电镜检 查 5建例于入院 2 天内采取粪

便标本 20 一 3 0任升
,

送本校微生物学教研室做 电镜检查
,

其 中3 5例找到典型轮状病毒颗粒
,

阳

性率 6 4
.

8 %
。

四
、

治疗及结果 主要 以禁食和补液纠正脱水 及代谢性酸中毒
。

禁食时间 6 一 1 2小时
。

静脉补 液 35 例
,

其中 5 例先 口服 O RS液
,

后因呕吐改为静脉补液
。

西药治疗 2 8例
,

用庆大霉

素
、

卡那霉素
、

痢特灵及黄连索等
。

7例 仅川推拿治疗未用抗菌药物
。

人便恢复正常时间
:

西药组平均 3
.

4天
,

推拿治疗平均 3
.

16 天
, 一

几组差异不 掀著 (P > 0
.

0 5 )
。

治愈 3 4例
,

好转 1

例
,

平均住院 日 5
.

8 8天
。

讨 论

5。一 60 年代 认为秋季 腹泻与匕C H O病毒
、

褚可萨基病毒
、 `,乎吸道肠道病毒

、

流感病毒或脉



0 3 2

病毒 感染有关 由于 电镜的应 JJ l1073 年Biho p“咐电镜 从诊乒 要幼比 急性目肠 天患儿浦二指 肠粘膜上 皮细JJte 内质网内 和粪便中 发现轮状 病毒颗粒 19丁6 年国}示病 毒分类委 员会命名

为轮 状病毒 以后加拿 大美国 非洲 日本等世 界各地相 继报导 及证实轮 状病毒是 婴幼儿秋季腹 泻的主要 病原19 78年北京 首次报导 轮状 病毒是我 国婴幼儿 秋季胃 肠炎的主 要病原后全国 各地相继 报导M aiya氏 报导腹泻 住院患 儿中有26一 50%为 轮状病毒 我科1 980一198 1

二年 收治婴儿 腹泻2 50例中轮 状病毒肠 炎6魂例占 256% 和国外 报导相近 本病流 行病学特点为 流行期短 而峰高 男多于 女年龄 。一12 月多见 rJyl氏 报导 平均年龄 118月

93% 为6一2 4月本 文和文献 报导相符 流行季 节高峰右 11月中 句:12月 !句男 多于女年龄 6一12月 占657 %6一24 月占9].4 %平均 年龄切 3月6 月以{刁 口冬新生儿 发病少的原因 可能与 母体抗体 有关 有人发 现轮状 病毒感染 后I:M 比IgG出 现旱工 gM一般在

感染 后工一5 日为阳性 发病后 5周转阴 IgG出 现晚常 在发病后 第三周 出现可保 持终身而提 出本病有 终身免疫 较大儿 童发病 少可能因 婴幼儿时 期已有 过轮状矛 毒感染 stinh ff

氏 报导对受 感染的托 婴室新生 儿的大 便长期 观察中 发现30一 50%大 便有病毒 排出但仅有 少数(8 一30%) 的新生 儿有腹泻 症状这 种新生儿 带菌而 不表现腹 泻症状的 原因还不十分 清楚可 能与新生 儿的被动 免疫或 胃肠道解 剖生理特 点有关 人初乳 和成熟乳 中都有特

异性 抗体IgA 能中和 轮状病毒 的感染性 而不发 病本病临床 特征为起 病急有 呕吐 腹泻和上 感症状 呕吐常 先于腹泻 有轻中 度脱水

以等 渗脱水为 主本文 呕吐占6 28% 发热占80 %上感 占4857 %脱水 占857% 等渗脱水占81 48%和 文献报导 相符本 病通常无 脓血便 大便镜 检可见脂 肪球偶 见或少见 白细胞Taylo 氏报 导216例 轮状病毒 肠炎中有 1例血 便合并 细菌感染 时叮有 脓血便 混合感染

率约 为2% 本文混 合感染4 例古11 4%比 文献报导 者高 本文1例 4月男婴 发病5 3天 人工喂养 营养欠 佳大便 培养有 葡萄球菌 但临床 表现及 少:便性状 不似葡萄 球菌肠炎 Hrnilto 氏认 为极少数 患儿机 体抵抗力 小降营 养不良时 轮状 病毒感染 可转为慢

性 此例病程 长可能系 此原因本病传染 途径尚不 十分清楚 因病 程中有上 感症状 发病季 节性强 因此有人 提出飞

沫引 起传染的 可能性 并称为轮 状病毒 综合症 (R士i Sydr m) 但通过 患儿鼻咽分泌 物病毒分 离及免疫 荧光俭查 证明 轮状病毒 不在弃咽 部繁效 呼吸道 分泌物中 找不到

轮状 病毒V ikasi氏 观察了 一年中 283例住 院婴幼儿 腹泻 轮状病毒 感染伴呼 吸道症状占25 %认为 不能确定 轮状病 毒综合 症因此 轮状病毒 肠炎有 上感的原 因有待闸 明至今轮状 病毒还不 能用常规 细胞培 养法培养 近来 员有用 细胞培养 物培养轮 状病毒获

得成 功的报告 但培 养比较困 难尚不 能普遍应 用近年 米一些 具有高度 特异性和 灵敏性的实验 技术为轮 状病毒感 染早期快 速诊断 创造了有 利条件 如电镜( 区M)免 疫电镜(I EM)酶

联免 疫吸附试 验(ELI SA)微 量固相 放射免疫 (RIA) 间接兔 疫荧光 技术(II F)补体结合 试验(C F)6项 试验中以 ELISA 最为简易 和放感 且可完 成仗厄标 本适用于 临床电镜法 快速可靠 为检测 此病毒的 主要手 段电镜 阳性率国 内报导 约为28一 ”% 本文阳性

率64 8%与国 内报导相 符阳性 率高低 与及时采 集大使标 本有关轮状病毒 感染时肠 粘膜上皮 细胞内 双酪酶活 力降低和 钠运转 功能受损 因此短 时间禁

食甚 为重要 1964年以 来发现葡 萄糖在 肠管内可 促进钠的 运转和 吸收后 世界卫生 组织推荐口服 ORS液治 疗霍乱等 肠毒素性 腹泻引 起的水电 介质索乱 效果 较好以 后又试用 于病毒阵



肠炎疗效亦佳
。

纠正脱水酸中毒成功率为 8 5一 9 5%
,

本文 5 例先 用 口 服O R S补液
,

因呕吐未

能坚持 日服改为静脉补液
。

本文月J抗菌药和未用抗菌药治疗 二红t差 异不显 著
,

因此无混合感

染时可不用抗菌药
。
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