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猪 无 蛋 白 血 清 治 疗 放 射 治 疗 期 间

白 细 胞 减 少 症 的 疗 效 观 察

钟元培 徐莉芳

(第一附属医院 放疗室 )

白细胞减少症 在 放 射 治疗期间常有发

生
,

严重者将迫使放疗中断
。

近年来对 白细

胞减少症的治疗方案较 多 ( ’ 一 ` ) , 疗效不够理

想
,

仍为各家探讨的问题
。

我们从 1 9 8 3年初

开始应用我校外科研究所研制的猪无蛋 白血

清注射剂
,

治疗放疗期间白细胞减少症病人

20 例
,

并与 13 例用一般增白细胞药物 (利血

生
、

鳖肝醇
、

维生素 B 4
等 ) (以下简称

“ 一

般药物
” ) 疗效进行对比

,

现报告如下
。

材料与方法

观察总病例为 33 例
。

男性 21 例
,

女性 12

例
,

最大年龄为 6 4岁
,

最小为 2 7岁
,

4 0 ~ 6 0

岁之间者为 70 %
,

30 ~ 40 岁者为20 %
。

放疗

前均未接受过化学药物治疗
,

计有乳癌术后

7 例
,

食道 癌 6 例
,

鼻 咽 癌 6例
,

肺癌 5

例
,

皋丸恶性肿瘤术后 4 例
,

直肠癌术后
,

胸腺癌
、

口咽癌
、

甲状腺癌术后及输卵管癌

术后各 1例
。

大部份 ( 7 5
.

7% ) 均系胸腹部

照射的病人
。

3 3例放射治疗前白细胞计数 4 0 0 0~ 6 0 0 0

/m m 3
者 2 7例

,

( 4 0 0 0 /m m “
者 2 例

,

) 6 0 0 0 /

m m “
者 4 例

。

放疗开始后
,

每隔 6 ~ 7 天查

血像一次
,

监视白细胞变化情况
,

当计数 <

3 5 0 0 / m m 3
时

,

开始使用猪无蛋白血清或
“

一般药物
”
治疗

,

并继续放疗
。

白细胞减少

多发生于照射剂量为 2 0 0 0~ 4 0 0 0 r a d 之间
,

( 2 0 o o r a d 者 3 例 ( 9
,
1% )

, 2 0 0 0~ 3 0 0 0

r a d者 1 3例 ( 3 9
.

4% )
, 3 1 0 0~ 4 0 0 0 r a d 8 例

( 2 4
。

2% )
,

) 4 0 0 0 r a d者 9例 ( 2 7
。

3% )
。

停用猪无蛋白血清或
“ 一般药物

”
治疗后

,

放疗及白细胞计数将继续进行
。

猪无蛋白血清制剂每支 2 m 1( 含 4Om g )
,

肌肉注射
,

我们采用每日注射一次
,

每次 80

m g ,

连续五天为一疗程
,

总剂量为40 o m g
。

结束猪无蛋白血清治疗第二天开始查血
,

连

续两天
,

以两天计数的平均值为准
。

以后则

每周查血一次
,

直至放疗结束为止
。

“ 一般药物
”
治疗采用 利 血 生 25 ~ 50

m g ,

每日三次加用维生素 B
` z o m g ,

每日三

次
,

部份病人采用利血生 25 一 50 m g
,

每日三

次
,

加用鳖肝醇 10 Om g ,

每日三次
,

连续服

用到白细胞回升至 3 5 0 0 / m m ” 以上
,

部份病

人因白细胞回升缓慢
,

或出现反复
, “ 一般

药物
”
持续服用至放疗结束

。

由于采血时间与部位的不同
,

白细胞计

数有一定的差异
,

因此
,

我们规定采血时间

为上 午 8 : 3 0~ 1 1 : 3 0
,

下午 3 : 0 0~ 5 : 0 0 , 采

血部位一律为指尖部
。

采血在两次以上者
,

均采用其平均值
,

力求减少检验中计数的人

为误差
。

观察内容为两组治疗后 白细胞总数回升

情况
,

以及对病人在放疗中的放射反应如乏

力
,
头昏

,

纳差
,

恶心等常见症状也作了治

疗前后及两组间的观察对比
。

疗效判断的标准分为三类
: 1 .

无效
: 白

细胞总数回升率 < 30 % , 2
.

有效
:
白细胞瑟
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数回升率为30 ~ 50 % ; 3
.

显效
:

自细胞总数

回升率 > 50 %
。

结 果

对33 例放疗前
,

放疗期间以及使用猪无

蛋白血清或
“ 一般药物

”
治疗后的 白细胞计

数进行了对比
,

求出两组治疗后的白细胞回

升率
,

并进行比较
。

也对两 组治疗前后的一

般放射反应作了比较 (见表 1
、

2 )
。

对两组的放疗前及放 疗 期 间 白细胞均

数
,

以及放疗期间白细胞下降率均按统计学

表1 猪 无 蛋 白 血 清 治 疗 结 果

2 2 0 0

2 6 0 0

3 2 0 0

3 1 0 0

2 7 0 0

2 9 5 0

3 00 0

2 8 0 0

2 4 0 0

2 5 0 0

2 65 0

2 9 0 0

2 5 0 0

2 6 0 0

2 4 0 0

3 5 0 0

3 4 0 0

2 5 0 0

3 2 0 0

3 9 0 0

4 4 0 0

3 2 0 0

5 2 0 0

5 1 0 0

5 4 0 0

5 6 0 0

4 3 0 0

4 2 0 0

6 0 0 0

3 7 0 0

3 9 0 0

4 6 0 0

4 0 0 0

3 1 00

7 6 0 0

6 9 0 0

4 1 0 0

5 6 0 0

5 30 0

6 5 0 0

编编编 放疗前前 放 疗 期 间间 猪无蛋白血清治疗后后

号号号 白细胞胞胞胞胞胞胞胞胞胞胞胞胞胞胞胞胞胞胞胞胞胞胞胞胞胞胞胞胞胞胞胞胞胞胞胞胞胞胞胞总总总数 / m m 。。 头头 乏乏 纳纳 恶恶 白 细 胞胞
夕工

_____

纳纳 刃三三 白 细 胞胞

昏昏昏昏昏 力力 差差 心心心心心心心心心心心心 昏昏昏 差差
J

合合 总数 / m m ·

{
回升率%%%

总总总总总总总总数 / m m ... 下降率%%%%%%%%%%% 总数 / m m sssss

11111 4 2 0 00000 2 2 0 000 4 7
。
666

22222 3 2 0 00000 2 6 0 000 1 8
。

777

88888 4 1 0 00000 3 2 0 000 2 2
。
OOO

44444 5 1 0 00000 3 1 0 000 3 9
。
222

55555 5 5 0 00000 2 7 0 000 5 0
。
999

66666 6 05 00000 2 9 5 000 5 1
.

222

77777 4 6 0 00000 3 00 000 3 4
。
777

88888 5 4 0 00000 2 8 0 000 4 8
。
111

99999 4 3 0 00000 2 4 0 000 4 4
。
111

111 000 5 8 0 00000 2 5 0 000 5 6
。

888

111 111 5 8 0 00000 2 65 000 5 4
。
333

111 222 8 0 0 00000 2 9 0 000 6 3
。
777

111 333 3 6 0 00000 2 5 0 000 3 0
。
555

111 444 4 2 0 00000 2 6 0 000 3 8
。
000

111 555 4 5 0 00000 2 4 0 000 4 6
。
666

111 666 5 8 0 00000 3 5 0 000 3 9
。

666

111 777 4 5 0 00000 3 4 0 000 2 4
。
444

lll 888 4 7 0 00000 2 5 0 000 2 7
。
000

111 999 5 1 0 00000 3 2 0 000 3 7
。
222

222 000 5 9 0 00000 3 9 0 000 3 3
。
888

处理
,

各项均 t < 0
.

05
,

P > o
。

05
,

相差不明

显
,

说明两组放疗前白细胞数是近似的
,

放

疗期间白细胞下降情况也是相似的
。

从表 1 中可看出猪无蛋白血清治疗组 20

例中
,

放疗前白细胞计数绝大多数 ( 9 0
.

0% )

在 4 0 0 0 / m m “ 以上
,

最高数为 8 0 0 0 / m m
“ ,

2 例在 4 0 0 0 / m m
“
以下

。

放疗期间
,

白细胞

数均明显降低
,
下降率最多者为 6 3

.

7%
,

最

少者为18 , 7%
。

< 3 0写者 4 例
, 3 r一 4 0沁 5

例
, 4 1一 5 0者 7 例

,
) 5 0%者 4 例

。

加用猪

无蛋 白血清后继续放疗
,

白 细 胞 数 明显上

升
,

回升率在 1 00 %以上 者 有 4 例
,

最高者

达 2 16 %
。

只有少数回升不 显 著
。

根据前述

疗效判断标准
,

无效者 3 例 (1 5% )
,

有效

者 4 例 ( 2 0% )
,

显效者 1 3例 ( 6 5% )
,

总

有效率为 85 %
。

白细胞的平均值在使用猪无

蛋白血清之前为 28 50 / m m “ ,

用药后回升为

4 9 3 5 /m m 3 ,

增加均数为2 0 8 5 / m m
3 ,

按统计
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学处 理
,

P < 0
.

01
,

说明疗效非常显著
`

从表 2 可 见
“ 一 般 药 物

”
治疗组 1 3例

中
,

放疗前 白细胞总数 均 > 4 0 0 0 / m m 3 ,

放

疗期间白细胞下 降最多者为 58 %
,

最少者为

2 7
.

3%
,

多数为 45 ~ 60 %之间
,

放疗期间当

白细胞低于 3 5 0 0 / m m 3
时 开 始服用

“ 一般药

物
”
治疗

。

服药后第一
、

二天复查白细胞无

一例回升
,

一周后复查白细胞总数回升率最

高者为 1 0 4
.

7%
,

最低
’

者 .0 7 6%
,

其中一例

白细胞总数继续下降
。

无 效 者 g 例 ( 6 9
.

2

% )
,

有效者 3 例 ( 23 .1 % )
,

显效者 1例

(7
.

6% )
。

总有效率为 3 0
.

7%
。

说明此组

疗效明显低于猪无蛋白血清组
。

放疗期间的放射反应
,

从表 1 、 2 中比

表 2 “
一 般 药 物 ” 治 疗 结 果

放
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较
,

两组均见有所改善
,

两 组 间 无 明显差

异
,

猪无蛋白血清在治疗中
,

或治疗后均未

见药物的不 良反应
。

刁
“

结

本文探讨证明
,

猪无蛋 白血清 防治放疗

期间白细胞减少的疗效优于
“ 一般药物

”
治

疗
。

总有效率前者为 85 %
,

而后者为 3 0
.

7%
,

经统计 学处 理 T > 2
.

58
,

两组相差非常显

著
。

并且使用猪无蛋白血清后白细胞的
“ 回

升率
” 比未用前的

“ 下降率
”
提高明显

,

而
“ 一般药物

”
的治疗则

“ 回升率
”
小于

“
下

降率
” ; “ 一般药物

”
治疗后 白细胞总数回

升缓慢
,

回升至 3 0 0 0 / m m
“
以上

,

最短时间

为 7 天
,

最长时间为 39 天
,

比用猪无蛋白血

清回升所需时间长
。

说明猪无蛋白血清刺激

机体促进白细胞的回升效能比
“ 一般药物

”

作用强
。

停用猪无蛋白血清后
,

继续放疗
,

并连

续白细胞计数
,

直至放疗结束其回升率均较

稳定
。

但
“ 一般药物

”
治疗中白细胞计数波

动较大
,

波动持续较长
,

停药后白细胞总数

有见下降趋势
。

表明猪无蛋白血清在机体内

作用持续时间较长
。

猪无蛋白血清对白细胞减少症的治疗机

理
,

有的认为 ( 4 )这可能是猪无蛋白血清能减

轻成纤维细胞的染色体损伤和减轻敏感组织
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中糖
、

磷酸盐和电解质代谢障碍
,

促进骨髓

细胞再生有关
。

有的认为它能提高多种酶的

活性
,

促进白细胞和造血细胞迁移促进造血

有关
。

众说不一
,

但总的来说还有待进一步

探讨
。

但根据本文观察结果表明
,
多数患者

在使用猪无蛋白血清后 24 ~ 48 小时即可见白

细胞明显回升
。

因此
,

我们认为猪无蛋白血

清的增白细胞的作用机理
,

不可能全系猪无

蛋白血清促进骨髓再生所致
,

因为粒细胞系

的分裂增殖时间 (原粒细胞 一- 今 晚 幼 粒细

胞 )约为 4 ~ 6 天
,

整个发育成熟时间 (原粒

细胞 , - 嗽分叶核粒细胞 ) 约为 6 ~ 11 天 (” )。

所以
,

我们认为猪无蛋白血清作为一种非特

异性刺激剂作用于神经体液调节系统
,

致使

白细胞从储存池 ( P er se r v a t i o n p o o l ) 及外

周池 ( P
e r i p h e r a l p o o l ) 不 断的大量释放进

入血循环
,

才可能在使用猪无蛋白血清后短

时间 ( 2 4~ 48 小时 ) 内白细胞迅速回升
。

另一方面
,

从本文观察结果启示我们
,

如果猪无蛋白血清的使用与放疗开始同步
,

有可能使病人的白细胞总数在整个放疗期间

维持在正常范围内
,

放射反应得以减轻
,

顺

利的完成放疗工作
,

是今后观察的方向
。

此外
,

导致白细胞减少不仅是放射线的

作用
,

还有其它各种原因
,

我们设想用猪无

蛋 白血清治疗其它原因 所 致 的 白细胞减少

症
,

是值得进一步探讨
。

(本文承杨竞飞教授指正
,

李成金同志协助
,

特此致谢 )
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