
第三军医大学学报1 4 9 8年第 6卷第 1 期 57

门脉高压病人门脉血管 B型超声显象的分析

刘金模 杨 浩 高云华

( 第二附属医院 内科 )

要

木文介绍门脉高压的超声显象
,

对 10 9例正常成人和 4 2例临床确诊为门脉高压病人
,

分别测量

了门脉系统血管内径并进行比较
。

结果
:
正常组门静脉内径 1

.

n 士。 .

17 厘米
,

门脉高压组门静脉

内径 1
.

65 士 0
.

28 厘米 ( t = 7
.

3 , P < 0
.

00 1 ) ; 正常组脾静脉内径 。 .

62 士 0
.

1厘米
,

门脉 高压组脾

静脉内径 1
.

03 士 0
.

18 厘米 ( t = 6
.

5
,

P < 0
.

0 0 1 ) 有非常显著的意义
,

故可作为诊断门脉高压的依

据
。

实时 B 型超声能清楚地显示腹腔内大血

管
,

特别是门静脉系统包括主干及其分枝皆

历历可见
,

并可测量门脉系统血管大小
,

以

诊断门脉高压
。

本 室自 1 9 8 0年 以 来 用 日本

Al o k a S S D 一 1 2 0型
、

S S D
一 2 5 6型线 阵实时扫

描仪
,

频率 2
.

25 和 3
.

SH M Z
,

对 10 9例正常

健康成人和 42 例 门脉高压的病人进行了门脉

主干
,

门脉右
、

左支
,

脾静脉的肝侧
、

脾侧
,

脾静脉分枝及脾内分枝 的
.

血 管 内径测定
。

发现二组有显著差别
。

部分病例经手术对照

有临床诊断价值
,

兹报导如后
:

腹水
。

10 例食道吞钡检查提示中
、

下段轻
、

中度静脉曲张
。

4 例选择性腹腔动脉造影显

示脾动脉扭曲
、

扩张等
。

42 例均经临床确诊

为门脉高压
。

方
`

法

资 料

1
。

正常组
: 1 09 例

,

男 68 例
,

女 41 例
,

年龄 19 一 68 岁
,

平均年龄 32 岁
,

无肝病史
,

无肝功异常及肝脾肿大
。

2
.

门脉高压组
:

42 例
,

男 29 例
,

女 13

例
,

年龄26 一 68 岁
,

平均年龄 44 岁
。

临床皆

有不同程度的脾肿大 (肋缘下 2一 12 厘米 )
。

其中17 例有明显的肝炎病史
,

及不同度程的

肝功能改变
。

5 例有呕血
、

便血史
。

4 例有

检查前
,

患者禁食 8 一 1 2小时
。

取仰卧

位保持深吸气的摒气 状态
,

测 量 脾 静脉肝

侧
,

右前斜位测量门脉主干
,

左前斜位测量

脾脏及脾静脉脾侧
。

门静脉纵切位于下腔静

脉的前方
、

总胆管的深面
,

并取其纵断面上

的最大内径记录
。

剑突下横切门静脉主干位

于下腔静脉 的前方
、

胰头的深面
,

脾静脉位

于胰腺 的深面
、

绕过肠系膜上动脉呈
“ 的 ”

型
,

在脾门静脉融合处量取脾静脉端为脾静

脉肝侧内径
。

于右肋缘下向左上横向走查可

显示门静脉的左
、

右分支并分别测量记录
。

取左前斜位
,

沿 9 一 11 肋间切扫可显示脾脏

及脾静脉脾侧和脾门处分枝及脾内分枝
,

测

量记录之
。

脾脏肿大者沿左肋缘下斜切
,

可

显示脾静脉脾侧及其分枝
。
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结 果

正常健康组利门脉高庄维白静脉系统的

测值见表 1 :

正常组与门脉高压组的门脉血管系统内

径经统计学处理
,

门静脉主干均值 t值 = 7
.

3
,

P < 0
,

00 1
,

脾静脉 (肝侧) 均值 t值 = 。
.

5 ,

尸< 0
.

00 1, 两组有非常显著 的 意义
。

门静

脉右支 t值 = 2
.

8
,

P < 0
.

05
。

左文 t值 二 2
.

4 ,

表 1 正常组与门脉 高压组 门脉 系统均值比较 (厘术 )
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表 2 超声与术中对门脉 系统测值的比较 (厘米 )

病例
超 声 测 值 术 中 测 值

病 因 诊 断 病例

—
一

— —
门 静 脉 脾静脉

二

(肝侧 ) 门 静 脉 脾静脉 (脾侧 )

毛细胆管肝硬化

结节性肝硬化

原发性肝细胞癌并肝硬化

1 1
。
8 1

。
2 1

。
9 1

.
2

1 2
。
2 1

。
5 2

。
2 1

。
4

P < 0
.

05
,

二级分支经统计学处理亦有显著
,

意义
。

讨 论

门脉高压是由各种原因引起的肝外
、

肝

内阻塞
,

导致门脉系统的 血流 受 阻 发生淤

滞
,

使门脉系统压力升高而形成
。

主要临床

表现为脾肿大和脾功能亢进
,

胃底
、

食道静

脉曲张与呕血
,

腹水等
。

本组对 42 例门脉高

压进行了门静脉系统测量
,

10 例经手术及病

理证实其中结节性肝硬化 7 例
、

毛细胆管性

肝硬化 1例
、

胆汁性肝硬化 1例
、

壶腹部周

围乳头癌浸润门静脉引起栓塞 1 例
,

其门静

脉超声测值均大于 1
.

3厘米
,

脾静脉大于 0
.

8

厘米
,

术中测量门脉压力亦明显增高达 340 ~

44 0毫米水柱
。

3 例在 术中对门静 脉
、

脾静

脉进行了测量
,

其值基本符合
,

见表 2
。

由此

可见用超声检测门脉系统对门脉高压的诊断

有较大参考价值
。

本组 42 例 门脉高压的脾脏

均大于正常
。

肝脏形态除 2 例下缘变钝外余

形态未见明显改变
。

肝实质除 7 例呈光点粗

大
、

强弱不均回声外余均正常
。

肝硬化的结

节较大者
,

肝实质可出现大小不等的增强光

点
、

光斑
、

光团反射和包膜呈凹凸不平的改

变
,

这应与肝癌鉴别
。

如超声显示 门脉 内径李 1
.

3厘 米
,

脾静

脉内径 ) 0
.

8厘米
,

特别是脾侧脾静脉 ) 0
.

8

厘米
,

脾内脾静脉妻 0
.

4厘米 和 门静 脉的分

枝也相应扩张
,

脾肿大再结合临床就可以为

门脉高压的诊断提供依据
。

尤其对临床上无

任何症状
,

辅助检查又无明显改变的早期门

脉高压诊断是较有价值的
,

并可动态地定期

观查其变化
,

以便为临床择 期手 术提供依

据
。
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