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学 研 究
是浸趁己趁理窟骨副

影响学员学习因素的调查分析

郝彦林

影响学员学习的因素除了教师的专业水平
、

教

学方法和教学条件等之外
,

学员本身的学习情况也

是一个重要方面
。

为 了探索大学一年级学员的学习

规律
,

有针对性地消除影响学习的消极因素
,

促进

积极因素
,

改进教学管理
,

提高一年级教学质量
,

以便为后续课程的学习打下良好基础
,

我们主要从

学员的学习方面着羊
,

于 1 9 8 4年 7 月一年级课终考

试之前
,

付军 医专中一年级学员进行了影响学习因

素的回顾性调杏
。

考试结束后
,

结合学员的启
、

平均

成绩进行了统计学初步分析
。

现报导如下
。 ’

组
,

然后根据调查结果在两组间进行对比分析
。

结 果 与 讨 论

一
、

30B 名学员总 平 均分 教 的分布们

况
:

全年级总平
_

均 为 7 8
.

2 6分
,

最低 60 分 1 人
,

最

高9 0
.

1分 1 少
、 。

6 0一 7 4分8 0人
,

约占2 6 % ; 7 5一8魂分

2 0 5人
,

约占6 7 乡̀ , 8 5分以上 2 2人
,

约占 7%
。

3 0 6人的

总平均成绩经检验近似正态分布 ( 见表 1 )
。

对 象 与 方 法 表 了 军医专业学员一年级总平均分 的分布

调查对象
, 3盼名韶年 9 月经高 考入第三军

医大学军医专业学习 的青年学员
。

木年级共有 312

人
,

其中30 6人所操供的必要资料 是 有价值的
。

没

有被列入调查对象的 6 名学员
,

有 4 人因病没有参

加调查或提供的资料不完全
,

2 人为上届留级生
。

调查方法
:
为了避免成绩公布后调查对象主

观因素的影响
,

我们于课终考试前进行调查
。

根据

常见影响学习因素
,

制订调查表 ( 调查项目包括高

考入学情况
,

专业兴趣
,

学习态度
,

学习方法及其

他影响因素 )
,

召集全体创小彗对象讲明填表方法和

要求
。

从档案中查出各人的高考录取总分和其他情

况
。

考试后
,

各教研室根据学员平时测验
、

作业和

课终考试成绩以及实验室操作
、

实验报告和课堂讨

论等情况进行综合评定
,

求出各学员本科课终成绩

( 满分为 100 )
。

将各人 8 门基础 课课终成绩相加

求得各人总平均 成 绩 ( 满分为 100 )
。

把学习成绩

好 ( 总平均 8 1分以」: ) 的 85 名 ( 占2 8% ) 划为高分

组
,

较差 ( 7 4分以下 ) 的 8 0名 ( 占2 6 % ) 划为低分

组段 频数 百分比 ( % )
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二
、

高考录取分数与入学后学习成绩的

关系
:

30 6名调查对 象 高 考 录取总分在4 7 9分以下的

14 6人
,

占 47
.

71 %
,
在 4 8。 分 以 上 的 160 人

,

占

5 2
,
2 9%

。

高
、

低分组在 4 80 分以上的共即人
,

共中

高分的 64 人
,

占7 0
.

3 3%
,

而在 47 9 分 以 下 的 74 人

中
,

高分的仅有 21 人
,

占 28
.

38 %
。

两组 进 行显著性

检验
,

相差非常显著 ( P < 0
.

0 0 1
,

见表 2 )
。
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表 2 高考录取分数与一年级学员

学习成绩 的关 系

表 3 学 习态度与学习成绩的关系

分 组 积极

nJ-动叮̀门O4 8 0以上 理 7 9以下 合计 高分组

低分全性

含 计

消极 合计

工 2 8 5

才
1 5 8 0

5了 1 6 5

一几O nUQS
,
JCOQé5

.

4tlǎhù2

分 组

高分组

低分组

合 计 91 74 1 65
’

, X Z二 3 0
.

5 2 飞 P < 0
.

0 0 2

d f = I X : 二 2 7
。
1 0 P < 0

。
0 0 1

表 4 专业兴趣与学 习成绩的关 系

虽然高考分数只能反映学员原有的学习基础
,

但通过对比分析
,

提示高考分数高者
,

其中大多数

在大学一年级学习成绩也是较好的
。

三
、

其他入学情况与学习成绩的关系
:

该项调查分为四组
: ( 一 ) 高中毕业时间

:

应

届 ( 8 3年 )
,

往届 ( a o
、

8 1
、

5 2年 ) ,
、

( 二 ) 报考

三医大志愿
: “

第一
” , “

第二” , “
第三

”
等 ,

( 三 ) 入学形式
: “ 自愿” , “外界影响 ” , (四 )

学生来源
:

市以上高中
,

县以下高中
。

经统计学处

理
,

四组 P 值分别为
:

> 0
.

05
,

> 。 .

1
,

> 0
.

1
,

>

。 .

9
。

均无显著差异
。

这几种因素同入 学 后的学习

成绩无明显关系是因为学员入学后经过正确教育
,

学医动机 发 生 了 变化
, “
报考志愿” 和

“
入学形

式
”
成为过去

,

因此
,

这些因素也就失去了对学习

明显影响的作用
,

故不再能做为予测入学后学习成

绩好坏的依据
。

另外
,

无论学员是应届还是往届毕

业
,

也无论是来 自城市还是农村
,

他们的学习成绩

也没有明显差别
。

从二
、

三两项调查分析结果来看
,

我们认为在

高考录取新生时
,

当第一志愿录取分数低于第二
、

三志愿时
,

在其他条件允许情况下
,

从第二
、

三志

愿中录取部分高分新生不会 影 响 入 学后的学习成

绩
。

四
、

学习态度
、

专业兴趣与学习成绩的

关系
:

该项调 查 分 为 两组
: ( 一 ) 学习态度

: “
圭

动
、

刻苦
、

决心争取优良成绩的积极态度
” , “ 保

持中游
,

考试及格就满意的消极态度
” , ( 二 ) 专

业兴趣
:

,’f 良感兴趣
” , “ 一般” , “

差
” 。

经统

计分析两组 P 值分别为 < 。 .

01
,

< 。
.

01 ( 见表 3
、

4 )
。

相差非常显著
。

调查证明
,

树立了正确的学习态度
,

对医学专

分 组 很感兴趣 一般 差 合计

以
100Qó今匀勺dJ口

一

高分组

低分组

合 计

8 5

8 0

1 6 5

d f = 2 X Z 二 9
.

5 0 P < 0
。
0 1

业有兴趣
、

有决心争取优良成绩
,

积极主动
、

刻苦

钻研精神的学员多数成绩是好的
,

而受上了军医大

学有 “ 铁饭碗
”
思想的影响

,

抱 t’6 0分万岁
” “

保

持中游 ” “ 松一 口气
”
态度的学员成绩是不好的

。

因此培养和激发学员的学习动机
,

提高专业学习兴

趣
,

教育学员明确学习 目的
,

树立刻苦学习精神
,

端正学习态度是十分必要的
。

五
、

学习方法与学习成绩的关系
·

(一 ) 课前预 习情况
:
分 “ 认真予习

,

能

带着间题听课
” , “

只简单予习一下大小标题
” ,

“ 大部分科目基本没有予习
”
三个水平调查琦析

。

经妙检验 P ( 。 .

0 1
,

相差非常显著 ( 见表 5 、
。

表 5 预 习与成绩的关 系

分 组 认真预习 简单预习 基本没
有预习

合计

一一一

一
肌一一37一

7 9 1 6 5

邪一62

高分组 17

低分组 7

~ 目.~ ~ ~ , .. . 叫户. . . .

-

之、 霉仁 Q 月
l习 卜 { 归 盆

d f = 2 X Z 二 1 0
。
0 1 F < O

。
0 1

( 二 ) 课堂听讲
、

记笔记情 况
: 分 兰个

水平调查
: “ 较详细记下教员板书和讲授的主要内

容
” , “ 重点记板书和教员强调的内容

” . “

很少记笔

记
,

只是一边听讲
,

一边在讲义上勾划
” ,

结果贝
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表 6

表 6 课堂笔记与学习成绩的关 系

分 组 详细记 重点记 很少记 合计

22一79

高分组

低分组

5 2 2 2 1 ]

合 计

2 8 2 5 8 0

1 6 5

d f = Z X : = 1 3
。
9 4 P < 0

.

0 0 1

(三 ) 课后 复习
: 分 三 个 水 平调查:

“
课后及时复习

,

经常归纳小结
,

综合整理笔记
” ,

“
复习讲义为主

,

较少归纳 小 结 并整理笔记
” ,

“
不能及时复习

,

归纳总结
,

临考前再突击复习
” 。

经妙检验有显著差异 ( P < 0
.

05
,

见表 7 )
。

急结所学内容
,

而低分组字员多数没有掌握这些方

法
。

由此可见
,

为了搞好教学
,

教师和学员队干部

帮助学员尽快适应大学的学习方法
,

加强培养逻辑

思维和分析问题
、
解决 问题 的能力

,

正确掌握予

习
、

听课
、

复习三个基本学习环节是非常重要的
。

六
、

其他影响因素与学习成绩的关系
:

这些因素比较复杂
,

我们只从关系较密切的几

方面调查
。

(一 ) 看课外读物情况
:

将 看 课 外读物

( 包括电影
、

电视 ) 的时间按每周平均小时数分为

四个水平进 行 统计
,

结果 有 显 著 性 差 异 ( P <

0
.

0 5
,

见表 9 )
。

表 7 复习与学习成绩的关 系

分 组 及时
、

经常

高分组 20

低分组 9

较少 考前突击 合计

表 9 看课外读物时间与学习成绩的关 系

分 组 < 5 6 ~ 。 一 1 2~ 合计

高分组 3 1 3 4 1 0 1 0 8 5

低分组 2 2 2 3 2 3 1 2 8 0

合 计 5 3 5 7 3 3 2 2 1 6 5

d f = 3 X = 8
。
8 0 P < 0

。
0 5

.匕八00 U只U自洛一丫5LO

合 完十 2 9 1 1 5 2 1 1 6 5

d f = 2 X Z 二 6
.

3 7 P < 0
。
0 5

( 四 ) 学习计划
:

学生 入 学后
,

我们就讲

了制订学习计划的重要性 和 基 本 方法
,

一年后按
“
主动制订行之有效的学习计划

,

并能基本执行
”

和 “ 在他人影响下制订
,

但难以执行或没有制订
”

两种情况进行调查分析
,

结果有非常显著差异 ( P

< 0
。
0 0 1

,

见表 s )
。

表 8 学习计划 与成绩的关 系

分 组 制订并执行

高分组

低分组

没有制订或执行 合计

5 5 8 5

合 计

6 7 8 0

1 2 2 1 6 5

八U门Jn八 八Q
,
1
.q

d f = 1 X Z 二 6
.

8 0 P < 0
。
0 1

不同的学习方法常号致不 uIJ 的学习效果
。

通过

仁述 四组调查分析
, `

仿现高分组学员平时能主动制

汀切实可行的学习计划
, !
匹持课前认真予习

,

课堂

匕用心听讲并记好笔 记
,

课后及时复习
,

经常归纳

学员由中学进入大学后
,

普遍有 “ 松一 口气”

现象
,

他们花费许多时间看与专业无直接关系的杂

志
、

小说
,

看电影
、

电视的时间也较多
,

个别人每

周平均可达 20 小时之多
,

课外活动
、

自习甚至晚上

睡眠时间也在看
。

阅读健康的课外书籍可以陶冶情

操扩大知识面
,

这是无可非议的
,

如果花费的时间

太多
,

势必影响专业学习成绩
。

(二 ) 参加社会工作情况
: 学员 人 学 后

编制区队和班
,

配备学员兼任正付区队长和正付班

长
,

兼职干部约占总人数五分之一
。

经一年学习后

进行调查
,

兼职干部与其他学员成绩比较无显著性

差异 ( P > 。 .

05 )
。

在入学初
,

仅根据学生在中学

兼职情况和人伍训练考查进行选配兼职干部
,

无法

考虑专业成绩
。

尽管他们社会工作较多
,

但大多数

人平时能严格要求白己
,

充分 利 用 时 间
,

学习刻

苦
,

因此学习成绩并未受到明显影响
。

不过
,

应注

意不宜兼职过多
,

以免占用时间太多
,

而影响专业

学习
。

(三 ) 军校严格的规章制 度与学习成绩

的关 系
:
讨军校严俗的制度经 ;」

_

锻炼 }
、

门二分学员

已经习惯
,

不再感到有压力
,

部分学员还不习惯
,
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感到被动
。

我们按习惯与否进行调查统计
,

高分组

与低分组相比有显著性差异 ( P < 。 .

05
,

见表 10 )
。

表10
“

规章制度
” 与学习成绩的关 系

影响 因素与学习成绩的关 系

较大 一般

5 8

合计

8 5

8 0

1 6 5

宁
月

99“竹口

分 组 习 惯 不习惯 合计

表 1 1

分 组

高分组

低分组

一贬
一一

卜一
、

卜高分组

低分组

合 计

7 0 1 0 8 0

d f = 1 X Z = 4
.

2 7 P < 0
.

0 5

1 5 3 1 2 1 6 5

d f = 1 X Z = 4
。
8 8 P < 0

。
0 5

严格的规章制度既可培养良好的军人作风
,

也

能养成严谨的学习态度
,

从而对专业学习起到良好

的促进作用
。

统计表明
,

适应部队生活的学员多数

成绩是好的
。

提示我们平时 要加 强 教育
,

严格要

求
,

使学员尽快适应军校生活
,

提高学习成绩
。

( 四 ) 各种综合 因 素 对 学 习的影响情

况 : 某些单一因素
,

如家庭情况
,

人际关系
,

身体

情况等作为单项因素
,

因数字太小
,

无统计意义
。

我们将这些因素按个人主观感受综合为 “ 较大
”
和

“
一般

”
两个水平调查

,

结果有显著性差异 ( P <

0
.

0 5
,

见表 1 1 )
。

综合影响因素对低分组干扰较大
,

对高分组干

扰较小
。

因此
,

要教育学员正确处理影响学习的各

种矛盾
,

学会排除干扰
,

集中精力完成学习任务
。

大学一年级是学员学习主要 基 础 课 的关键一

年
。

如果学不好一年级课程
,

必将造成对后续课程

学习被动
。

所以
,

我们必须努力帮助学员迅速完成

从中学到大学的过度
,

为今后学习专业课打下牢固

的基础
。

本文所提及的综合学习成绩既包括答卷分数又

包括分析问题
、

解决问题的能力和实际操作的基本

技能等情况
,

因此
,

可以较真实地反映学员的学习

状况
。

通过以上调查分析
,

我们认为处理好常见影

响学习的因素
,

对提高一年级教学质 量 有 重要意

义
。

本文为单因素分析
,

至 犷各种影响因素之间的

相互关联情况以及这此因素对高尔级学员的影响程

度有待三韭一步研究
。


