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对 烧 伤 感 染 的 一 些 探 索

肖光夏 王德旺 张雅萍 刘明政 秦孝健

( 第一附属医院 烧伤中心 )

摘 要

自 8 1 90
.

4一 1982
.

4
,

从住院的烧伤病人痴下非烧伤组织 中 分离出 22 6个菌株
,

其
,

扣G ( 一 ) 杆

菌多于 G (
+ ) 球菌

。

根据B e r ge y , s手册 ( 第 8 版 ) 的分类法
,

常见 的 G ( 一 ) 杆菌依序为绿脓杆

菌
、

沙雷氏菌
、

克雷白杆菌与大肠杆菌
。

常见的 G ( + )球菌为金黄色葡萄球菌
,

随后为白色荀萄球

菌
、

粪链球菌与链球菌
。

组织细菌定量培养显示其临床价值
,

例如在多种细菌感染的情况下
,

通过

细致的菌落计数与进一步鉴定
,

可显示不同细菌的百分比
,

从而可区别出主要的致病菌
。

作者强调了

普通细菌培养基有利于一般细菌的快速生长
,

霉菌常被掩盖
。

改进的组织条毒菌培养法用于早期诊

断霉菌感染
:

38 个组织标本
,

同时以三种方法进行检查
,

在普通培养中阳性率为 8 %
,

在组织切片

检查中阳性率为 26 %
,

而组织条霉菌培养的阳性率为 61 %
。

1 02 个烧伤 创 (面的厌氧菌培养
,

阳性率

为 1 4
.

7 %
。

10 名严重烧伤病人进行了血液厌氧菌培养
,

有 2 例获得阳性
,

所以烧伤病人的厌氧菌感

染也不容忽视
。

至今
,

感染仍是烧伤病人的主要死亡原因
。

近年来
,

我们在烧伤感染的细菌学方面
,

开展 了儿项新的监视手段
,

使我们对烧伤感染

的致病菌有进一步的认识
。

这些新的监视手段
,

包括 : 1
.

应用新的细 菌鉴 定方法
,

对一般

细菌进行了分类
; 2

。

组织细菌定量
; 3

.

组织条霉菌培养
; 注

.

厌 O
:

菌培 养
。

现将一些新的

认识报导如下
:

一
、

新的细菌鉴定法与分类结果

临床细菌学的分类已趋向细致
,

这是人们对细菌特性的认 识不断 深 夕
、
的 结果

。

: 9 7理年

B er g e y , s细菌鉴定手册 (第 8 版 ) “ ’
归纳出新的细菌鉴定与分类法

,

与旧 的分类 法比较
,

对

G ( 一 ) 杆菌的分类有较大的变动
:

如
“
付大肠杆菌

” 在近期文献中已基本消失
; 而一般临

床医生尚较生疏的菌种
,

如沙雷氏菌 ( S er ar it a)
、

克雷白杆菌 ( K leb s 沁 n a) 等 的报导逐 渐

增多
。

我们自1 9 8 0年以来
,

对烧伤创面检出的 G ( 一 ) 杆菌应用 了新的细菌分类
,

结果诚然

不同
。

除未再有
“
付大 肠杆菌

”
外

,

沙雷氏菌
、

克雷 白杆菌也大量存在
。

参图 l
。
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大 肠

速 4 %

沙 雷 5 1 %

克雷白 1 2 %

付 大 肠 大 肠 9 %

其它 (变形
、

产气
、

产碱
4·

一 ) 4
.

6 %

其它 (变形
、

构株酸
、

石肖酸盐阴性
、

阴沟
、

产碱… … ) 5 1 %

绿 脓 5 1 %绿 脓 49 %

旧分类法

( 7 7~ 9 7年
,

6 3 6株 )

图 1 不同分类方法
,

新分类法

( 8 0一 8 2年
,

1 1 7株 )

烧伤 G ( 一 )杆菌的检出情况

我们感到
,

很有必要开展新的细菌鉴定与分类法
,

以便与国外有关资料参照对比
。

二
、

组织细菌定皿培养

科学的发展总是从定性进而定量
,

细菌定量可提示感染的程度
; 组织细菌定量培养

,

更

可进一步区别
“ 表面感染

”
和

“
侵入性感染

” 。

国外由于开展组织细菌定量培养
,

发现烧伤

病人常由于大量细菌侵入局部组织
,

虽然细菌不一定入血
,

也可导致病 人死亡
,

从而改变了

治疗对策
,

发展了烧伤的局部用药
,

提高了烧伤的治愈率
。

1 9 8 0年
,

我们开展了这一工作
,

方法是取有关组织
,

在无菌条件下匀浆
、

稀释
、

培养与细菌计数
( “ ’ ,

获得了一些新的认识
:

1
.

烧伤廊下组织菌量和切痴植皮成败的关系
:

我院 42 次切痴 植 皮手术 的 分析
,

发现

1 0 “
/克组织是影响植皮成败的 t’f 尚界菌量

” 。

小于临界菌量者
,

植皮存活率为 8 8
。

3 % ; 大于

临界菌量者
,

植皮存活率急降为 1 6
.

6 %
。

参表 1
。

表 1 痴下组 织 菌量与切 痴植 皮成败的关 系

每克组织菌量

切痴植皮例次

成功例次

植皮成功率

< 1 0。 > 1 0 6

3 0

2 5

8 8
.

3 %

l 2

9

1 6
.

6 %

2
.

烧伤痴下组织菌量总是随着时间而增长
。

50 个标本观察
:

第一 周 超 过 临 界 菌 量

( > 1 0 “
/克组织 ) 者只 11 %

,

第二周上升为 55 %
,

第三周则达 75 %
。

所以切痴植皮的时机宜

早不宜迟
。

3
.

烧伤感染多为多种细菌感染
,

细菌计数中各种细菌的百 分比
,

有助于区别主要致病

菌
。

4
.

最近两年我科的资料 ( 1 9 8 0
.

4 ~ 19 82
.

4)
,

从烧伤痴下组织细菌定量培养中获得各
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种细菌 2 26株
,

发现当前侵入组织的常见菌
:

G ( 一 ) 杆菌> G ( + )球菌
,

其比例为 1
.

2了: 1
。

常见的 G ( 一 ) 杆菌有 4 种
,

依序为绿脓杆菌
、

沙雷氏菌
、

克雷白杆菌与大肠杆菌
。

常见 的

G ( + ) 球菌也为 4 种
,

依序为金黄色葡萄球菌
、

白色葡萄球菌
、

粪链球菌与链球菌
。

参表

2
、

表 3
。

表 2 烧伤痴下组 织 G ( 一 ) 杆菌检 出情况

( 1 1 7菌次材料
,

1 , 8 0
.

吐一 1 9 5 2
.

峨 )

菌 种 检 出 数 百 分 比 ( 9幻

—
“ `

绿 脓 5 7 吐5
.

7

沙 雷 17 1 4
.

5

克 雷 白 1 4 1 1
.

9

大 肠 10 8
.

5

变 形 4 3
.

4

构 株 酸 4 3
.

4

硝酸盐阴性 3 2
.

6

阴 沟 2 1
.

7

多形性模仿菌 2 1
.

7

产 硷 1 0
.

9

产 黄 1 0
.

9

液化气胞菌 1 0
.

9

产 气 1 0
.

9

共 计 1 1 7 2 0 0

表 3 烧伤痴下组 织 G ( + ) 球 菌检 出情况

( 9 2菌次材料
,

1 9 5 0
.

4一 1 9 5 2
.

4 )

菌 种 检 出 数 百 分 比 ( % )

金 葡 5 0 5 4
.

3

白 葡 2 0 2 1
。

8

粪 链 1 4 1 5
.

2

链 球 6 6
.

5

四 联 2 2
.

2

共 计 9 2 1 0 0

三
、

曲 . 菌类感染的早期诊断

在霉菌感染方面
,

临床医生对酵母样的念珠菌感染比较熟悉
,

但对真性霉菌如曲霉菌
、

毛霉菌感染尚较生疏
。

近年来
,

由于烧伤创面广泛应用抗菌药物
,

此类霉菌感染率有明显增

长
。

该类霉菌一旦侵入组织
,

易侵犯血管
,

导致广泛组织坏死
,

虽迅速清创甚而截肢
,

有时

也不易挽救病人生命
。

当前常规的培养方法
,

不能适应及时诊断霉菌的需要
,

因为普通培养

基较适合普通细菌生长
,

由于后者繁殖较快
,

往往掩盖了霉菌
。

P ur it t倡 仪病 理活检
` , ’ ,

但

就我们的实践
,

活检虽较常规培养敏感
、

准确
,

但当显微镜下发现霉 菌时
,

治 疗 仍 失之过
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迟
。

81 年以来
,

我们根据霉菌生长的特点— 嗜组织性
,

推想组织本 身可能 是 最 好的培养

基
,

因而采用小块受检组织
,

留置于特殊培养基 (沙氏培养基 ) 上
,

同时加入微量丁胺卡那

霉素 以抑制普通细菌
,

此药是 目前抗菌谱最广的一种抗菌素
` 4 ’ 。

连续检查 1 00 个组 织 块
,

霉

菌检 出率达 47 % ` ” ’ 。

其中有 38 个组织块
,

以同一标本进行三种方法 (即 普 通 培 养
、

病理活

检
、

组织条霉菌培养 ) 进行对 i
一

匕研究
,

结果组织条霉菌培养显然较其他方法敏感
。

参表 4
。

表 4 38 块组 织 中用三种监视方 法检 出曲霉菌情 况

普 培 活 检 组织条霉培

检出数 /检材数

检 出 率

3 / 3 8

8 %

1 0 / 3 8

2 6 %

2 3 / 3 8

6 1 %

应再次提出
,

此 中有 10 个标本经活检证实为曲霉菌类感染者
,

在普通培养中只有 2 个标

本培养出曲霉菌
,

漏诊既达 8 / 1 0 ,

临床医生如仍然单纯依靠普通培养
,

将必是
“ 只见细菌

,

不见霉菌
” 。

四
、

厌敏菌感染的探索

7 0年代中期
,

国外有些单位发展 了厌氧培养技术
,

发现厌氧菌在临床许多领域中占有重

要位置
。

历来把
“
粪臭味

” 脓液或渗出液归罪于
“

大肠杆菌感染
” ,

自开展厌氧培养以来
,

发

现实际上是厌氧菌感染
。

我们 自1 9 8 0年初开始安装一套厌氧培养装置 (参 图 2 )
,

相应 制备

了特殊的送检瓶与培养基
,

对 34 例 烧伤病人进行了 1 02 次创面厌氧菌培养
,

结 果 有 8 例 15 次

检出厌氧菌
,

烧伤创面的检出率为 14
.

7 %
。

共鉴定出 12 种厌氧菌
,

较常见者为产黑类杆菌
、

消化球菌
、

脆弱类杆菌
、

消化链球菌等
。

15 次创面厌氧菌感染集中于下列两种情况
:

一为 电

击伤创 面
,

占15 次中的 5 次
,

这与 电击伤损害较深
、

局部缺血
、

缺氧较重有关
; 二为肛周创

面
,

占1 5次中的 9 次
,

这说明厌氧菌的来源主要是消化道
,

也就是以内源性感染为主
。

毛体拢毋夜 (拍气畏 )
禹舟戎

盛移心

一

减亿刹

}}}

~
从

_ _ _ _ _

」」

乏几菌培养装置 ( 图解 )



2 8 7

10例病人曾行 19 次血液厌氧培养
,

结果有 2 例获得阳性结果
,

一为类杆菌
,

一为消化球

菌与沙雷 氏菌混合感染
,

说明厌氧菌仍然可以入血导致败血症
,

如不开展 厌氧菌培养
,

必然

会被遗漏
。

小 结

1
.

目前国际较普通接受的细菌鉴定与分类法 ( B e r g e y , s细菌鉴定手册第八版 ) 值得采

用
,

便于与国外资料参照对 比
。

2
.

组织细菌定量培养
,

使细菌检验从定性走向定量
,

可区别 “ 表面感染
” 与 “

侵入性

感染
” ,

后者的临床意义显然不同
。

3
.

烧伤痴下组织菌量随着时间的推移而增长
,

切廊植皮手术宜早勿迟
。

切痴植皮成败

的临界菌量是 1 0 “

/克组织
。

4
.

当前
,

烧伤侵入性感染的常见菌中
,

G ( 一 ) 杆菌多于 G ( + ) 球 菌
。

最 常 见 的

G ( 一 )杆菌是
:

绿脓杆菌
、

沙雷氏菌
、

克雷 白杆菌与大肠杆菌 ; 最常见的 G ( + )球菌是金黄

色葡萄球菌
、

白色葡萄球菌
、

粪链球菌与链球菌
。

5
.

在普通培养中
,

真性霉菌 (如曲霉菌
、

毛霉菌 ) 常被掩盖 ; 活检虽可靠
,

但失之过

迟 ;
而组织条霉菌培养对早期诊断曲霉菌类感染甚为敏感

。

6
.

烧伤创面厌氧菌的检出率为 1 4
.

7 %
,

多见于电击伤 与肛周创面
。

10 例严重烧伤病人

血培养发现两例厌氧菌败血症
,

烧伤厌氧菌感染值得重视
。
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一

t h r e e

m e t h o d s
.

T h e p o s i t i v e r a t e f o r f u n g u s w a s s % i n o r d i n a r y e u
l t z一r e s ,

2 6 % i n h i s -

t o l o g i 。 e x a m i刀 a t i o n s , a 力 d 6 1 % i n t i s s u e t b r e a d e u l t u r e s
.

A n a e r o b i e e u
l t u r e w a s p e r f o r m e d f o r 1 0 2 s w a b s p e e i m e n s f r o m t h e b u r n w o u n d s

a n d a p o s i t i v e r a t e o f 1 4
.

7 % w a s o b t a i n e d
.

I n a d d i t i o 习 , a n a e r o b i e b l o o d e u
l t u r e

w a s p e r f o r m e d i n 1 0 e a s e s o f s e v e r e b u r n s w i t h 2 p o s i t i v e e u l t u r e s
.

It 15 s u g g e s t e d

t h a t a n a e r o b i e i n f e e t i o n s s h o u l d n o t b e n e g l
e e t e d i n b u r n s

.


