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健康家兔血清中总补体量的正常值

何礼芳 董奎微 陈 朴 黄云辉

( 免疫学研究室 )

近来
,

发现补体含量的变化与许多疾病有关
。

为探讨免疫复合物病的发病机理
,

在建立急性实验

性血清病动物模型时
,

我们曾观察了免疫家兔循环

免疫复合物 ( C I C ) 和血清中总补体量 的动态变

化 (1)
,

血清中总补休量在免疫复合物 ( IC )形成时期

急骤下降
,

是判断动物血清病的一项重要指标
。

同

时我们用 C H 。 。试验测定了 2 25 只健康家兔血清中总

补体量正常值范围
,

现报告如下
。

材 料 与 方 法

一
、

p H 7
。

4巴比妥级冲盐溶液 ( V B S液 )

巴比妥钠 5
.

29
,

氯化钠 d 4
.

s g ,

氯化钙 4 2
.

5 m g
,

氯化镁 2 50 m g
,

加去离 子水至 1 0。。m l
,

溶解后放

凌 ℃冰箱保存
,

用时取V B S原液 1 份加去离子水 4

份
,

放 4 ℃冷却备用
。

二
、

4 %编羊红细胞 ( S R B c )

将用 A l s e兜 r 氏液保存于 4 ℃的sR B C
,

用前以

p H 了
。

4 V B S液按常 规 洗涤 3 次
,

先用 10 倍于S R B C

压积的V B S液洗 2 次
,

每 次 以 2 5。。转 /分
,

离心 5

分钟
,

第 3 次 以 2 5 0。转 /分
,

离心 10 分钟
,

以压积

S R B C配 4 %悬液
,

用 72 1型分光光度计波长 5 4 5刀m

测光密度值
,

为使 S R B C 悬液 标 准化
,

每次试验固

定标准管 5 0 %溶血时其光密度值为。 .

2左右
,

若光

密度值大于或小于。 .

2时
,

再加入稍许 4 % S R B C或

P H 7
.

4V B S液
。

标准管 配 制 是取 4 % S R B C o
.

Zm l
,

加去离子

水 2
.

2 m l
,

再加PH
了

.

4 V B S液2
.

4 m l 二 10 。%溶血管
,

从 1 00 %溶血管中取 3 0 1加V B S液 3 也 1 二 5。%溶血

管
,

然后测其光密度值
。

三
、

韶单位落血素

将已知效价的溶血素 ( 兔抗羊红细胞抗体 )
,

用 pH 7
.

4 V B S液稀释成 32 单位
。

四
、

2 %致敏 S R B C

把4 % S R B C悬液与 32 单位溶血素等量混匀
,

置

37 ℃水浴箱作用 15 分钟
。

五
、

被侧血清

将我校动物房饲养的健康家兔耳静脉取血
,

即

时分离血清
,

放 一
40 ℃保存

。

六
、

血清总补体落血活性洲定 c( H
。 。
试

验 )

取冻存于 一
40 ℃保存的 正 常兔血清。 。

2 m l
,

按

M a y e r氏和余质等方法山 (昌) (’ ) ,

我们稍加改进
,

即

用 pH 7
。

4V B S液作一系列倍 比稀释 ( i , 2
、

1
, 4

、
i

: s
、

i : 1 6 … … )
,

每管加 2 % 致敏 S R BC 0
.

2瓜 1
,

放 37 ℃水浴箱 30 分钟
,

每管再加入冷却的 V B S 液
2 m l终止反应

,

以 3 0 0 。转 /分
,

离心 5分钟
,

取各管

上清于 7 2 1型分光光度计 5 4 5 n m波长
,

以 p H 7
.

4 V B S

液作为空白校正透光率 为 10 0 %
,

检测试验管光密

度值
,

测定溶血时所释放的血红蛋白量与 5。%溶血

标准管相比较
,

求出50 %溶血的补体值
。

试验系分

批进行
,

每次试验所配制的50 %溶血标准管的光密

度值稍有差异
,

故每次试验都应重新配制 50 %溶血

标准管
,

以当天标准管结果为准计算该次试验结

果
,

按下式计算血清中每毫升补体含量 ( 单位 )
。

血清中每夸升补体含且 ( 单位 ) = 1

血清用量
x 稀

释倍数
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结 果 与 讨 论

健康家兔血清中总补体 量用C H 。 。试验测定结

果见表和图
。

从图中的频数分布可看到健康家兔血

清中总补体含量呈偏态分布
,

故其正常值的上下限

不宜用正态分布法来处理
,

而采用百分位数法询计

算正常值
。 .

本文对 2 25 只健康家兔血清中
’

总补体含

量“ %正常值范围为63 ~ Z o 4 u/ m l ,

均数 为1 17
.

2协

/ m l ,

标准差为36
.

64
,

仅提供从事基础理论和临床

医学研究的同道们参考
。

本试验是根据补体能使兔抗羊红细胞抗体 ( 溶

血素 ) 与 S R B C接触后
,

经 37 ℃水浴作 用 30 分钟可

产生溶血
,

用C H
。 。试验测定 家 兔 血 清 中 总补体

量
。

由于抗原和抗体相互结合要适当的比例才能出

现明显可见的反应
,

试验时选用一定量的32 单位溶

血素与 2 %致敏 S R B C 以及兔血清相互作用后 , 恰

能获得与50 %溶血标准管光密度相近数据的血清稀

释度
,

溶血的程度与补体量成正比
,

当 50 %溶血时

其溶血度与补体量的关系最敏感
,

所以常用50 %溶

血度作为观察结果的终点
。

, .

血清中补体的溶血活性与许多因素有关
,

由于

补体性质很不稳定
,

极易受温度
、

缓冲液 的 p H
、

钙镁离子量
、

s R BC 量等甩素的影响
,

尤 以温度更

为明显
,

几

补体经沁打作用 3
吩钟后

,

其活性基本丧

失
,

故在采集动物血液时应及时分离血清
,

一般血

液放室温不宜超过 2 小时
,

常因采集标本和贮藏不

当使补体活性下降
,

为防止血清中补体活性的降低

通常应将血清置 一 70 ℃冻存
,

因条件所限置 一
40 ℃

冻存 30 天内亦无不良影响
。

此外
,

在试验中操作应

仔细
,

稀释血清时必须取量准确
,

血清应新鲜无污

染
,

遇天气温度太高时应在冰浴中进行
,

所用溶粱

应放 4 七预先冷却
,

杏则对补体活性有一定影响
.

表

C H
。 。
单位 /毫升

家兔只数

6 0一

3 9

22 `只健康宇兔血清中总补体量测定结果

8 0一 1 0 0一 1 2 0一 1 4 0一 1 6 0一 1 8 0一

3 4 名5 4 2 1 0 1 6 1 2

2 0 0一 合计

2 2 5

凸
,

山
_ _

}月劝勺
8 0 1 0 0 1 2 0 1 4 0 1 6 0 1 8 0 2 0 0 2 2 0

C H 。 。单位/毫升

…
一的

家兔只数

图 2 25 只健康家兔血清中总补体量的频数分布
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