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T D P辐射治疗婴儿腹泻 110 例临床观察

孔祥英 王永午 堪玉华 戴惠英

指导 罗德芬

(第一附属医院 儿科 )

1 9 8盯俘 8月 3。日至 1 2月 2 2日我院收治婴儿腹泻 1 10例
,

随机分为两组 ( T D F组及对照组 )
。

T D P

组用
`

r D P辐射器治疗
,

但不用抗生素
。

J姿他治少了如输液
、

调整饮食等两组相同
。

所有病例人阮后

及出院前
,

大便送常规检验和细菌培养
,

血依标本测定电解质
、

C O 么C P和 免疫功能
。

病人的病情及

年龄在两组均相同
。

结论
:

两组治愈率及病程都相似
,

虽然 T D P组大使中尚发现有致炳菌
。

T D P组的淋巴细胞转

化率明显增高
。

T D P 序法对婴儿腹泻简便
、

安全
、

有效
,

但其机理尚不清楚
。

我院从 1 9了9年开始应用特定 电磁波谱 (简称 T D P ) 辐射治疗婴儿腹泻以米
,

在初步取得

疗效的基础上
,

为进一步观察 T D P 的方效
,

并探讨其对婴儿腹泻免疫功能的影响
,

在重庆

市科委的领导和支持下
,

于 1 9 8 0年 8 月至 12 月
,

对住院的 1 10 例婴儿腹泻 婴儿进行了对比观

察和实验室研究
,

现将有关研究结果报告如下
。

研究对象和方法

一
、

对象

1 9 8 2年 8 月 30 日至 1 2月 22 口住院的婴儿腹泻患儿共 1 10 例
,

分治疗和对照两组
。

治疗组

55 例用 T D P 治疗
,

对照组 55 例未用 T D P 治疗
。

男 71 例
,

女 39 例
,

男女比例为 1
.

82 : 1
。

二
、

研究方法

1
.

随机分组
:

按住院顺序分别编为两组
。

病情分轻重两型
。

按统一制定的观察表格逐

日记录病情及治疗经过
,

有专入负责
。

轻型
:

大便 10 次 / 日以下
,

偶伴呕吐
,

食欲减退
,

体重轻度下降
。

重型
:

大便 10 次 / 日以上
,

伴呕吐
,

全身中毒症状明显
,

有电解质紊乱
,

明显脱水酸中

毒
。

2
.

两组治 疗方法按统一现定进行
。

治疗组
:

、
一

用 T D P 辐射器 ( T D P 一 J 型特定电磁波治疗器 ) 一个头照射暴露的腹部
,

以脐

为中心
,

距离 3 0 一月 O厘米
、

局部温度达 3 G一切℃
,

何只一次
,

每 次30 分钟
,

5 一 7 次为一疗
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程
。

T D P治疗期间不用抗生素
、

收敛剂
、

助消化药
,

其它治疗同对照组
。

对照组
:

不用 T D P 辐射治疗
,

采用抗生素
、

收敛剂
、

助消化药
,

同时 调 整饮食
、

补

液
、

纠正酸中毒
、

口服维生素等常规治疗
。

3
。

研 究项 目

( 1 ) 大便常规
:

隔 日一次
。

( 2 ) 大便培养
:

入院时连送二次
,

每次送三种培养
,

即普通培养
、

致病性 大肠杆菌培

养及药敏试验
,

霉菌培养
。

有致病菌者出院前复查一次
。

( 3 ) 血生化测定
:

入院时作血钾
、

钠
、

氯以及二氧化碳结合力测定
,

异常者纠正后复

查
。

( 4 ) 免疫功能检查
:

入院时一次
,

出院前复查一次
。

由专人负责操作
。

细胞免疫检查
:

淋巴细胞转化率
,

非特异性醋酶染色阳性率
,

P H A 皮试三项
。

体液免疫检查
:

测定 1 g G
、

1 g A
、

1 g M
。

临 床 资 料

婴儿腹泻患儿 1 10 例
,

治疗组 55 例
,

对照组 55 例
。

主要临床资料如下
:

1
.

年龄
:

最小 1 个月
,

最大 2 岁
,

平均年龄 8
.

24 月
,

治疗组平均 8
.

2月
,

对照组 平均

8
一

3月
。

2
.

性别
:

男 71 例
,

女 39 例
,

治疗组男 31 例
,

女 24 例
; 对照组男 40 例

,

女 15 例
。

3
.

病情
:

轻型 52 例
,

重型 58 例
。

两组轻型各 26 例
,

重型各 29 例
。

4
.

入院时病程
:

急性病例 (入院时病程在两周以内 ) 共 10 4例
,

治 疗组 51 例
,

平均病

程 3
.

06 士 1
.

75 天
,

最短 1 天
,

最长 12 天 ; 对照组 53 例
,

平均病程 3
.

06 士 1
.

75 天
,

最短 1 天
,

最长 8 天
。

入院时病程在 2 周以上者 ( 2 月以上的迁延病例 ) 共 6 例
。

治疗组 4例
,

平 均病 程 为

7 0 士 2 天 ;
对照组 2 例

,

平均病程 2 0 2士 1 6天
。

5
.

临床症状和体征 见表 1

表里 临 床 症 状 和 体 征

治 厅 组 ( 55 例 ) 对 万照 组 ( 55 例 )
- - 一

一
- -

一一一一
- - 一

- - -

一
-
一一 P 值

例数 % 间数 %

P > 0
。
5

P > 0
。
7:
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住
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4 7
。

3 8
。
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尸J一5
al

一

28
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扛
扫

川发呕
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一
神态

一
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50相一叮20上28盯一沂11 11 0次 / i」以
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P > O
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了

P > 0
。
1

P > 0
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1

P > 0
.

1

P > 0
。
2

P > 0
。
9 9

P > 0
.
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酸 中 毒

低 血 钾

6 7
。

3

8 1
_

2

P>0
.

5

P>0
。

5

ū八é一八甘一 Q自

7一。 3

一
1

一

水 样

蛋花样

粘液样

尸 > O
。

0 5

P>0
.

3

P>0
.

0 5

大便性状

实 验 室 检 查

1
.

大便检查
:

入院时第一次检查结果见表 2

表 2大 便 常 规 及 培 养 结 果

治 疗 组 对 照 组
大 便 检 查 一

-

—
一

一 -
-

一 - -

一一一
一一

-
-
-

—
合 汁

例数 %例数
“
石

白细胞

红细胞

片改 球

月旨肪球

(一 2 0 )

(一 5)

(一 0 5)

( +一
拼 )

0 3
。

9

9
。

1

5
。

5

2 3
。

7

8 3
。

2

12
。

7

12
。

7

34
。

5

8 3

2 l

0 1

大便规常

致病性大肠样菌

福氏痢疾杆菌

付仿寒乙杆菌

白色念珠菌

付大肠
、

变形杆菌污

无致病菌

7

1

1

0

2 3

2 3

2 1
。

7

7 3

2 1

3

4 1
。

8

4 1
。

8

5

2

0

1

2 1

2 6

1
。

8

38
。

2

4 7
.

3

1

1

4 4

4 9

大便培养

注
:

大便培养结果有少部分病例是第二次的
。

2
.

血液生化检查

入院时检查结果如下
;

(1)血钾
:

共测 110例
,

有 8 例溶血
。

低于 3
.

s m E q / L 21 例
,

高于 5
.

s m E q / L l例
,

其余 80 例均在正常范围 ( 3
.

5一 5
.

s m E q / L )
。

( 2 ) 血钠
:

共测 10 9例
。

低于 13 0m E q / L 13 例
,

高于 15 Om E q / L Z 例
,

其余 时例 在

正常范围 ( 1 3 0一 1 5 o m E q / L )
。

( 3 ) 血 氛
:

共测 10 3例
。

低于 97 m E q / L 3例
,

高于 10 8 m E q / L 36 例
,

其余 64 例 均在

9 7一 1 07 m E q / L 之 间
。

( 4 ) 二式化碳结 合力
:

共测 n o例
,

低于 20 m E q / L 7 2例
,

其中低于 1 5 m E q / L S例 ;

在 2 0一 2 7m E q / L 之间者 33 例
。

3
.

免疫功能检查
:

入院时检查一次
,

治愈出院前复查一次
,

观察其动态变化
。

除少数

未能测第二次外
,

大多数都能按规定进行复查
。

两组免疫功能检查结果见表 3
、

表 4
。
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表 3要 儿腹 泻 T D P治 疗前后 细胞 免 疫检查结 果

病

情 例

治疗组第 1次 治疗组第 2次 对照组第 l次

目

均值 标准差 P值 例 均值 标准差 例

对照组第 2次

均值 标准差 P值

PH A皮试
(

e
m )

26 0
。

43

29 0
。

9 4

5 5 0
。

7 4

标准差 例

0
。

3 6 4 2

均值

0
。

67 0
.

3 5 <0
.

0
。

8 2 <0
.

0
。

3 2 <0
。

6 5 0 2

0
。

3 3 28

0
。

3 8 4 5

0
。

9 0

0
。

7 7

0
。

6 5

O
。

5了

0
。

6 5

0
。

3 2 25 0
。

3 7 0

0
。

3 5 28 0

0
。

3 3 53 0

。

7 5

。

7 4

。
3 8

。

43

0
。

41

>0
。

5 0

>O
。

05

>0
。

05

Od
s

0山 5
t勺 5八 n UU

轻合重

醋酶染色率 轻 6 5 2 2
.

(% )重 9 26 4
.

合 5 5选 9
.

1 6
。

59 26 5 2

1 0
。

8 1 28

。
63

。
6 4

9 6 4 2
。

7

48
。

67

1 7
。

3 9

1 6
。

7 7O 1 U0O产̀ O八合 0自
二 J工勺

内 0t J内匕 n匕

1 8 6 6
。

1 4 4 5

1 5
。

7 2 >0
。

05

1 7
。

4 0 >0
。

5 0

1 6
。

8 1 >0
。

059 4
。

041 6
。

8 2

淋巴细胞
转化率

(% )

263 6

29 6 4

5 56 4

。
9 1 6 0

。
3 6

。
1 1 7 0

。

1 0

。

7 01 0
。

3 7

6 267
`

27

8 7 0 2
。

0 2

58 6 4
。

7 2

9
。

9 2 >0
。

5 0

9
。

9 8 <0
。

05

9
。

9 5 <O
。

5 0

26 6 2
。

3 9

9 6 5 2
。

3 0

53 6 5
。

8

1 0
。

7 4

1 1
。

9 1

1 1
。

3 3

23 5 5
。

7 61 6
。

8 6 >0
。

05

21 7 5
。

4 41 7
。

1 4 >0
。

5 0

5 5 03
。

1 7 7
。

5 0 >0
。

5 0

256 6
。

8 79
。

9 9 >0
。

05

27 6 2
。

3 61 0
。

8 9 >0
。

5 0

1 56 4
。

1 7 0
。

4 4 >0
。

05

一轻重合

表 4婴 儿腹泻 T D P治疗前后体液 免疫检查结果

治疗组第 1次 治疗组第 2次 对照组第 1次 对照组第 2次

均值 标准差 例 均值 标准差 P值 例 均值 标准差 例 均值 标准差 P值

ù
例

病情
项 目

一 055n .八 Uù U

…
19只

’ `

又 m g /m l )

轻 6 2

重 9 2

合 5 5

5
。

4 5

5
。

8

5
。

7 2

1
。

6

1
。

7 5

1
。

8 6

6 6 2
。

3 6 6 2
。

54

9 25
。

8 7

6 5 5
。

1 9

2
。

39 2 26

。
7 5

。
53

1
。

1 8 <0
。

05

1
。

3 3 <0
。

5 0

1
。

5 2 <0
。

5 0

1
。

6 5

2
。

1 0

。

8 6 2
。

67 >0

。

7 7 2
。

0 >0

一
8 1 2

。
3 >0
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( m g / m l )

0
。

3 1

5 5 0

。
3 8

。
3 6

0
。

1 6

0
。

2 2

0
。
2

0
。
1 1 > 0

。

0 5 2 6 0
。
3 8

0
.

2 2 > 0
。
0 5 2 9 0

。
3 4

0
。
1 6 > 0

。

0 5 5 5 0
。
3 6

0
。

2 2

O
。

1 5

0
。

1 8

0
。
4 1

0
。

4 2

0
。
4 1

0
。

5 4 > 0
。

0 5

0
。
1 8 > 0

。
0 5

0
。

1 3 > 0
。

0 5

几匕O。O曰9ú轻合重

19叭
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2 6 1
。

0 1 0
。
4 5 2 6 1

。
2 1

0
。
5 8 2 8 1

。

3 4

0
。

5 2 5 4 1
。
2 7

0
。
3 5 < 0

。

0 5

0
.

6 2 < 0
.

0 5

0
。
5 1 < 0

。
0 5

2 6 0 。
1 4

。
9 9

0
。

5 3

0
。

3 7

2 2 1
。

3

2 6 1
。
4 3

4 8 1
。
4 0

0
。

4 5 > 0
。
0 5

0
.

6 6 < 0
.

0 5

0
。

5 6 < 0
。
0 5

Où5
q自一al

。
0 3

1
。

0 3 1
。
0 5 1

。

4 4

O口一a,自一a
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治 疗 结 果

1
.

疗效判定

( 1 ) 治愈
:

症状及大便性状恢复正常 (恢复腹泻前情况 )
。

( 2 ) 疗效不 定
:

在用 T D P 治疗中又加用了抗生素
,

或在用抗生素 治 疗 中又加 T D P
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治疗
,

最后治愈出院
,

无法判定属于何种治疗的效果
。

( 3 ) 无效
:

治疗组
: T D P 辐射治疗三次 (三天 )

,

症状无改善
,

大便次数不 减少
,

为 T D P 治疗无效
。

对照组
:

常规治疗三天
,

症状无改善
,

大便次数不减少
,

为对照组 无效

病例
。

2
.

治疗结果

1 10 例患儿最后均治愈出院
。

按上述疗效判定
,

治疗组 55 例
,

治愈 51 例
,

疗效不定 1例
,

无效 3 例 ; 对照组 55 例
,

治愈 50 例
,

疗效不定 1例
,

无效 4 例
。

见表 5
。

表 5 两 组 治 疗 结 果 比 较

治 愈 疗 效 不 定 无 效
寿目 U ll !余 礴害 杯

11米介 _ _ _

_
_ _

例数 例数 例数

治疗组

轻型

重型

2 6

2 9

2 3

2 8

8 8
。

5

9 6
。
6

5 1 9 2
.

7 1 1
.

8 3 5
.

5

日

住no

:

含计 5 5

轻型 26

对照组 重型 29

合计 55

0 O

说明
:

( 1 ) 治疗组无效 3例中 2 例为迁延性腹泻
,

大便培养分 别 为 付大 肠杆菌和金

黄色葡萄球菌
; 1 例为急性腹泻

,

大便培养为付大肠杆菌
。

疗效不定 1 例 大便 培养 为付大

肠杆菌
,

因入院第二天高热而加用了新霉素
、

青霉素
。

( 2 ) 对照组治疗无效 4 例均为急性腹泻
,

大便培养 2 例为付大 肠杆 菌
, 2 例 无致病

菌
。

疗效不定 1 例为福 氏痢疾杆菌
,

先用痢疾特灵
、

庆大霉素治疗大便好转
,

第五日大便次

数又增加
,

第 6 天加用 T D P
,

停用抗生素
,

第 8 天大便恢复正常
。

3
.

疗效分析

( 1 ) 治愈 日指入 院后至疾病治愈的时间
。

治疗组治愈 51 例
,

对照组治愈 50 例
。

见表 6
。

表6 两 组 腹 泻 治 愈 病 例 治 愈 日

P值

治 厅 组 对 照 组
井

_
_ _ _ _ _

_ _ _
_ D 了六

例数 均值 (天 ) 标准差 (天 ) 例数

轻型 2 3 3
.

1 7 1
.

4 4 2 4

重型 2 8 3
.

5 1
.

11 2 6

合计 5 1 3
.

3 5 1
.

2 6 5 0

均值 (天 ) 标准差 (天 )

2
。

9 6

。

1 5

。

5 8

0
.

了7

l
。

噢3

l
。

3 6

P ) 0
.

5

P > 0
.

0 5

P > 0
.

1
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除疗效不定和无效病例外
,

治疗组平均治愈 日3
.

3 5士 1
.

26 天
,

对照组 平均 治愈日 3
.

6 8 士

1
.

36 天
,

两组差别不显著 ( P > 0
.

1)
。

按 3 日内治愈者
,

治疗组 35 例 ( 6 3
.

6% )
,

对照组 27 例

(5 4 % )
,

两组差别不显著 ( P > 0
.

1)
。

第 4一 5日治愈者
,

治疗组 13 例 ( 2 5
.

5% )
,

对照组 18 例

(3 6% )
,

两组亦示无显著差异 ( P > 0
.

1)
。

治愈 日最长 9 天 ( 1 例 )
,

最短 2 天
。

( 2 ) 总病程 日
:

指入院前病程加治愈 日
,

病例按急性和迁延分别统计
。

① 急性病例共 97 例
,

治疗组 49 例
,

对照组 48 例
,

见表 7 ,

两 组 急 性 腹 泻 病 例 么 病 程 日

P值
疗 组 对 照 组

_
_ _ _ _ _

_ _

_
_

_
_
_ _

_

_ p 右鸳

例数 总病程 日 标准差 (日 ) 例数 总病程日 标准差 (日 )

轻型

重型

合计

2 2

2 7

或9

6
。
9 6 2

.

6 1 2 4 6
.

5 8 1
.

9 1 P > 0
.

5

5
。
7 4 2

.

5了 2 4 G
.

9 2 2
.

2 4 P > 0
.

0 5

6
.

2 9 2
.

6 2 4 8 6
。
7 5 2

.

0 7 P > 0
.

5

② 迁延病例
:

治愈共 4 例
,

治疗组 2 例
,

总病程 日分别为64 夭和 10 9天 ,
对照组 2 例

,

总病程 日分别为 94 天和 1 2 0天
。

讨 论

一
、

T O P 治疗典儿腹泻的疗效评价

通过 1 10 例婴儿腹泻随机分组
,

对照观察的研究
,

用 T D P治疗组与常规治 疗 的 对照组相

比
,

总疗效基本相同
,
T D P组治愈率为 9 2

.

7%
,

对照组治愈率为 9 0
.

9%
。

两组治疗方法不同

之点主要在于
:

治疗组用 T D P
,

对照组用抗生素
。

试验结果
:

治疗组与对照组疗效基本相 同
。

两组平均治愈 H分别为 3
.

35 天和 3
.

59 天
,

无明显差异
,

轻
、

重型组间亦无差异
。

但总病程 日重

型病例治疗组比对照组缩短较多
。

特别值得提出的是
:
T D P治疗组培养出致病菌的病例也获

得治愈
,

其中有致病性大肠杆菌
、

福氏痢疾杆菌
、

付寒伤乙杆菌等
,

效果与抗生素相似
,

证

明 T D P对婴儿腹泻的治疗是有效的
,

可作为婴儿腹泻治疗的方法之一
。

二
、

T O P 治疗对免疫功能的影响

两组在治疗前后检查了细胞免疫和体液免疫功能
。

第一次 (治疗前 ) 检查结果
,

两组在

数值上虽各稍有差异
,

但经统计分析
,

无明显差异 (P > 0
.

0 5)
,

说明两组免 疫功 能基本相

同
,

可 比性较强
。

治愈后复查 (第二次 ) 结果
,

两组 的免疫指标都有不同程度的增加
,

其中

重型的增加尤为显著
。

两次相比
:

治疗组在淋 巴细胞转化率
、

P H A皮试
、

I g G
、

I g M四 项有

显著差异 (P < 0 。 0 5)
,

重型更为明显 ; 对照组虽也有增加
,

但仅 Ig M 一项有 显著差异 ( F <
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。
.

0豹
,

主要为重型病例
,

两组 (治疗组与对照组 ) 相比
:

第二次淋巴细胞转化率明显高于

对照组 (P < 0
.

05 )
,

其余免疫指标两组各有上下
,

但无统计学意义 ( P > 0
.

05 )
。

研究结果

表 明
,
T D P对机体免疫功能有一定影响

,

可能有增强机体免疫功能的作用
。

三
、

T O P 治疗的机理
,

目前尚不清抢

通过本组研究
,

发现 T D P能治 愈婴儿腹泻
,

其作用机理可能是通过改善血液循环
,

提

高机体免疫功能
,

调整消化吸收
,

达到制菌
、

止泻的效果
。

T D P治疗操作简便
,

未发现有任何付作用
,

仅有 1例 因照射距离较近
,

时间较久
,

发生

小范围 ( 占体表面积0
.

2% ) 的浅 2 度烫伤
,

但该例治疗 1 次后大便也即成 形
,

腹泻很快治

愈
。

我们体会到辐射治疗时应使皮肤照射至发红充血效果更佳
。

大多数小儿在治疗过程中安

静入睡
,

易于接受
,

故特别适用于儿科使用
,

可作为小 儿腹 泻治疗 手段之 一
,

加 以应用推

广
。

o b e r v a t i o n s o n T D P T h e r a P y i n T r e a tm e n t o f 1 1 0 C a s e s o f

In f a n t i l e D i a r r h o e a

K o n g X i a n g y i n g
,

W a n g Y o n g w u ,

C h e n Y u h u a ,

D a i H u i y i n g

D i r e e t o r L u o D e f e n

( D e p a r t m e n t o f P e d ia t r i e s
,

F i r s t T e a e h i n g H o s p i t a l
,

T h e T h i r d M i l i t a r y M
e d i e a l C o l l e g e )

1 1 0 e a s e s o f i n f a n t i l e d i a r r h o e a w e r e a d m i t t e d t o

D e e
.

2 2 o f 1 9 8 2
。

t h i s i n s t i t u t e i n a p e r i o d

f r o m A u g
.

3 0 t o

T h e p a t i e n t s w e r e r a n d o 饥 ly d i v id e d i n t o t w o g r o ; l p 。
,

t h e T D P g r o u p a n d t h e

e o n t r o l g r o o p
.

T h e g e n e r a l e o n d i t i o n a n d t h e a g e d i s t r i b u t i o n o f t h e p a t i e n t s o f

b o t h g r o u p s w o r e s i zn i l a r
.

T h e p a t i e n t s o f t h e T D P g r o u p r e e e s v e d o n l y T D P r a d 三-

a t i o n i n s t e a d o f a n t i b i o t i e s a n d t h o s e o f t h e e o n t r o l g r o zl p r e e e i v e d a n t ib i o t i e s

t h e r a p y b o t n o T D P
.

O t h e r t r e a t m e n t s s u e h a s f l u i d r e p l a e e m e n t
,

d i e t a r y r e g u l a
-

t i o n
, e t e

,

w e r e t h e s a m e i n t w o g r o u P s
.

S t o o l s a m p l e s w o r e s e n t f o r r o u t i n e e x a -

m i n a t i o n a n d b a e t e r i a l e u l t u r e a n d b l o o d s a m p l e s f o r t h e d o t e r扭 i n a t i o n s o f t h e

e l e e t r o l y t e l
e v e l s

,

C O
:
C P

, a n d i m m u n i t y f u n e t i o n f o r a l l t l i e p a t i e n t s r i化h t a f t e r

a dm i s s i o n a s w e l l a s j u s t b e f o r e d i s e h a r g e
.
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T h e e u r e r a t e a n d e o u r s e o f t h e d i s e a s e w e r e s im i l a r i n t w o g r o u p s
.

H o w e v e r

t h e p a t h o g e n i e o r g a n i s m s e o u ld s t i l l b e r e v e a l e d i n t h e s t o o l o f t h e p a t i e n t s o f

t h e T D P g r o u p a f t e r r e e o v e r y
·

B u t t h e r a t e o f l y m p h o e y t e t r a n s f o r m a t i o n w a s

5 i g n i f i e a n t l y h i g h e r i n t h e p a t i e n t s o f T D P g r o u p
·

I t 15 e o n e
l
u d e d t h a t T D P r a d i a t i o n 15 a s im p l e

, s a f e a n d e f f e e t i v e t r e a t m e n t

f o r i n f a 刀 t i l e d i a r r h o e a b o t i t s t h e r a p e u t i e m e e h a n i s m r e m a i n s o b s e u r e
.

N o t e : T D P ( T e d i n g d i a n e i p o ) m e a n s s Pe e i f i e e l e e t r o m a g n e t i o w a y e
.


