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犬实验性呼吸窘迫综合征

肺脏超微结构观察

梁延杰 许平庆

(病理解音」学教研室 )

1
.

本文观察了 15 只犬的不同剂量油酸静脉内注射
、

不同时间活杀和不同处理 (治疗与非治疗 )

的 S D R肺脏超微结构支 化
,

发现各组基本病变一致
,

只不过时间短者病变轻
,

时间 长者病变重
。

另外
,

东若笑碱治疗组与非治疗组病变基
/

协日同
,

说明该药对木组 R D S治疗无效
。

2
.

油酸对肺毛细血管内皮损伤的机制
,

除其化学毒性作用外
,

结合毛细 血管内中 性 白细胞

集聚
,

说明补体及中性白细胞产生的毒性氧恨亦有作用
。

3
.

本实验所见肺透明膜的成分
,

有的由血浆蛋白颗粒组成
,

有的由纤维 蛋 白组成
,

透明膜

处肺泡 仁皮未见坏死
。

关于透明膜的成分
,

虽然有人 ll( )提及可由水肿液中的蛋白质沉积于肺泡表

面形成
,

但电镜材料我们所见与文献记载有所不同
。

4
.

本实验见肺泡内有大片表面活性物质存在
,

且发生空泡化
。

此现象可 能 说明 R D S时肺泡

表面活性物质并不减少
,

只是因发生了性质的改变而失去了其应有的活性而已
。

文献上有关呼吸窘迫综合征 ( RD )S 的

超微结构方面的研究材料 不 多
,

而 实验性

R D S的研究
,

国内只有少数家兔的材料
( ` , `“ ’ 。

本文对 15 只犬于心 血 管
_

内 注入油酸造成的

DR S模型
,

分组活杀取
撇

织 进 行 电镜观

察
,

以研究其不同的时相及不同组别的超微

病变和其发生机制
,

以及东草蓉碱对 RD S的

疗效
,

目的为临床防治 R D S提供参考资料
。

液
,

用国产环氧树脂 6 18 包埋
。

L K B 8 8 0 o型

超薄切片机切片
;
醋酸铀和柠檬酸铅 电子染

色 ; D X A 4一 10 型和 D X B Z一 12 型电镜 观察
。

观察结果

材料与方法

动物
、

分组和方法均同光镜
〔 “ ’ 。

-

三组犬临床上作了血气分析
、 认呼吸频率

及 p H值等项检查
,

均符合 R D s诊断标准
〔` , 。

电镜标本均于右肺上
、

中
、

下叶各取一块
,

预固定于 4%戊二醛液
J

后 固 定于 1
。

% 05 0
`

工组 4 只犬的超微改变基本相同
,

表现

为
:

肺毛细血管有的充血
,

有的管腔内中性

白细胞集聚 ( 图 1 ) ; 内皮细胞可无改变
,

或显肿胀
、

胞浆电子密度降低
。

肺泡隔厚部

间质水肿
,

该区变宽
、

电子透 明 ( 图 2)
,

或伴有少量中性 白细胞与红细胞
。

肺泡 I 型

上皮

上皮

水卿沙
部显肿
卿

图 2 ) ;
; 型

细胞结构基本正常
,

但少数板层体显排

空现象 (图 2 )
,

甚至有少数 I 型上皮细胞

脱落并穿过肺泡间孔现象
。

肺泡腔内充有多

DOI : 10. 16016 /j . 1000 -5404. 1984. 02. 009



1 3 3

图 1 肺 毛细血管内中性白细胞 ( G r )

集聚
、

充满管腔
,

肺抱腔 ( L ) 内

充有水肿液及纤维蛋白
。 x 1 0 4。。

图 2 肺饱隔厚部间质 ( IS ) 水肿
,

该区变

宽
、

电子透明
,

毛细血管内充有红细

少不等的水肿液
,

有 2 只犬的肺泡及肺泡导

管上皮表面均附有一厚层由电子致密的蛋白

颗粒构成的透明膜 ( 图 3 )
,

未见上皮坏死 ;

有的肺泡腔内尚充有白细胞
、

红细胞
、

表面

活性物质及少量纤维蛋 白
,
有局灶性肺不张

胞及中性白细胞
,

l 型上皮细胞 ( I )

内少数板层体排空 ( ` )
。 X 5 6 0 0

或气肿
。

I 组 4 只犬的超微病变 与 上 组 基本相

同
,

但病变程度较重
,

肺泡毛细血管内皮肿

胀更明显
,

胞浆内饮泡大小不等或数量减少

(图 4 ) , 间质仍显水肿
; 工型上皮正常或

图 3 肺泡导管上皮表面附有一层由致密血浆 图 4 肺毛细血管 ( C ) 内皮细胞 ( E d )肿胀
,

蛋白颗 粒组成的透明膜 ( H ) ,

该处上 胞浆内饮泡大小不等
,

有的区域数且减

皮完整
、

无坏死
。 x 7 2。。 少

。
( BM )为基底膜

,

( L 〕为肺泡腔
。 x Z` 。00
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轻度肿 胀电子 密度降低 ,亚型上 皮线粒 体该 处肺泡上 皮无坏死 (图7 )有些 肺泡腔肿胀 多数板层 体显排空 现象( 图5) 有内 有大片表 面活性 物质多 呈空泡状 (图8)

的I型 上皮细胞 脱落有 的增生 (图6) ;此 外亦见 局灶性 肺不张及 肺气肿改 变多数肺 泡腔内有 大量水肿 液或 伴有白 细 l组7 只犬的超 微病变 与兀组相 似但胞红 细胞及纤 维蛋白等 ;透明膜 除由致 密内 皮细胞损 伤较严重 不仅表 现内皮 肿胀

蛋白顺 粒组成者 外尚有 纤维蛋 白组成者 空 泡形成 电子密度 减低 而且有的 毛细血`

鹭曝
图6 肺饱I 型上皮细胞 (I)内 多数板层体 图 6肺泡 I型上皮细 胞(I)增 生肺泡显排空 现象(Lm) (L)为 肺泡腔 腔(L )内充有 水肿液肺 毛细血管1440 0 内充有 红细胞( E)5 600

…

氟篓图7 肺泡I 型上皮(I )表面附 有一层由 图8 肺泡腔 (L)内充 有大片空 饱化的表

纤维蛋 白组成的透 明膜(H )该处 面活性 物质(S )(IS) 为肺泡间上皮细 胞无坏死 (Ed)为 毛细血管 质(G )为中性 白细胞 64。。内皮细 胞240 00
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管内皮可见单个 或 多个巨大 空泡形成 (图

9 )
。

图 9 肺毛细 姐 :
管一端内皮细胞 形 成 巨

水泡 ( V)
,

毛细 血管腔内充有 红组

胞 ( E )
,

间质 ( 15 ) 水肿
,

肺泡腔
( L ) 内充有水肿液

。 火 8 5 0 0

讨 论

关于 R D S的的超微病 变 及 其 发生机制

等
,

文献上已有一些记述
,

本文仅就以下几

个问题进行讨论
。

一
、

本文三组实验犬肺脏超微病变的特

点及程度
: 6 小时组

、

24 小时对照组及 24 小

时治疗组
,

病变基本相同
,

但有 程 度的差

异
,

其基本超微病变为
:

( 1 ) 肺毛细血管

充血
、

白细胞集聚
、

内皮细胞肿胀
; ( 2 )

肺间质水肿
、

白细胞浸润及 红 细 胞 漏出 ;

( 3 ) 肺泡上皮 (特别是 I 型上皮 ) 损伤
,

I 型上皮除线粒体肿胀
、

脱落外
,

尚显示板

层 体排空及 I 型上皮增生 ; ( 4 ) 肺泡腔内

水肿
、

伴有透明膜或红细胞
、

白细胞
、

纤维

蛋 白渗出物及表面活性物质等
; ( 5 ) 局灶

性肺不张及肺气肿等
。

在病变程度上
, 6 小

时组较轻
,

24 小时对照组 与治疗组较重
。

但

是
,

24 小时组中的对照 组与东蔑若碱治疗组

病变基本相似
。

另外
,

光镜 发现也是如此
( “ ’ ,

说 明本组动物用东蓑若碱治疗无效
。

二
、

关于 R D s 的肺脏细胞损伤
:

有的实

验性肺水肿的研究材料
( ” ’
说 明

,

不同原因引

起的肺水肿
,

主要受损细胞不同 (或上皮细

胞损伤为 主
、

或内皮细胞损伤为主 )
,

而油

酸所致肺水肿只有肺毛细血管内皮损伤
。

呼

吸道烧伤所致的 R D S或肺水肿
〔 “

川
’ ,

则于肺

的上皮及内皮细胞均有明显的损伤
。

国内用

油酸所致 R D S的家兔材料
C` ’ ` 2 ’ ,

均提到肺的

内皮及上皮细胞都有损伤
。

本实验所见肺的

细胞损伤
,

以 内皮细胞损伤为主
,

上皮亦有

损伤
。

关于肺毛细血管 内 皮 细 胞损伤的机

制
,

以往多强调油酸的化学毒性作用
,

目前

文献中
( 8 ’ 认为补 体及毛细血管 中白细胞 ( 中

性 白细胞 ) 的集聚对内皮细胞损伤有重要作

用
,

即补体可由许多导致 R D S 的 病 因所激

活
,

产生的 C
。 a使 中性 白细胞在肺毛细血管

内凝集
,

后 者产生毒性氧根损伤内皮细胞
。

本实验各组肺毛细血管内均见中性 白细胞集

聚现象
,

这就从形态学上支持了上面这种学

说
。

至于肺泡上皮的损伤
,

在油酸所致 R D S

模型中
,

可能是间接作用所致
。

这种间接作

用
,

一方面可能是间质 明显水肿
,

使肺泡与

毛细血管的距离加大
、

组织缺氧
、

肺泡上皮

受损
; 另方面可能是 内皮细胞肿胀

、

中性 白

细胞集聚等使肺组织缺血
,

因而上皮细胞受

损所致
。

三
、

肺透明膜的组成成分
:

有人
` “ ’ 认为

透明膜系由肺泡内渗出的纤维蛋 白与坏死的

肺泡上皮碎片凝集而成
。

但我们的材料观察

到
,

6小时组透 明膜主要 由致密血浆蛋 白颗粒

组成
,

24 小时组尚有 由纤维蛋 白附着于肺泡

上皮表面而形成者
,

该处均未见肺泡上皮坏

死
。

此点在过去我们作的实验性呼吸道烧伤

所致肺水肿及 R D S中
,

亦见如此现象
`“ ’ ` 7 ’ 。

民毖
_

四
、

肺泡 I 型上皮改变与表面活性物质
:

崖肠̀ 一般认为
,

R D S时肺泡 l 型上皮细胞受

损
,

表面活性物质形成减少
,

由此导致肺泡表
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面张力增高
,

产生肺不张
。

本实验所见
,

肺泡

l 型上皮虽有板层体排空现象
,

但也有些 I

型上皮细胞显示增生
,

同时肺泡腔内可见大

片表面活性物质
,

这种现象似乎说明 R D S时

肺泡内表面活性物质并不减少
, 亚型上皮板

层体排空可能预示其分泌活跃 ; 一般表面活

性物质每 18 ~ 24 小时更替一次 “ “ ’ ,

所见排空

现象可能正值分 泌 表 面 活性物质阶段
。

另

外
,

肺泡腔内每见成 片 的 表 面活性物质积

聚
,

只不过这些表面活性物质的结构多变为

空泡状
,

失去了它们原有的髓鞘样或窗格状

结构
。

这种现象提示 我 们 有 理由认为RD S

时表面活性物质的量并未减少
,

只是因为其

空泡化而失去了它原来的活性
,

而表面活性

物质失活是导致肺不张的原因
。

( 注
:

本文电镜标本承蒙本校电镜室同志制片

及洗相
,

特此致谢
。

)
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