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犬实验性呼吸窘迫综合征的 X线观察

初铭忠 徐维邦 易习之 代书华 席道友

(第二附属医院 放射科 )

要

本文观察分析了用油酸静脉注射后的2 9只实验犬所引起 RD S 的 X线表现及其 病 理基础
。

同时

测量了下肺动脉收缩变化
,

比较了东食若碱与地塞米松的实验治 疗 效果
,

初步看出地塞米松的疗

效远较东莫若碱为好
。

呼吸窘迫综合征 ( R D )S 是继发于多种

疾病的一种严重并发症
。

国内外对本症的病

理
、

临床及 X 线方面虽有研究 “ 一 5 ’ ,

但其发

病机制至今仍不清楚
。

本文报告以本院呼吸

研究中心实验室利用油 酸 制 造 的 29 只犬的

R D S模型 (其中部分经过东蓑若碱与地塞米

松治疗 )
,

进行了对 X 线征象与病理对照以

及实验治疗的观察与分析
。

X 线照片观察及分析

材料与方法

动物与分组同前文
` “ 一 7 ’ 。

三组于注药前

与注药后 2
、

4
、

6 及 24 小时均拍正侧位胸

片
。

24 小时后全部活杀病检
。

为了观察不同

时期 X 线表现的病理 变 化 和 肺血管改变情

况
,

另用 3 只犬按上法
` ” 注入油酸后分别于

2
、

4
、

6 小时活杀
,

取其肺标本病检
。

末

1 只置入 7号心导管于肺动脉主干处
,

按上法

经静脉注油酸后 30 分钟及 2
、

4
、

6
、

24
、

30 小时各经导管内注入 50 %泛影钠 10 m l 行

肺动脉造影
,

以观 察不 同 时期肺动脉的变

化
。

(后四只犬未列入统计处理 )
。

一
、

病变的分布
:

在三组 25 只犬中
,

双

侧出现病灶 8 只 ;
单侧 15 只 (右侧 14 只

,

左

侧 1只 )
, 2 只未出现病变

。

右侧病灶出现

率明显大于左侧
。

分组观察
:
对照组与东食

著碱组共 17 只肺部均出现病变
,

地塞米松组

6 / 8出现病变
,

从 2
、

4
、

6 及 24 小 时 照片

肺部病灶出现率分别为 31 只 /次
、

36 只 /次及

23 只 /次
,

地塞米松组明显少于前两组
。

二
、

肺部 x 线表现
:

各 组在 2
、

4
、

6

及 24 小时照片上
,

肺部 出 现 有 多种 X 线征

象
,

对照其活杀犬的病理解剖所见
,

各种 X

线征象代表着不同的病理变化 (表 1 )
。

从

三组出现的肺部征象统计看来
,

地塞米松组

是以肺纹理模糊与浅淡片状影为多
,

大片磨

玻璃状阴影比另两组少
,

无
“
白肺 ” 与支气

管气相征出现
。

其中有的病变出现后
,

在短

时间内即迅速消散
,

说 明地塞米松组的肺内

病变较另两组为轻而且吸收也较快
。

对照组

与东莫若碱组的 X 线表现相似
。

从肺部 X 线

表现观察
,

东莫若碱的实验 治 疗 效 果不明

显
。
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表 1各组不 同时间肺部 X线征 象出现率及其病理变化 单位
:

只 次

恤沁
}

…~ } ~ }一v
。耍 。 寿卜

_ \ } 2 2 4 4 612 4 62 4!2 4 62 4
“ 飞 若戈 1工口三西叉

~

、 、 、 } 1 1
~

、 、 (} !

各征

种象

X总

线计

本组活杀犬的主

要病理变化

肺纹理模糊 7 7 68 45 5 5 5 5 5 5 67

不均匀的网状影 35 5 5 3 5 6 612 40

浅淡小片状影 6了 8 75 45 5 5 5 5 5 7 6

小支气管壁与血管
周围水肿或出血

,

明

显者形成
“

套
”

状水
肿

,

轻度间质水肿

间质水肿
,

肺泡隔
水肿增厚

,

支气管腔
内有水肿液或红细胞
充盈

间质水肿与散在肺
抱水肿

,

小叶肺炎

浓密片状影 2 2 2 2 1 1 3 3 一 3 3 1 2 4

大片磨玻璃状
阴影

白 肺

肺泡水肿
,

肺炎
,

灶性肺 不 张或 /和肺
泡及肺泡管内有由血
浆浓缩而成的均质透
明膜

主要为广泛肺泡水
肿及间质水肿

重度实变的肺炎
,

肺泡与间质水肿
,

片
状肺不张或有大小不
等的小脓肿形成

系支气管周围的间
支气管气相 1 1 2 3 15 质与肺泡水肿实变衬

托而出

, 2 4只在不同时间内均 有 不 同 程度的收
。

根据三组注药前
、

后的测量比较
,

注药

外缩三
、

下肺动脉的洲 t
:

在三组侧位胸片

中
,

作者选择了下肺动脉 (左或右 ) 第一分

支最宽处进行了横径测量 (表 2 )
。

25 只犬

中除地塞米松组有 1 只肺 血 管 无 明显变化

后三组的下肺动脉收缩变细均非常显著 ( P

< 0
.

0 1 )
。

有 的 在 2
、

4
、

6 及 2 4小 时片

表 2 下肺动脉注 药前后 的刚量 m m

组
。 l,

} 对 照 组
刀以 }

-

- 一—
测量结果

、

组 距

平均值

标准差

t 值

注药前

4一 5

注药后

2一 4

东 食 若 碱 组

注药前 注药后

4一 5 2一 4

单位
:

地 塞

注药前

米 松 组

注药后

4
。

7 3
。
2 4

。
8 3

。

0

士 0
。

4 6 士 0
。
4 5

P < 0
。
0 1

士 0
。
4 6 士 0

。
7 6

P < 0
.

0 1

4一 5

4
。
6

士 O
。

5 2

3一 4

4
。
0

士 0
。

4了

P < 0
.

0 1
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中
,

一直呈持续性收缩
,

此征象在犬的RD S

复制模型的肺动脉造影 中 也 是 十分 明显的

(图 4
、

5 )
。

肺血管收缩的程度与病变的

轻重常一致
。

四
、

病变发展的程度
:

根据 24 小时内病

变在 X 线片中 的表 现 分为
:

轻
、

中
、

重度

(表 3 )
。

观察三组病变的发展情况如下
:

表 3 各组病变发展的程度 单位
: 只 次

丈~ ~ ~ _

对 照 组

分度 6 2 4 合计 2

东蓑若碱组

4 6 2 4

地塞米松组

合计 2 4 6 2 4 合计4
一

J2

口刀、日以/ùù川乙̀式/t咋/

无变化

度度轻中 度重

轻度 :
肺纹理模糊

,

有少许条网状影或

浅淡片状影
,

病变不超过 2 个肺野
,

肺血管

收缩在 l m m 以内
。

中度
:

病变主要为浓密斑片状影或大片

磨玻璃状阴影
,

其范围不超过 3 个肺野
,

肺

血管收缩在 2 m m以内
。

重度
:

表现为浓密 片 状 模 糊影或
“

白

肺
” ,

支气管气相征明显
,

病变范围超过 3

个肺野以上
,

肺血管收缩在 2 m m以上
。

表 3 所见
:

肺部无变化及轻度病变者
,

以地塞米松组为多 ( 24 只 次 )
,

对照组及东

食若碱组分别为 12 及 9 只 次
。

中度及重度病

变者以地塞米松组最少 ( 8只次 )
,

对照组

及东食若碱组分别为 20 及 27 只次
。

地塞米松

组肺内病变明显轻于另两组
,

其中有 2 只犬

肺部始终未出现明显 X 线改变
。

五
、

x 线表现与肺湿罗 音的关系
:
三组

犬的肺部湿性罗音出现均较晚
` 7’ 。

对照组注

药后平均 9
.

93 士 5
.

04 小时出现
,

持续 9
.

43 士

4
。

5 8小时
。

东莫若碱组平均 8
。

19 士 3
.

84 小时

出现
,

持续 9
.

22 土 7
。

14 小时
。

地塞米松组仅

3只 出现湿性罗音
,

平均 12 土 5
.

04 小时
,

持

续 2 士 1
.

0小时
, 5 只未出 现 罗音

。

从表 3

看出
,

肺部 X 线改变远早于罗音的出现
,

罗

音虽消失但肺内病变不一定好转
,

说明肺部

的改变不完全与临床罗音相一致
。

讨 论

一
、

肺部 X线表现与病解对照

三组犬肺部的 X 线表现在 2 小时片中多

为肺纹理模糊
,

不均匀网条状影及浅淡小片

状影为主 ( 图 1 )
。

本组活杀犬病解所见如

{黝雏

图 1 注油酸后 4 小时片示
,

右下肺纹理

模糊
,

其中夹杂浅淡小片状模糊阴

影

前文
( “ ’ 。

随着病灶的演变
,

在 6 与24 小时照

片 中
,

多有加重
,

可为浓密片状影
,

大片磨

玻璃状 阴影 (图 2 ) ; 重者表现为更致密的
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大片实变影称
“
白肺 ”

(图 3)
,

其主要病

理变化是广泛而较重的肺间质水肿与肺泡水

肿
,

肺泡内充满炎性渗出物
,

肺小动脉血栓

形成及肺不 张等
,

透明 膜 的 形 成也较前增

多
。

在实变较重的区域常 见 有支气管气相

征
,

此系支气管周围的间质及肺泡水肿实变

后衬托而出
。

对照病解观察
,

各种 X 线征象

并不是单一的病理变化
,

而是以某一 种病理

图 2 注油酸后 24 小时片示
,

右肺呈

大片磨玻璃状阴影

图 3 注油酸后 24 小时片示
,

右肺

普遍密度增高呈
“
白肺

” ,

见纵隔右移
,

心缘不清并有

肺不张

!匆 4 眨油酸前 lJ
l
}i动脉造影示

,

肺

眼管充撤良好
,

{自!价影像清

听
,

分 布正
`

常

图 5 ( 图 4 同一犬 ) 孚七油酸后
2 小 RJ

·

4 0分钊
, ,

肺动脉造

影片示
,

肺动脉明显收缩

变细
,

充盈不良



14 7

变化为主的多种病变交杂而形成
。

在地塞米

松组中有 2 只犬的肺部无明显异常影象
,

但

在 24 小时病解镜检中观察
:

肺泡水肿 ( + )
,

肺充血 ( + )
,

有少许散在灶性肺不张和肺

气肿改变
,

未见血管栓塞
、

肺炎与透明膜的

形成
。

说明肺内病变较轻时
,

X 线尚不易发

现
。

二
、

关于肺血管收缩征象的问题

在 R D S研究中
,

肺血管的收缩变化在许

多文献中都有叙 述
` 5 ’ 〔。 ’ ` ’ 。 ’ ,

R o b i n ` ’ 。 ’
探讨了

低氧性肺血管收缩的机制
,

提出肺血管收缩

范围与肺低氧区域分布是一致的
。

我们在三

组犬中详细观察了注药前
、

后的侧位胸片和

肺动脉造影片
,

并作了测量
。

注药前后的肺

血管宽度相差显著
,

在 2小时片中占2 2 / 2 5 ,

下肺动脉及分支都有明显的收缩变细 , 24 小

时片中占2 4 / 2 5
,

严重者可 见 肺动脉分支变

得纤细而不清
。

血管收缩的程度与肺内病变

的轻重常是一致的
。

有的提 到当肺泡 P a O
Z

值

降低到 6 o m m H g以下时
,

肺小动脉才有明显

的收缩
。

本文三组中 P a O
:

值
,

均在 6 o n , m H g

以上
,

而肺血管收缩征象仍十分显著
,

有的

犬在未显示肺实质病变之前就有血管收缩之

表现
。

此征象能否反映 R D S早期变化
,

待今

后实验与临床病例中继续观察
。

三
、

关于东篇曹碱与地塞米松疗 效的X

线观察

根据三组肺内病灶分布范围的大小
,

肺

部病变的多少
,

肺血管收缩的轻重以及病灶

演变等儿项结果进行比较观察
:

对照组与东

食若碱组相似
,

说明东蓑若碱组治疗效果不

显著
,

地塞米松组的病变程 度 均 较前两组

轻
,

其中有 2 只犬于短时间内肺部病变显迅

速吸收好转
,

另 2 只肺部无明显异常影象
。

这说明地塞米松的疗效较 东 莫 若碱显著
,

这一结果与本实验的临床观察指标和病理改

变相符合
` 7 ’ 。

( 木文蒙毛宝龄教授审阅
,

谨表谢意 )
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