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狗300一 350 拉德急性放射病的实验治疗

阎永堂 程天 民 何庆加

(防原医学教研室 )

提 要

本实验以四种方案治疗 30 。一 3 50拉德 。。钻 Y
一

线照射的 35只狗
,

着重研究了抗菌素的使 用和 输

血等问题
。

以抗菌素和输血为主的基本方 案治疗 30 。拉德的狗 8 / 9活存 ( 对照 1 / 9 )
。

提前输血
,

提

早使用抗菌素对 3 2 5和 350 拉德狗未能奏效
,

全部死亡
,

主要死于霉菌感染
。

按基本方案但不输血使

32 5拉德的狗 2/ 7活存
。

在基本方案的基础上
,

对极期发烧狗静注四环素
,

继续或再次发烧时加倍使

用
,

使 325 和 35 。拉德的 1。只狗全部活存 ( 对照各16
、

10 只全部死亡 )
。

比较了早期输血和晚期输血
,

结果表明早期输血效果较好
。

我们按自己设计的方案
,

对 3 0 0
、

3 25 和

35 0拉德
. O
C。 丫

一
线全身照射所致重度急性放

射病进行了治疗
,

并着重探讨抗菌素的使用

和输血等间题
,

报告如下
。

材 料 与 方 法

共用四川成年杂种健康物
7方共

,

其中雄

性 6 5只雌性 : 只
,

体重 i 。一 14公斤
。

用
,

吃
。

卜线全身 (左右两侧各半时间 ) 一次照射
,

照射量率 1 8
.

6 ~ 2 0
.

5 拉德 /分
,

总剂量分别

为 3 0 0 ( 18只 )
, 3 2 5 ( 3 2只 ) 和 3 5 0 ( 2 0只 )

拉德
,

三个剂量组对照和治疗狗各半
。

检查

指标包括临床观察
、

外周血象
、

细菌培养和

病理观察
。

实验治疗按不同治疗方法分设四

组
:

第一组
:
对 3 00 拉德照射狗的治疗 (治

疗方案 工 )
,

列于表 l
。

药 品

表 1 对 3 00 拉德急性放射病狗的实验治 疗方案

用 量 途 径

苯海拉明

右旋糖醉 (低分子 )

维生素 B ”

维生素 B 。

叶 酸

青 霉 素

链 霉 素

四 环 素
钾

卜

新鲜全血

2 5m g

2 0 0m l

5 0m g

1 0m g

1 0m g

4 0万u x Z / 日

o
。
5 9 又 2 / 日

0
.
2 6名 x Z/ 日

5~ 7m l / k g

口 月及

静 注

肌 注

口 服

口 服

肌 注

肌 注

口服或静注

静 注

用药时间

伤后立即

伤后 6小时

伤后当天~ 2 6天

伤后当天~ 26 天

伤后当天一 9天

7~ 2 1天
9一 2 4天

17 天~ 体温正常

16 一恢复期开始

第三组
:

对 325 拉德照射狗按 I 方案治

但不输血 (治疗方案 l )
。

亚疗
.

魂净第二组
:
对 3 25 和 3 50 拉德 照射 狗的治

疗
,

原划上按 I 方案
,

但提前于第 6 天开始

)愉血
,

第封 天开始使用四环 素 (治 疗方案
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第四组
:
对 325 和 35 0拉德照射狗在 l方

案的基础上改进了广谱抗菌素的使甩
、
即照

射后 16天在使用青
、

链霉素 的塞油上如仍

发烧不退或进而高 烧时
,

加倍 静注 四环素

(0
.

59 )
,

17 ~ 19 天还不能 控制 发烧时
,

则停青
、

链霉素
,

再次加 量 静 注 四 环 素

(0
.

75 9 ) 直至体温恢复正常方 停用 一切抗

菌素 (治疗方案 W )
。

实 验 结 果

受 3 00 ~ 35 0拉德照射狗均发生重度急性

放射病
,

对照组及按不同方案治疗三种剂量

照射狗的结果列于表 2
。

可见第 工方案对 3 00

拉德照射狗有显著效果 , 第 五方案对 3 25 和

35 0拉德照射狗无效 ; 改进 了治疗措施的第

表 2

全组狗数

不同方案时三种 剂量照针狗的 治 疗效果

治疗方案

—
活存狗数

治疗 对照 治疗 对照

死亡狗平均活存天数

治疗 对照

治疗狗活存百分比

(% )

30 。拉德 I 方案

3 5 0
,
3 5 0拉德

( 4 ) ( 5 ) I 方案

32 5拉德 皿方案

9 9 2 0士 0 1 9士 6
。
3 8 8

。

9

0 2 2
。
3士 4

。
7 1 3士 1

。
7

1 2士 1 1 3士 1
。
0

3 2 5
,
3 5 0拉德

( 5 ) ( 5 ) 丁方案 1 0 > 1 8 0 1 2士 1
。
0

2 8
。

5

1 0 0

开方案
,

对 3 25 和 35 0拉德照射狗均显示良好

的效果 ; 工方案对 3 25 拉德照射狗效果不明

显
。

只狗的体温全部恢复正常 (图 1 )
。

另 l 只

疗 效 分 析

1
.

1方案对 300 拉德照射狗能较好地

控制感染
,

减轻出血

( 1 ) 推迟 了开始发烧的时间 300 拉

德对照狗于第 9 天开始发烧者占 3 / 9
,

12 天仍

有发烧者为 6 / 9
, 1 5天 s / 9

, 1 7天 9 / 9
。

治疗

狗于伤后第 7
、

9 天分别使用青
、

链霉素
,

第 13 天才开始发烧 (图 1 )
,

17 天发烧率仅
2 2

.

2 %
,

发烧开始时 间比 对照 狗约推迟 4

天
。

( 2 ) 控制极期体温升高比较有效 治

疗狗于第 19 天发烧占 8 / 9
,

当天静注四 环素

2 5 o m g / 日
,

第 2 0天体温即得到控制
, 2 2天 8

青称索

雄母戏
四环众

一ù

护..
..

!.
.

.r..

se
.时s0

发烧率ǎ%à

用药时机

照后天数

图 1 用药方法和发烧率的关系

治疗狗 19 天高烧时只给口服四环素
,

未能控

制感染
,

20 天死于大肠杆菌败血症
。

( 3 ) 减轻 了出血 9 只对 照 狗 都 出

现了体表出血
,

累及口腔 齿跟 粘 膜和腹股

沟
、

背部皮肤等处
。

治疗狗虽也发生阴茎
、

口腔粘膜和腹股沟皮肤等处出血
,

但程度较



轻
,
无重度和极重度出血

。

8`只死亡对照狗

均出现内脏多发性出血
,

累及 肺 ( 6 / 8 )
、

胃肠 仃 /8)
、

咽喉 ( 4 / 8 )
,

而 1 只治疗死

亡狗仅有轻度胃肠道出血
。

由此可见
,
工方案 推迟了 发 烧开始时

何
,
较好地控制了感染

,

减轻了出血程度
,

血红蜜白有所改善
,

从而取得了较好的治疗

效果
`

·

但治疗方案对白细胞数影响不大
。

1
.

“ 方秦对 a Z马和昌的拉德照射狗在一

定程度上减轻了细菌感染和出血
,

但突出地

少或避免霉菌感染
。

、

临床所见对照狗体表感染灶 ( 口腔粘膜
、

扁桃体
、

阴囊和趾间)发生率在 3 25 拉德组为

肚%
,

35 0拉德组 90 % , 35 。拉德组感染灶开

始出现时间比 3 25 拉德组提前 2庆
。

治疗狗

仍孙翻杖拉德组有 2例发生感染灶
。

尸检病理

检查发现对照狗均有多处内脏感染病变 (累

及扁挑犷胃
`

肠道
、

肺
、

肝和肾等处 )
,

而治

疗狗仅 325 拉德组
.

1 俄有肝膝感染坏死灶
。

从而缩短使用抗菌的时从而缩短 如前所述
,

:

天前对高烧狗加量使用链霉素婚俪阳 )
,

链

35 0拉德组 90 % ,
·

量输血等措施改善机体造

`脚 , 我们考虑
,

如在动物感染严重时陈
35 0拉德组 90 % , 35 。拉德 ,邝枷珍凡 洽

疗死亡润沁5时立德或或肌注链霉素
,

( 3 /幻 和

键球亩 (1 /5)
, ,

淞冬拉德组检出大肠杆菌

3 / 4
。

病理尸检 9 例治 疗死 亡狗有 5 例肺霉

停用青燕3全成险德忍例
,

350 拴侮 3例
,

均有

则四环素量增加
,

另 l 例血液雌养发现
.

霉

菌感染
。

两粼最组的对照和治疗狗的体表出血都

发生于第 8 ~ 10 天
,

治疗组的体表和内脏出

血明显比对照组减少
,

程度也较轻
一

。

上述给果表明 亚方案在 , 定程度上减轻

另 1只狗在感染严 重是
,

9咧治疗死亡狗

则四环素量增加 ,霉菌感染
。

遂内蜜有因长期使用抗菌素而发生霉菌

此方案于伤后 夕̀如 325 和 35 0拉德
. “ C 。 丫一线

每天静注四环素
。

于伤后伦 ) 狗 70 只
,

泊疗

死亡 51 只 (死亡率68 % )
,

死于霉菌感染者

占6 4%
,

其中肺霉菌感染占 93 润%
,

这些治

疗狗的霉菌感染通常发生在 3 一 杏周
,

主要

是曲霉菌感染
( , ’ 。

但是
,

受石 00 伦Y一线全身

照射 (照射量率 2
.

87 ~ 4
.

24 伦 /分 ) 的治疗

狗41 只
,

死亡的 9 只 ( 2 2
.

2 % )却未发生霉菌

感染
`落一 6 ’ 。

前者从造血功能损伤租出血
、

感

染及死亡方面都比后者严重的多
` ’
)
。

分析认

为 32 5 和 35 0 拉德照射狗长期使用抗菌素而

又用量不足
,

可能是诱发霉葛感染的主要原

因
。

因此
,

我们考虑
,

如在动物感染严重时

期
,

集中地
,

足量地 使用 广 谱抗菌素 (静

注 ) 迅速控制感染
,

从而缩短使用抗菌的时

间
,

用早期开始少量输血等措施改善机体造

血等功能
,

并给予其他对症治疗
,

有可能减

少或避免霉菌感染
。

3
.

那方案改进了抗菌素的谏用方法
,

显著地提禽了疗牡

如前所述
,

受 325 和 35 0拉德照射后
,

对

照狗的感染是很严重的
。

平方案吸收了其他

方案的经验教训
,

改进了抗 菌素 的
,

使用方

法
,

治疗 32 压和 3 5 0拉德组共 10 只
一

狗全部长期

活存
。

此方案于伤后第 7天使用杭菌素
,

13

天前对高烧狗加量使用链霉素
,

便治疗狗发

烧时间比对照组推迟 7 ~
【

8 天
。
14 天开始使

用四环素 除口 服外
,

并 静 注 2 50 m g /日
,

第15 天
,

对 继续 发烧狗加 量使 用 四 环素

( SOOm幼 或肌注链霉素
,

停用青 霉素
,

如

仍有发烧或以后再次发烧
,

则四环素量增加

至 750 m g /日
,

同时停用链霉素
,

至 20 天发烧

基本得到控制
,

22 一 25 天体温恢复正常
。

这

种经改进的广谱抗菌素使用方法
,

使用时间

都没有超过 7 天
,

无一例发生霉菌感
,

与 亚

方案形成鲜明对照 (图 2
、

3 )
。

对比四个方案的治疗结果
,

可见抗菌素

的给药方法对疗效起着重要影响
。

工方案治

疗 300 拉德 9 只狗
,

在极期除口服四环素外
,

8 只狗发烧时每天静注四环素 25 o m g ,

全部

活存
。

另 1 只狗在感染严 重 时只 口 服 四环



. . . . ,二眼 .

. ` ,吕时之扭

2 50 m g ,

待发生衰竭时再 加量给药也未能控

制感染
,

死了大肠杆菌败血症
。

35 仓拉 德的

3 只狗
,

在极期只给一般用量
,

分别于 2 1
、

26 和 2了天死于霉菌感染
。

皿方 案治 疗 7 只

32 5拉 德 的狗
,

其中 2 只在极期加倍静注四

环素而活存
,

另 5 只仅给一般用量
,

4 只死

于大肠杆菌败血症和严重的肺出血水肿
,

另

1 只死于霉菌感染
。

W方案改进了用药方法
,

主要是根据病情静注足量四环素
,

取得了满

意的治疗效果
。

4
。

早期少且输血的良好作用

急性放射病治疗中的有关输血间题
,

目

前尚无一致的看法
。

如 A二 e “ ee B
等认为伤后

头几天必须输血
,

潜伏期和极期输血可引起

出血症状
,

因此 他 们认为恢复期发生贫血才

是输血指征
` . ’ 。

美国一例重度急性放射病病

人白细胞下降至 5 0 0 /玛m
’
时

,

给病人输血取

得较好的疗效
` . , 。

国内对重度急性放射病狗

综合治疗中的输血措施也 取 得 了 较 好 疗

效
` ’ “ , ,

但对重度急性放射病治疗中的输血时

机
、

用量和作用还缺乏全面的评价
。

本实验对 28 只狗进行了输血治疗
,

其中

早期 ( a 士 1
.

7天 )输血 1 9只 ( 3 2 5拉德 9 只
,

3 5 0拉德 1 0只 )
,

晚期 ( 1 6士 3
。

5天 )输血 9 只

( 3 0。拉德 )
,

另 7 只未 输血 (早期给葡萄

糖盐水及抗菌素 )
,

结果证明
:
早期输血显

示良好的效果
。

( 1 ) 减轻 了体表和 内脏 的出血 临床

所见对照狗的体表出血发生率在 3 25 和 3 50 拉

德组均为 1 00 %
。

前组的中度
、

重度出血分别

为 3 / 1。和 7 / 1 0
。

不输 血 治疗的 7 只动物均为

重度体表出血
,

分别占1/ 16
,

1 3八 6和 2 l/ 6
,

而

后组中度
、

重度出血分别为 3 / 1 0和 7 / 1 0
。

不输

血治疗的 7 只狗均为重度体表出血
。

早期输

血治疗的 9只 3 25 拉德狗除 1只无体表出血外
,

其余 8只 主要是轻度 ( 3 / 8) 和中度 ( 3 / 8) 出血
,

重度 2 只
,

而 3 50 拉德的治疗狗只发生了轻度

( 3 / 1 0 )和中度 ( 7 / 1 0 ) 体表出血
。

尸检 1 2只

325 拉德对照狗中有中
、

重度胃肠
、

肺
、

咽喉

烧率发(%à

用药时机和方法

照后天数

图 2 使用抗菌素与发烧尘的关系

发烧率ǎ%è

:绍 介. 介

一
接 胜幼

. . 曰 . . . . . . , , ` .

一 网娜肠
。 . . . . , 尸 , , ,

脚 青铆考

一
有 旦, 一 - , 二 r 一- 止

目耳刃 - , , , , ,

. 匕 . . . . 占 . . . ~ . 山 . . -
0 1 . 0 二 2 0 州

照后天数

图 3 用药方法与发烧率的关系

注 . 四环素加倍静注
△ 链霉素加倍肌注

用药时机和方法

素
,

未能控制感染
,

伤后 20 天死于大肠杆菌

败血症
。
五方案治疗9只 325 和 35 。 拉德照射

的狗
,

其中 4 只在高烧时只 口服四环素
,

第 17

一20 天死于大肠杆菌败血症 ( 3 ) 和霉菌感

染 ( 1 )
。

32 5拉德的 l 只狗开始发烧时即加倍

使用四环素 ( S OOm g / 日 )
,

当时控制了发烧
,

而第 22 天再次发 烧 时 仅 静注 一 般 用 量

( 2 5 o m g /日 )
,

未能控制感染
,

31 天死于霉

菌感染
; 另 1 只 在发烧时每日给四 环 幸



和肾上腺出血者分别占 12八 2 , `
5 / 1 2

,
6八 2

和 3 / 1 2
,

在 3 50 拉德对照狗中有前 4 个 器官

同样程度出血的例数依次为 7 / 7
,

2 / 7和 2 / 7
。

不输血治疗死亡的 5 只狗中 4 例发生了重度

胃肠
、

肺和咽喉出血
。

早期输血治疗因使用

抗菌素不当而死亡的 3 25 拉德 ( 4 ) 和 3 50 拉

德 ( 5 ) 9 只狗
,

尸检都未发现上述器官的

出血
。

( 2 ) 减轻了主要临床应状
: 3 25 和 3 50

拉德早期输血狗的全身衰竭
、

拒食
、

血便开

始和白细胞最低值时间比 匆 O拉德晚期输血

的狗推迟 2天
。

血红蛋白最低值和血小板最

低值高于晚期输血的动物
。

( 3 ) 早期输 血使 血红蛋 白下 降缓而

少
,

恢复快 而早
:
晚期输血的狗血红蛋白最

低值为畜.3 士 2克
,

持续到 24 天
。

早期输血狗的

血红蛋白下降比晚期输血狗推迟 8 天
,

15 天

下降到伤前的 60 %
,

恢复提前 6 天
,

至 30 天

达正常水平
。

不输血
、

晚期输血 和早 期榆

后” ” 天单衅琶申分别
恢复到

和 10 。%
,

2 个月后手组动物都

接近于正常水平
,

但不输血者仍稍低于伤前

水平石

( 4 ) 促使白细胞恢复
:
晚期输血和不

输血治疗狗白细胞均在伤后 25 天开始恢复
,

35 天前者 恢复到伤前的 40 %
,

而后者仅达

28 %
,

早期输血狗于 19 ~ 21 天开始恢复
,

35

天达伤前的 72 %
。

85 天后 3个组的白细胞都

接近于正常水平
。

本实验在潜伏期和极期少量输血
,

并未

加重出血症状
,

反而能 减轻 体表 和 内脏出
’

血
。

W方案的早期少量输血与正确使用抗菌

素相结合
,

发挥了有效的协同作用
,

对 3 25

和 35 。拉德的急性放射病狗显示良好的作用
,

主要表现为
: ①改善机体功能状态

,

增强抗

病能力
,

有利于控制感染
,

减轻临床症状 ,

②使血红蛋 白下 降明 显减轻并促进提前恢

复 , ③减轻体表出血程度
,

降低胃肠
、

·

肺和

肾上腺出血发生率及出血程度
, ④减轻血液

有形成分的下降速度 , ⑤有利于血液恢复
。

( 前后分别参加本研究工作的还有李鸿盛
、

古

德全
、

施 炎
、

石成德
、

曾杰莉
、

王德青等同志 )
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