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犬实验性呼吸窘迫综合征

病理改变光镜观察

朱梅刚 张建中 张哉根

( 第二附属医院 病理科

要

本文观察与分析了 5 2只杂交成犬用油酸所引起的 R D S的病理改变
,

并比较了东莫若碱与地塞

米松的实验治疗效果
。

初步看出用油酸复制犬 RD S模型是可行的
。

地塞米松的消炎与消水肿的效

果较东莫若碱为好
。

为了探索呼吸窘迫综合征 (简称 A R D )S

的病理机制与验证治疗药物的效果
,

对实验

性犬进行了病理解剖观察
。

现将初步结果报

告如下
:

材料与方法

实验犬共 2 5只
,

其中模型对照组 8 只
,

东食若碱与地塞米松治疗组各为 9只与 8只
。

具体实验方法见前文“ 一 2 ’ 。

动物注射油酸后

24 小时行股动脉放血活杀
、

立 即作尸检
,

取

心
、

肺
、

肝
、

肾与肾上腺内脏组织
,

测量双

肺重量
,

记录肉眼改变
,

然后用 10 %甲醛溶

液固定
。

4 8小时以后取各肺叶病变 明显处组

织 1 一 2 块
,

其他心
、

肝
、

肾与肾上腺各取

组织一块
。

石蜡包埋切片
,

H E 染色
,

光镜

组织学观察时
,

采用两人盲目阅片
,

不了解

动物分组情况
,

避免主观性
。

观察结果

一
、

共同的病理改变
;

1
.

巨体观察
:
肺表面均有不同程度的

暗红色斑片状区散在
,

该区发实
。

切面亦有

不规则暗红色区散在
。

病变中下叶比上叶为

重
。

见有淡红色渗出液溢出
。

双肺重量大多数

较正常为重 (正常平均重量为 97 克
,

对照组

为 121 克
,

地塞米松组为 1 8 1
.

7克
,

东莫若碱组

为 2 0 5克 )
,

少数较正常重 2 一 3 倍
。

2
.

病理组 织 学观察
:

肺部病变总的可

分为间质与肺泡水肿
、

出血及透明膜形成
,

小血管血栓形成
,

急性肺炎
,

肺不张与代偿

性气肿等几方面
:

( 1 ) 肺间质
、

肺泡水肿
、

出血及透 明

膜形成
:

各例均有不同程度的肺间质 (肺泡

隔间质
、

小支气管壁与小血管周围及肺胸膜

下 ) 水肿
,

部份并有出血 (图 1 )
,

明显者

形成小支气管或小血管周围套状水肿或出血

(图 2 )
,

肺泡隔与胸膜增厚
。

一般均伴有

不同程度的肺泡水肿
,

并见小支气管腔内有

水肿液或红细胞
。

10 例在肺泡及肺泡管内面

可见到主要由血浆浓缩而成 的均质 透明膜
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图 1 胸膜下水肿增厚
,

肺泡内水肿出
J6)

,
H E x 6 8

图 2 肺小动脉周围套状水肿与

肺泡内水肿
,

H E x 68

(图 3 )
,

有的可见混入脱落的肺泡上皮细
。

透明膜之有无不完全与肺水肿程度成正

( 2 ) 肺小血管血栓形成
: 18 例在小支

气管旁肺小动脉有完全性或部份性血栓形成

(图 4 )
。

n 例肺泡隔内微小动脉有血栓形

胞比

图 3 在扩张的肺泡内面附有均匀的
透明膜

,

H E 又 68

图 4 肺小动脉内血栓形

成
,

H B 义 68

成
,

但未见梗死
。

( 3 ) 肺炎
:
各例均有不同程度的急性

肺炎改变
,
大部为弥漫性中性多形核白细胞

浸润
,

炎性渗出物充满肺泡
。

21 例有大小不

一的小脓肿形成 (图 5 )
。

少部份为支气管

肺炎改变
。
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( 4 ) 肺不张与代偿性肺气肿
:
各例均

有不同程度的点片状肺不张与不规则性轻度

代偿性肺气肿 (图 6 )
。

( 5 ) 其他心
、

肝
、

肾
、

肾上腺等组织

显示一般性退行性变
。

图 5 弥漫性急性肺炎并有小脓肿

形成
,

H E x 6 8

图 6 月市不张并有代偿性肺气肿
、

小
血管内血栓形成

,

H E x 68

二
、

治疗用药与病变的关系
:

东蓑若碱

组与对照组相比较总的显示
: 主要病变不但

没有减轻
,

而肺泡水肿与肺炎程度及肺透明

膜检出率稍有加重与增多现象
。

地塞米松组

与对照组相比较
,

肺泡水肿与肺炎程度稍有

减轻现象 (见表 1 ) 这与临床检测指标结果

相符合
〔` 一 “ ’ 。

表 1 三组肺泡水肿 与肺 炎病变轻重对比

肺 }包 水 肿 月市 炎

对照组 东食若碱组 地塞米松组 对照组 东蕊若碱组 地塞米松组

0

8 / 8

,臼
43Ot̀

ō1轻中重

共计次数 8 / 8 9 / 9 8 / 8

6

9 /9

0

8 / 8

注
:

轻— 病变少数散在
,

中— 介于轻重之间
,

重— 病变多而弥漫

讨 论

一
、

油酸复制 R D S 动 物 模 型病理发生

学
〔” ’ “ ’ 〔 ” `已’ ` 8 ’ :

油酸是一种毒性较强的脂肪酸
,

它可以

损伤血管内皮细胞并破坏表面活性物质
,

引
·

起化学性炎症
,

激活凝血系统
,

导致血栓形

成
。

对血管壁机械性刺激可导致反射性小血

管痉挛致局部缺血等损害作用
( “ ’ 。

最终引起

肺间质
、

肺泡水肿
、

出血
、

透 明膜形成
、

灶性

肺不张
、

肺分流量增加而产生低血氧症
。

本
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组动物实验所见病理改变符合上述油酸所产

生的损害结果
,

与 A R D S的基本病 变相似
。

本组动物在注射油酸后 24 小时杀死
,

产

生的病变均属急性早期病变
,

见不到肺泡 l

型上皮增生分化成 工型上皮
、

肺间质纤维增

生等慢性修复性改变
。

目前大多数作者对肺泡内表面活性物质

的减少与质变或失活致肺不张
,

增加肺动脉

分流量而加剧低血氧症的作用比较重视
。

认

为设法能检测它的量变与失活情况
,

则可了

解到 A R O S之病变情况
。

如用促活剂或 人工

合成活性剂
,

有助于治疗A R D (S “ , 。

二
、

关于肺透明膜问题
:
通过动物实验

电镜
` 7 ’ 、

光镜观察到透明膜主要由血浆蛋白

颗粒浓缩而成
,

很少有纤维蛋自及其他细胞

成份
,

与人体透明膜主要以纤维蛋白组成者

不同
。

三
、

用茹治疗与病变关系
:
本组实验治

疗从病理改变与临床检测指标结果均发现东

食若碱效果比地塞米松差
`“ ’ ,

与有些报告不

一致
。

根据药理学东食若碱除对中枢神经呼

吸中枢有兴奋作用外还有抑制镇静作用
,

而

对血管的抗痉挛作用较弱
,

故对解痉消水肿

的效果较差
。

地塞米松有很强的抗炎
、

抗毒

素
、

抗毛细血管渗出作用 ; 但该药因有抗免

疫作用
,

不宜治疗细菌性炎症
。

本实验为化

学性炎症
,

故有较好的抗炎消水肿作用
。

与

有关文献报导相同
( “ ’ 。
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