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抗组织胺及杭炎药对实验性呼吸道烧伤

早期肺水肿的病理改变观察

朱英桂 梁延杰
.

邹伯兴

( 病理解剖教研室 )

握典 本实验对抗组织胺及抗炎药治疗早期肺水肿的效果进行了观察
,

实验动物 (犬 )2 。只
,

分四组
,

致伤对照组 ( I 组 )
、

H I 、

H : 受体 拮 抗剂组 ( I 组 )
、

消炎痛组 ( 皿组 )
、

地塞米松组 ( 了组 )
。

观察结果表明
:

肺间质性肺水肿
,

I 组最轻
,

而肺泡性肺水肿 I
、

皿组均较轻
,

且与 I组相 比较
,

相

差非常显著 ( P < 。 .

01 )
。

肥大细胞脱颗粒的程度
,

I
、

址
、
万组相似

,

而 I 组与 I组比较
,

皿级明显减

少 ( P < 。 。

01 )
。

本实验似可以说明
:

苯海拉明
、

甲氰眯孤有抑制肥大细胞脱颗粒作用
。

关 . 饲 肥大细胞脱颗粒 , 肺水肿 , H : 、

H : 拮抗荆 , 消炎痛 ; 地塞米松

为了探讨重度呼吸道蒸汽烧伤早期肺水

肿的发生机理
,

以往我室曾对呼吸道蒸汽烧

伤实验动物观察了其气管
、

支气管壁肥大细

胞的变化 ( ’ ) ,

发现肺水肿的程度与肥大细胞

脱顺粒的程度呈正相关关系
,

说明组织胺对

早期肺水肿的发生机制有重要作用
。

但是
,

在临床上用抗组织胺药物治疗早期肺水肿的

效果又往往不明显
,

我们考虑肺水肿的发生

机制比较复杂
,

可能有多种因素在起作用
,

为

此我们给致伤动物以三组不同的药物治疗
,

从形态学上进一步探讨肺水肿的发生机理
。

材料与方法

成年雄性杂交犬 32 只
,

以蒸汽 ( 1 10
。

)

吸入致伤后分为四组
,

即
;
致伤对照组 ( I )

、

H
:
H

:
受体拮杭剂组 ( I 组 )

、

消 炎痛组 ( 皿

组 )
、

地塞米松组 ( 万组 )
。

每组 8 只犬
,

每组随意取 5 只做病理检验
,

动物的分组及

用药时间
、

途径及剂量等见表 1
。

表 1 动物的分组
、

用药时间
、

途径
、

剂量

分 组 犬 数 给药时间
、

途径 液体及药物剂量

I 组 .i 丫

对 照 组

(单纯致伤组 )

8 只 5 % G
。

S 4 Om l

伤前 15 分钟

I 组 苯海拉明 i om g / k g 加G
.

S Z om l s %

H I H : 受体拮抗剂组 8 只 同上 甲氰咪肛 10 m g / k g 加G
.

5 20 m 1 5 %

皿 组

消炎痛组 8 只 同上 消炎痛 Zm g/ k g 加 G
.

5 40 m 1 5 %

万 组

地塞米松组 8 只 同上 地塞米松 3 m g/ k g 加 G .s 40 m l s %
. , . . . 口 , . . . . . . . . .
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伤后 4小时内定期 抽 血 做 各项指标检

查
,

于伤后 4小时末放血活杀
。

取气管中段
、

右主支气管各 10 m 出
,

`

肺内各叶取直搔爪 1导

m m的细支气管及充满中倍视野 ( 12
.

5 x 16)

的终末细支气管经用 H E宁睐胺兰染琶;观

察气管及各级支气管壁肥大细胞数量及脱颗

粒程度
。

两肺各叶固定部位取材观察肺水肿
一
:

病变
。

肥大绷胞计数法
:

( i ) 计气管
、

支气
管粘膜卞及其周围组织内全部肥大细胞数目
(称全量计数 ) , ( 2 ) 在上述部位各计随

意的 10 个肥大细胞 (称定富计数 )
。

对其含

颗粒的多少分为三级
,

一

I 级犷胞浆内含有赤
量颗粒 (未脱颗粒 ) ; l 级

,

胞浆内含中等

颗粒 ( 10 个士
,

轻度脱颗粒 ) , ! 级
,
胞浆内

含颖粒少或缺如
_

(明显脱颗粒 )
。 ,

观
一

察 结 果

各组实验动物的平均体重
、

心脏重基本

相似
,

_

平均肺湿重以 I 组最重 l(
6 19 ), 兀组

最轻 (14 .4 99)
,

而肺心指数 I 组为19 0
.

12

%
,

l 组为16 9
.

87 %
,

J
、

犷组情况相似
,

介于 I
、

l 组之间
。

大体形态观案

各组实验动物的呼吸道病变基本相似
,

表现为
:

气管粘膜充血
,

水肿
叫

及数目不等的

针尖大小出血点 ; 气管及支气管内见有多少

不等的粘液泡沫状液体
。

肺内病变见两肺各

叶均可受累
,

但以右肺上
、

下叶为多见
。

病

变主要有肺叶部分区域较饱满
、

质地较实
、

色多暗红或深灰红
。

病灶多呈片状
、

条索状

或不规则形
。

挤压切面有泡沫状液体流出
。

镜检所见

病变计有肺充血
、

_

出典
、

肺间质性和肺

泡性肺水肿
,

轻度的细支气管炎
, 一

肺局限性

萎陷及代偿性肺气肿
,

_

并见胸膜水肿
、

胸膜

下出血等
。

肺间质性水肿
,

主要见于各级支气管和

细支气管周围及伴行小动脉周围
,

同时见于

各肺叶间隔的小叶间静脉周围间质
。

根据水
`

肿程度的不同又分为极:轻;度 ( 士 )
、

轻 度

( + )
,

中度 (什 ) 和重度 (柑
、

图 1 )
。

各

丁 组动物以左肺 1 5叶计
、

右肺 20 叶计
,

每叶又

以细支气管周
、

小动脉周和小叶间静脉周三

于个内容计救
,

放左肺计 45 个单位
,
右肺计为

6。个单位
。

…
.

肺泡性肺水肿同样分为
:

极轻度 ( 士 )
:

.
_

肺水肿仅见于分散分布的限于 2 , 东个肺泡

腔的水肿
。

轻度丈 + )
:

病变呈分散分布
,

在细支气管附近者大小呈灶性 ( + 、

图户 ,

在胸膜下者呈带状
。

中度 (一 ) :
“

病变呈斑

块状
。

重度 (份 )
:
病变呈大片状分布矿肺

于泡性肺水肿有时合并透明膜形成`
一

洛组肺水

肿发生情况见表 2
。

-

胸膜水肿除 夏组 1

沁卜
,

其余各组均有

2 例
。

气管
、 _

支气管壁所见肥大细胞形态
、

胞

浆内所含异染性颖粒 (紫红色 )

献 i() 相一致
。

本实验所见气管
、

的多少与文

右主支气管
壁肥大细胞的数晕

、
脱题粒的情况各组基本

相似衬但肺内细支气管壁
、

一

终末细支气管壁
肥大细胞的变化

,

对照组与各治疗组相比较
,

情况各异
:

万组中 I 级 肥大 细胞
、
(图 3 )

巨

、

较
:

对 照 组 明显减少
,

且相差非常显著 (P

< 0功介 ; l
、

F 组 I 级 (图
`
)

、

I 级及

犷级肥大细胞与对照组基本相似
,
相差不显

著 ( P > 0
。

05 )
。

肥大绷包的数量
、

含顺粒

情况以及对照组与各治疗组的相应部位的比

较
,

见表 3
。

讨 论
一

{ 二
`

“

卫拯

上述各组肥大细胞脱顺粒变
、

化 情 况表

明
:
一

、

苯海拉 明及 甲氰眯孤有抑制肥大

细胞脱颗粒的作用
,

其药理作用是前者阻断

肥大细胞膜上的H :
受体而后者阻 断 肥大细

胞膜上的H ;受体的介导作用
,
继而阻止其
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表 2各 组 肺 水 肿 发 生 情 况

检验区
域数目

间 质 性 肺 水 肿 肺 泡 性 肺 水 肿
组别

(区 )O 士 +

料 拼 相应部位比较

检验
叶数

(叶 )O 士 +

:
_

组 左肺 背
`

右肺 罗

1 1 1 29 4

(乏 ) ( 24 )6 ( 4 ) (9 )

6 3 3 31 6 2

( 5) ( 5) (6 0) ( 2 7 ) ( 3 )

19 3

只 拼 相应部位比较

2

( 7 ) (6 0) ( 2 0) (1 3 )

6 1 1 3

( 3 0) ( 5 5) (1 5)

1 5%2 0%

1 5%2 Q外药 %6 % 0
左肺

盆组
一_

右肺

521 36 1

(1 1 ) ( 51 ) (6 3 ) ( 2 )

1 019 31

(1 6 ) ( 32 ) ( 52 )

P > 0
。

0 5

P > 0
。

0 5

9
_

1 5

(6 0) ( 3 3 ) ( 7 )

1 2 4 3

(6 0) ( 2 0) (1 5)

P < 0
。

01

磊
)

一

P < 。 · “ `

1 % 52 0%4 5%6 0%

皿组
左肺

右肺

1 1 2 3 2

( 51 ) (4 7 ) ( 2 )

1 4 7 34 5

( 7 ) ( 2 8 ) ( 57 ) ( 8 )

P > 0
。

0 5

P > 0
。

0 5

9 4 2

(6 0) ( 2 7 ) (1 3 )

9 7 3

(4 5) ( 3 5) (1 5)

P < 0
.

01

1
_

( 5)
P < 0

,

0 1

15%20%

万组

左肺 货
右肺 罗

9 2 2 1 2

( 2 0 ) ( 4 9 ) ( 2 7 )

1 1 5 2 8 1 6

( 1 ) ( 2 5 ) ( 4 7 ) ( 27 )

(
泛
) p > 。 .

0 5

P > 0
。
0 5

5 3 1 6

( 3 3 ) ( 2 0 ) ( 7 ) ( 4 0 )

4 4 3 8

( 2 0 ) ( 2 0 ) ( 1 5 ) ( 40 )

P > 0
。
0 1

八
) p > 。 · “ 5

表 3 对照组与各治 疗组肥大细胞变化 比较

定量计数 ( X 士SD ) 全量计数 ( X 士 SD )

组别 部位

—
I 级 I 级

叮d内石心曰八OI 组 左肺

右肘

1
。

2士 0
。

6

1
。
8士 1

。
8

4土 1
。

4

3
。
6士0

。
4

O乙0自J任一ó,八义Ot人1孟I 组 左肺

右肺

2
。
1士O

。
7

3
。
6士 0

。
5

4
。
9士3

。
2

7士 0
。
7

皿级

。

8士 1
。
9

。
5士 1

。
3

。
2土 1

`
8

。
4士 1

。
2

I 级 I 级 皿级

2士 2
。
8

2
。

7士 2
。
9

5
。

7士 3
。
8

8
。

8士 3
。
9

P ( 0
。
0 1

P ( 0
。
0 1

5士 2
。
6

6
。

3士 4
。
4

。
8士1 3

。
7

。
9士 3

。
2

。
3士 1 1

。
7

。
3士 1 7

。
1

己目J任nJnJ

。

1士6
。
4

。
4士8

。
7

nJOU,自O自

两组相应

部位比较

P > 0
。
0 5

P > 0
。

0 1

P > O
。
0 5

P > 0
。
0 1

P < O
。

P < O
。

P < 0
。
0 1

P < 0
。
0 1

P < 0
。
0 1

P < 0
。
0 1

,工.主0nU

皿组 左肺

右肺

0
。

3士 0
。
2

1
。

7士 1
.
6

2
。
6士 1

。
1

4
。
5士 1

。
7

2 9
。
5士

3 6
。
3士

1
。
3

3
。
4

1
。
2士

4士

1
。
1

4
。
5

4士2
。
8

9
。
1士 7

。
1

3 9
。
1士 1 2

。
3

5 5
。
2士 2 1

。
8

两组相应

部位比较

P > 0
。
0 1

P > 0
。
0 5

P > O
。 。

5

P > 0
。
0 5

P > O
。

P > O
。

P > 0
一
0 1 P > O

。
0 5 P > 0

.

0 5

P > 0
。
0 1 0

。
0 1 < P < 0

.

0 5 0
.

0 1 < P < 0
.

0 5

心11匕n甘ōU

万组 左肺

右肺

0
。
6士 0

。
5

1土 O
。
3

3 1
。
2士 1

。
1

3 5
。
9土 1

。
5

2
。

7士 3
。
5

2
。
4士 1

。
6

7
。

7士 4
。
7

6
。
9士 2

。
4

2 8
。
9士 1 8

.

1

4 6士 1 5
。
9

P > O
。

P > O
。

P > 0
。
0 5

P > 0
。
0 5

P > 0
。
0 5

P > Q
。
0 5

一勺0 5
ǐ11ù一勺ù勺八UC一 甘勺二」On

甘

两组相应

部位比较

P > O
。

P > 0
。

3
。
2士 0

。
6

3
。
4士 0

。
6

P ) 0
。
0 5

P ) o
。
0 5

P > O
。

P > O
。
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释放组织胺 a ( )
,

由于组织胺释放减少
,

使肺

内毛细血管通透性的改变有所减轻
,

从而减

轻肺水肿
。

至于组织胺对毛细血管内皮细胞

的具体作用机制
,
有人 《 3 )认为是通过组织胺

H
Z

受体激活腺试酸环化酶活性
,

使
c AM P增

加
,

后者使膜蛋白磷酸化
,

引起内皮细胞收

缩
,

内皮细胞间隙增大
,

致使毛细血管通透

性增加
。

在本实验中姚丹帆测 定 肺 组织内
c A M P的含 量 ( PM / g 湿重 )

,

I 组为又

6 7 1
·

6 7
,

而 夏组为又 + S D : 1 15 6
。

7 4士 1 0 3
。

3 1
,

H ; 、

H
:

受体拮抗剂组比对 照组明显增高
,

且相差非常显著 ( P < 0
.

01 )
,

也支持了这

种观点
。

二
、

消炎痛组 与 对 照 组比较
,

肥

大细胞脱颗粒变化
,

右肺 I
、

l 级 相差显

著
,

余不显著
,

但肺水肿亦有所减轻
。

消炎

痛的药理作用
,

主要是抑制环氧化酶
,

从而

阻断前列腺素的合成
。

前列腺素增多可使血

管通透性增加引起肺水肿
,

故当其含量减少

时可使肺水肿减轻
。

三
、

地塞米松治疗早期

肺水肿无明显显效的原因
,

据认为地塞米松

能抑制磷脂酶 A
: ,

阻止花生四稀 酸的释放
,

导致前列腺素等合成减少 (’) 以减轻肺水钟
,

但宋裕南测定的肺实质内前列腺素 P G E
: 、

P G F Za 的含量 ( P g / m g湿重 ) 与 对 照组相

比
,

相差不显著
。

因此
,

认为在本实验中地

塞米松未能发挥此作用
。

(本文经黎 鳌教授审阅
,

特此致谢
, )

今 考 文 做

1
.

李元平等
:

实验性呼吸道烧伤早期肺水肿发生机理的探讨
。

中华外科杂志 1 9 84 , 2 2 , 4 2 4

2
.

C hu r e h M K & G r a d i dg e C :
I汕 i b i t ion o f h i s t a m i o e r e l e a s e f r o m 加m a n l u o g 10 v i t r o b了

a n t i五i s t a m i n e s a n d r e l a t e d d r u g s .

B r J P h a r m a l 1 0 5 0 , 6 9 : 6 6 7

3
.

罗正耀
:

休克发生发展中的细胞机制 (综述 )
。

湖南医学院学报 1 9 8 3 , 8 :
105

4
.

卞如谦
:

花生四稀酸代酸与炎症过敏及某些药物作用的关系
。

药理 学进 展
:

杭炎免疫药理分册

1 9 82 , 5 8

A n O b s e r v a it on
o f A nt iih st a r n ine & A n t i一

in f la 刃n刃n a t i叩 D r u g s o n P a ht of og ie a l

C h a n
g6

s o f 血
r ly uP lm on a r y Edem

a

in xE P e r ime
n t a l R se P iar t o r y B ur sn

Z五u Y i n g g u i
,

L i a o g Y i j i e
,

Zh
o u B e x i n

( D e P a r t m e n t o f P a t h o l o g y
,

T h i r d M i l i t a r y M e d i e a l C o l l e g e )

T h i s a r t i e l e 15 t o r e P o r t o u r o b s e r v a t i o n o f t h
e t il e r a P e u t i e e f fe e t o f

m i n e a n d a n t i
一
i n f l a m m a t i o n d r u g s o n t h e e a r

l y p u l扭 o n a r y e d om a i n

a n t ih i s t a
-

r es p i ar t o r y

b u ` n s ·

T h i r t y
一 t w o d o g S w e r e e m p lo y e d i n t h e e x P

e r i m e n t a , d d iv i d e d i ,匆 4

g r o it P S :



2 61

G
ro up 1o s n ei st edo f8 do g swh i eh w er ei nfl i et edwi th r s epi ra to ry ta r et br us n

wi th o uta ny tra et m n eta ndo r sv eda sth e eo ntrol
.

Gro up 11: 5a ni ma
l

r s e e ei v edH
x H

Z r e e ep to ra nta go ni st so fb n e
a dryl

a nd ei m e-

ti di na eftr eth eb ur s n.

G
ro up 111: sa ”i ma l swr e etr ea t edwi th i ndo m eth a ei na ft er th

ebr u ns
.

G
ro up I V:8a ni ma

l
sw er etra o t edw三th d exa m eth a o sma eft er th eb uro s

.

It wa sfo u ndth a t u nd er eo nv n eti o na l l i gh t mi ro s e eop eth ei nt er sti tia
l p u

l ma o nry

ed ema i nGro up 11wa sth ei ml ds eta ndth a el vo ela r ed ema i nbo th G
ro up s 11a nd

111wa smil d er th a ni nth eo th er t wo
.

T h edi f fr n e e e eb et w n e eGro up s 1a nd 11wa s

sta ti stia e
l l y si g ni fi ea nt (P (0

.

0 1)
.

T h es ev eri ty o fma st e el l d egra nula ti o nwa s si i mla ri n
G

ro up sl
,

111
, a n d IV

,

b u t g r a d e 111 d e g r a n u l a t i o n o f m a s t e e l l s w a s f a r m u e h f e w e r i n G r o u P 11 t h a n

i n G
r o u p l ( P ( 0

.

0 1 )
.

I t e a n b e e l u e i d a t e d f r o m t h e r e s u
l t

o f t h i s s t u d y t h a t

b e n
a d r y l

a n d e im e t i d i n e h a v e t h e e f f e e t t o i n h i b i t t h e d e g r a n u l a t i o n o f m a s t e e
l l

s ·

K e y w o r d s : D e g r a n u
l
a t i o n o f m a s t e e l l ; P u lm o n a r y e d e m a ; H x 、

H
: r e e e p t o r

a n t a g o n i s t ; I n d o m e th a e i n ; D e x a m e t h a s o m e



31 6

吻合血管铭骨移植后微血管造影的观察

( 正 文 见 第2 1 4页 )
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摹摹摹
图1

、

术后两周的造影图相 (x 6 )
。

G 为移

植骨 , J为结合部 , M为宿主骨
。

示移植骨内微血

管丰富
,

结合部的微血管主要起源于移植骨和骨膜
。

图 2
、

术后八周的造影图相 ( 又 6 )
。

G

为移植骨 , J为结合部 , M为宿主骨
。

示移植

骨内微血管丰富
,

并长入了宿主骨
。

图 3
、

术后十二周的造影图相 ( x 6 )
。

G 为

移植骨 , J为结合部 , M 为宿主骨
。

示移植骨内微

血管丰富
,

并长入了宿主骨
。

狐

抗组织胺及抗炎药对实验性呼吸道烧伤早期肺水肿的病理改变观察

(正 文 见第25 7页 )

图 l
、

血管周围水肿

肺小静脉周围间质明显水肿
,

呈透明状空隙
,

H E x 3 0 ,

(姗 )

胶元纤维分离
,

图 2
、

肺泡性肺水肿 ( 十 )

细支气管旁肺泡呈灶性水肿
,

肺泡腔内含粉染

水肿液 , H E x 雄每
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汉一一

图 3
、

皿级肥大细胞 图 4
、

I级肥大细胞

肥大细胞内异染颗粒明显减少
,

胞浆呈透明状
。

H E x 1 2 6。。

肥大细胞胞浆内含较多异染颗

粒
,

胞浆深染
。

H E 父 1 2 6 .0

大 肠 类 瘤一一附 7 例 报 告

(正 文 见第2 7 9 页 )

图 1
、

癌细胞呈柱状大小一致性
,

胞浆多而嗜

酸
,

呈腺管状排列
。

胞核椭圆形
,

大小

图 2
、

癌细胞由单层条索状互相吻 合 呈筛状

样结构
。

H E x 7 8

相似
。

H E x 7 8

图 3
、

神经分泌颗粒分布在核的周围
。

胞膜

之间桥粒相连 ( 箭头指示 ) “ 7。。。

图 4
、

癌细胞呈多角形
,

细胞浆内含有少数的粗

面内质网
、

线粒体
、

高尔基复合体
、

特征

性的神经分泌颗粒
。 x 3。。。


