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腹壁下部静脉蒂皮瓣血管的巨微解剖

陈尔谕 何光脱 程耕历 朱星红 {工王直…!

(解剖学教研室 )

提 要 观察了 50侧成人腹壁标本
。

腹前壁每侧有外侧
、

内上和内下浅静脉
。

存在 2支和 3支浅静脉的占80 %
。

浅静脉中 以 内上

浅静脉的存在最为恒定
,

管径最粗
,

收纳范围最大
,

平均达脐以上 7口
,
8 8 , `

,

行程 有 规律
,

因此

具有临床价值
。

浅静脉干内都有瓣膜
。

瓣膜主要位于静脉的终末 (即口瓣 )
,

浅静脉的下 半 段及脐平面
_

h下

cZ m范围内
。

瓣膜的下方多有属支汇入
。

属支开口处也常有口瓣
。

联系静脉瓣讨论了静脉蒂皮瓣移植后的淤血问题
。

关挂饲 静脉蒂皮瓣 , 腹前壁浅静脉 , 腹前外侧浅静脉 ; 腹前内上浅静脉 ,腹前内下浅静脉 ,

静脉树

游离移植带血管蒂皮瓣
,

通常是将皮瓣

的动
、

静脉分别与受区的动
、

静脉相吻接
,

以恢复皮瓣原有循环途径 `保证皮瓣的血供
。

不少皮瓣蒂动脉管径较细
,

以及 存
一

在 的 动

脉变异
,

给手术带来一定的难度
,

皮动脉位

于浅筋膜深层
,

使所采皮瓣厚而臃肿
。

为了

克服上述困难或尽可能不采取以肢体大动脉

午 (如挠动脉等 )作皮瓣的血管蒂
,

近年来临

床土作者开始采用静脉蒂皮瓣来代替动脉蒂

皮瓣
,

即将受区的动脉和静脉分别与供区的

不同静脉相吻接
。

这个方法在动物实验 (`一 3 )

和临床实践
盯3 )均相继取得成功

。

动物实验中

有采用腹壁下部静脉蒂皮瓣的 ( ’ ) , 而人体腹

壁下部浅静脉的现有资料不能满足腹壁静脉

蒂皮瓣的需要
,

特别是与血流灌注有密切关

系的静脉瓣情况
,

更未见报导
。

为此
,

我们

对腹壁下部适于作静脉蒂皮瓣的浅静脉作了

进一步的调查
,

供临床参考
。

材料和方法

观察成人尸休 25具 (男 15 具
、

女 10 具 ) 共 5。侧
。

在目镜为 10 倍的手术显微镜下解剖
,

用目 测 微 片

测量静脉诸管径
。

以精确度为 0
.

s c m的方格透明薄

塑料片覆盖浅静脉区
,

将浅静脉及其属支按塑料片

上所示的位置
,

按 1
: 1 比例移绘于座标纸上

,

进行

统计
。

观 察 结 果

本文从临床着眼
,

将腹前壁分为左
、

右

两半
,

每一半由通过腹股沟中点的垂直线分

为内侧区和外侧区
,

内侧区再以脐为界
,

脐

以上为内上区
,

脐以下为内下区
。

观测每一

区浅静脉的分布和汇流情况
。

腹前壁的浅静脉分浅
、

深两组
。

浅组主要

有旋骼浅静脉
、

腹壁下浅静脉和阴部外浅静

脉
,

但本文所叙仅包括其浅静脉主千主要行

走在腹前壁范围内的
。

深组是浅动脉的伴行

静脉
。

深组静脉细小
,

不适宜作静脉蒂皮瓣

之蒂
,

因此也不在本文调查之列
。

为避免使用

名词混淆
,

又考虑临床实用
,

本文将腹前壁浅

静脉严格定名如下
: ( 1 ) 腹前外侧浅静脉

— 起始部位在腹前壁外侧区
,

静脉千经腹

前壁外侧区下行
,

主要是旋铭浅静脉 , ( 2 )

腹前内上浅静脉— 起始部位在腹前壁内侧

区脐以上的范围
,

静脉干经腹前壁内侧区下

行
,

主要是腹壁下浅静脉
; ( 3 ) 腹前内下
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浅静脉一
起始部位在腹前壁内侧区脐以卞

的范卧 静脉干在腹前壁内侧耳下行
,

主要

是阴部外浅静脉 (照片 )
。

浅静脉的配布

表 1 浅静脉的配布

浅静脉 例 数 % 士标准误

内下

内下

3 0土 6
。
4 8

3 6士 6
。
7 9

1 4士 4
。
9 1

2 0士 5
。
6 6

1518710

合 计 50 1 00
·

腹前壁每一区域可有 0 ~ 1 支浅静脉
,

50 例腹前壁浅静脉的各种配布情况见表 1 ,
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具有两支浅静脉者最多 ( 50 % )
,

其次三支

(3 0 % )
,

一支最少 (2 0 % )
。

内上浅静脉
、

外侧浅静脉同时出现的占“ 吓
。

三支浅静脉

中
,

内上浅静脉的存在最为恒定 ( 1 0 0% )
,

外侧浅静脉次之 ( “ % )
,

内下浅静脉最低

(4 4% )
。

相邻浅静脉汇流形成合干的
,

以

外侧和内上浅静脉合干者最多
,

占28 %
,
内

上和内下浅静脉合干的仅占 2 %
。

二
、

浅静脉的起始
、

开走和收纳 范围

一些教科书多描述腹前壁的浅静脉仅收

纳腹前壁下部或脐以下的范围
。

从我们观察

所见
,
腹前外侧浅静脉和内上泽静脉起始于

脐以上范围者占绝大多数 (钱静脉干内瓣膜

都指向下 )
,

因而收纳范围也远远超过脐平面

(图 1 ~ 3 )
。

各区的浅静脉都以直接汇入

大隐静脉的居多 (表 2 ) , 有的先汇入股内
·

侧或股外侧浅静脉
,

再汇入大隐静脉 ;但也有

直接汇入股静脉的
。

测量了浅静脉终末
、

浅

静脉跨越腹股沟韧带处和浅静脉距其标志点

最近处的管径 (表 3 )
。

合干的浅静脉平均

粗于单干浅静脉 , 内上和外侧两浅静脉合干

后
,

其平均管径为 2
.

9 1士 o
.

74 m m
。
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图 1 腹前外侧浅静脉的收纳范围 ( 50 例 ) 图 2 腹前内上浅静脉的收纳范围 (5 。例 )
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、 . / 1外侧 浅移中 有z/a 起始于矫 平、 / ! 面之上 达脐 与胸剑关 节间区的 下1/3̀其 余

.一一 一4一 军书 : 的起始 于脐与 骼前上棘 平面间区 外侧浅 静匕仁 土驳 二一上 扁 : 脉先向 下行 到铭前上 棘附近再 转向内下 方

_上 }、} }} } l 行走 该静脉 距骼前上 棘的最近 距离平均 为厂习一 下下 -厂丁 刁 1 13.4士 10.”2̀ m外侧 浅静脉的 收纳范围 平卜卞 讨̀卞 才寸 ,什门 l 均相当 于图上 小区格23 “l个“ 。%以上 例

卜十十 蘸 瀚一十 -粉月 骨 竺集少 咚纳赘 围号投腹 股沟韧带 外侧半的 上 镶卜一 书挑粼 卜干 一井月 {下并 从骼前 上棘回上 再延伸一 小段卜一仁 4潺绷 蒸硫卜 丰习 1 2.内上 浅静脉全 部起始于 脐平面 以

匕上 生拟雌 拟廷 到一」 } 上其 起始处 达脐与胸 剑关节间 区中1/ 3和仁 非潺 薰象 丰」 }州3 的“62“ 达邹 上半的 “20”最 高

件攫黔
{
黔
默默3.gr

寸 一寸 一麒熬 爹介\ } 鹦 50%以 上例的分 布区

一
、卜I 圈日 8。%以 上懒饰 区

图3 腹前内下浅 静脉的收 纳范围(和 例) 奄〔 注〕图1一 3小区 格的宽度是 骼前上棘 和耻骨结节 水平间距 的1/4

小区格 的长度是 骼前上棘和 耻骨结节 垂直间距的 1/4表2 浅静脉 汇流(支 数)

一
浅

一
嘿黔 鼎瓤 刹 骡髯 黔 股一合计 粤

少卜 秒tlJ — 一外侧 内上 4 9 一 1 14内 L 5 29 1 一 35

内上 内下 一 1 一 一 1内 下 1 17 2 1 21

合 计 18 67 3 2 90表3 浅静脉 的管径( mm)一 - 一一-一 一一一

浅静 脉(例数 ) 终末 过腹股沟 韧带处 距标志点 最近处外侧 区(33 )2 21土08 1 170土 055 141土 048

内上 区(50 )2 53士07 9 214士 076 107士 039内下 区(20 )2 38士07 2 一 148士 O60

外侧浅 静脉的标志 点为姑前 上棘内上 浅静脉的 标志点为脐 内下浅 静脉的标志点为 耻骨结节
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的几乎到达该区的上1/ 4部份
,

起始处平均在

脐平面以上 70
.

88 士 3 1
.

52 m m
。

内上浅静脉先

向下行
,

到脐附近再转向外下
。

该静脉距脐

的最近距离平 均 为 2 7
.

5 2士 10
.

15 m m
。

内上

浅静脉的收纳范围平均相 当 于 图上小区格

3 8
.

2 2个
,

为 2 2
.

8 0 x 8
。

8 0e m
“ ,

半数以上标

本的集中收纳范围占腹前壁宽度的大半
,

向

上超过脐平面
。

3
.

内下浅静脉起自脐平面 以下
,

多向

外下斜行
,

跨过腹股沟韧带 ( 13 支 ) 或耻骨

晴 ( 4 支 ) 或越过耻骨结节 ( 5 支 ) 下行
。

内下浅静脉的收纳范围
,

仅 限于埠前壁内下

方一小三角形区域
,

平均范围相 当于图上小

区格 8
.

73 个
。

腹前壁浅静脉之间
,

浅静脉 (实为浅静

脉的浅组 ) 与浅动脉的伴行静脉 (实为浅静

脉的深组 ) 之间
,

腹壁浅静脉与 胸 壁 浅 静

脉
、

股上部浅静脉之间
,

腹壁浅静脉与腹壁

深静脉之间常有吻合
。

三
、

浅静脉的瓣膜

三支浅静脉干里都有瓣膜
。

在 外 侧
、

内上或内下浅静脉中分别平均 有 瓣 膜 4
.

33

( 0 ~ 9 )个
、

4
.

2 4 ( 2 ~ 9 ) 个
、

2
.

9 5 ( 1一

6 ) 个
。

由于三支浅静脉中
,

内上浅静脉最

长
,

外侧浅静脉次之
,

内下浅静脉最短 , 因

此各浅静脉干单位长度内所含平均瓣膜
,

以

内上浅静脉为最少
。

浅静脉终末的瓣膜 (即

口瓣 ) 出现率较高
,

在外测
、

内上
、

内下浅

静脉中分别占78
.

7 9%
、

82
.

0 0%和 90
.

91 %
。

此外浅静脉千下半段的瓣膜比上半段多 ; 浅

静脉干在脐平面上下 cZ m范围内 也 常出现瓣

膜 (平均每例。
.

98 个 )
。

浅静脉干中的瓣膜多位于属支开 口处的

上方
,

即逆血流侧 (外侧
、

内上
、

内下三浅静

脉中各占7 9
.

4 9%
、
8 3

。

5 3 %和 6 8
.

8 9% )
,

因而

瓣膜与防止来 自属支的血液涌向主干的末梢

有关
。

观察了管径大于 o
.

s m m的浅静脉属支
,

见 5 7
.

9 3% 属支开口处有口瓣 (2 3 0 / 29 0)
。

浅静脉干中18 4个属支开口处上方有瓣膜
,

这

18 4个属义中有口瓣和无口瓣者之比接近 1 : 1

( 9 5 : 8 9)
。

浅静脉干中2 13 个属支开口处上

方无瓣膜
,

这 2 13 个属支中有 口瓣 和 无口瓣

者之比接近 2 : 1 ( 1 3 5 : 7 8)
。

可 见 浅静脉干

中在属支开 口处上方无瓣膜时
,

该属支 口瓣

的出现率较高
。

浅静脉干的瓣膜或其属支的 口瓣多为双

瓣
。

两个瓣大小基本相等但排列位置多变
,

有的基本呈前后位
,

有的基本呈左右位
。

这

两种排列的瓣膜在浅静脉口瓣中 ( 2 1 , 2 7) 差

异不明显 ( P > 0
.

心5)
,

而在浅静 脉干的壁

瓣中 ( 8 9 : 7 5 ) 或其属支的口瓣中 ( 9 7
: 7 4 )

,

则前后位明显地多于左右位 ( P > 。
.

0 5)
。

浅

静脉位置表浅但其终末位置较深
,

瓣膜位置

差异是否与浅静脉位置深浅或与腹压影响育
关

,

尚有待探讨
。

F r a n k l i
n “ )提到管径小于 l m m的静脉中

没有瓣膜
,

但我们在 0
.

6 ~ o
.

s m m左 右的静

脉中仍是普遍见到瓣膜
,

既有壁瓣
,

也有口

瓣
。

甚至在一些 0
.

4m m的静脉 中 还 见到口

瓣
。

讨 论

一
、

关于腹壁下部静脉蒂皮瓣 腹前壁

浅静脉的位置表浅
,

位于浅筋膜浅层
,

管径粗

大
,

易于寻找
,

这些特点都有利于用作带血

管蒂静脉皮瓣
。

内上浅静脉出现恒定
,

管径

最粗
,

行程最长
,

收纳范围最大
,

单位长度

内瓣膜数最少
,

因而有利于用作静脉蒂皮瓣

的主支以吻接受区动脉
。

采用静脉蒂皮瓣时要以皮瓣的两条静脉

分别吻接受区的动脉和静脉
,

两条静脉间以

有吻合网者较为理想
。

腹前壁具 2 支以上浅

静脉干者占80 %
,

其中内上
、

外侧浅静脉同

时存在的占66 %
。

2 0%腹前壁具单支浅静脉

干的例中
,

有 16 %能在骼前上棘的外下方找

到走在股上部的旋骼浅静脉
。

浅静脉间吻合

丰富
,

这些都有利于静脉蒂皮瓣的采用
。

二
、

关于浅静脉的瓣膜 浅静脉干中瓣

…|
ó声

…

…
ù
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膜较多
,
是采用静脉皮瓣时的一大障碍

,

不

利于临床应用
。

这也是采用静脉蒂皮瓣后
,

皮瓣淤血时间比动脉蒂皮瓣长的主要原因
。

临床上有采用倒转浅静脉干吻接动脉以克服

静脉瓣障碍的 ( 5 ,
。

从我们观察所见
,

不但浅静

脉干中有静脉瓣
,

在浅静脉诸属支开且处也

常有口瓣
,

还见封属支中也有籍膜
。 !

周此我们

认为倒转浅静脉干不能根本解珠瓣眼体碍卿
题

。

这也说明临床采用倒转静脉干后
,

未能

使皮瓣淤血明显改善的原因
。

(本文承于占洋协助绘图
,

黎国民协助摄片
,

特此一并致谢 )
。 , ·
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第二届全国创伤弹道学学术交流会在我校召开

由第三军医大学医学科学技术委员会和中国兵 工 学会轻武器学会联合主办的第二属全国创伤弹道学学

术交流会于 1 9 8 5年 12 月 2 日至 5 日在重庆第三军医大学野战外科研究所召开
。

出席会议的有总后卫生部
、

兵器工业部等领导机关代表
、

军队医务工作者
、

兵器研制工程技术人员
、

新闻单位代表共 12 0余人
。

会议还

邀请国内有关的知名专家教授和瑞典专家
、

国际创伤弹道学术讨论会副主席 aI nz o n博士
、

秘么长 B er il n博
士出席并作有关学术报告

。
.

一 `
.

`
.

会议收到论文 70 余篇
,

内容涉及弹丸
、

破片的致伤效应和机理
,

杀伤判据
,

战仿伤情特点及用创伤弹

道学理论指导战伤救治的体会
,

标志着我国创伤弹道学研究已跨入 世界先进行列
。

会议中瑞典专家多次赞

扬我国的研究水平高
,

表示要进一步加强国际合作
,

争取第六届国际创伤弹道翰付胜
在中国举行

。

与

会代表还参观了野战外科研究所的实验靶道和有关实验 室
。

会议讨论了这一学科今后发展的方向和研究课
题

,

会议号召医学和兵工界科技工作者团结起来
,

共同努力
,

把我团老止伤弹道学的研究工作推向新高峰
`

(刘荫秋 赖西南)
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“ 腹壁下部醉脉蒂皮瓣血管的巨微解剖 ( 正 文 见第53 0 页 )

照片 腹前壁的浅静脉
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亚号氟碳代血液在大鼠体内蓄积的病

理形态学观察 (正 文 见第 356 页 )
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