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双侧同时性原发性乳癌两例报告

趁先杜 陈昌荣 (第三附属医院 普外科 )

双侧乳腺痛的发生率约占乳癌的 1、 4 1

%
。

约有 35“ 4 0 %的原位小叶癌
, 1 2

.

6%的

导管癌和 i ~ 5 %的髓样癌发生双侧乳癌
,

但多为异时性
,

而同时性双侧乳 痛只占0
.

2

” 2 %〔C。 。 e e r i仑55 , 5 5 ( 3 ) : 6 4 3〕
。

我院

经手术治疗的 22 7例女性乳癌中
,

有两例为

双侧同时性原发性乳癌
,

现报告如下
;

例一
,

女性 56 岁
。

因两侧乳房包块三个月
,

增

长较快并伴间歇性刺痛
,

左乳头溢黄色分泌物
,

右

乳头溢血于 1 98 4年 4 月 20 日入院
。

体检
:

左侧乳房

较右侧抬高
,

其外上象限可触及 6 x 4
。

sc m 大小包

块
,

表面呈细结节状
,

质硬
,

与皮肤粘连
,

活动度

小
,

边界清楚
,

近乳晕处皮肤呈桔皮样改变
,

乳头

上附有黄色粘稠分泌物
。
右乳房外上象限亦可触及

4 X 4c , 大小包块
,

边界清楚
,

与皮肤粘连
,

稍可

活动
,

表面不光滑
,

无压痛
,

乳头上附有血痴
,

挤

压乳晕有血性分泌物溢出
_

。

两侧腋窝均触及 l x 执切

大小的淋巴结各一个
,

中等硕度
,

可推动
。

初步诊

断为双侧同时性原发性乳癌
。

1 9 8 4年 4月舒日行两

侧乳腺根治切除术
。

术后病理诊断
:

左侧乳腺浸润

性粉刺癌
, 右狈压乳腺浸润性腺癌

,

手术前后转以化

疗
。

19 84 年 5 月” 日痊愈出院
。

例二
,

女性
,

52 岁
。

因右乳腺包块二月于 1 9 8 4

年 12 月 11 日入院
。

患者两个月前无意中触到右乳房

内有一拇指头大小包块
,

活动
、

无压痛
。

当时在本

地区医院行单纯包块切除
。

未后病理诊断为浸润性

导管癌
。

术后 45 天又发现左乳头溢血而来我院
。

体

检
:
两侧乳房对称

,

皮肤无异掌改变
,

乳头位置正

常
。

右乳腺外上象限可见 c3 功长的手术癖痕
,

已

愈
。

切口下可触及 1 、 1
.

s
.cm 大小包块

,

与密痕粘

连甚紧
。

左乳腺外上象限可触及 3
.
5 x 3

。

c5 。 大 小

包块
,

质硬
,

边界清楚
,

活动、 与皮肤无粘连
,

有

轻触痛
,

拚压乳晕有鲜红色血液溢出
。

两侧眼窝未

触及肿大淋巴结
。

初步诊断
:

左乳腺导管内乳头状

瘤 , 右乳腺浸润性导管癌
。 198 4年1 2月 17 日行右乳

房根治切除术
,

左乳房单纯切除及腋窝淋巴结清扫

术
。

术后病理诊断
:

双侧乳腺低分化浸 润性导 管

癌
,

左腋窝淋巴结炎性反应性增生
。

手术前后辅以

化疗
。

19 8 5年 1月 2 日痊愈出院
。

双侧同时性乳瘤易被忽视
,

故对乳癌
J

患

者应全面仔细检查双侧乳腺
,

以免漏诊
。

同

时性双侧原发性乳癌的预后与单侧者相似
,

切莫将其误诊为转移癌而放弃积极治疗
。
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