
第三军医大学学报 1 98 7年第 9卷第 4期 447

“ 四粉 ” 剂治疗手
、

脚癣

杨耀华
带

(成都警备区卫生科 )

皮肤真菌感染又称癣症
,

是一种慢性搔

痒性皮肤病
,

亦属南方的常见病
、

多发病
。

由于患处皮肤剧烈搔痒
,

抓破 后 分泌 物 外

溢
,

皮肤粗糙裂痕
,

经久不愈
。

一年来我们

试用
“
四粉

”
剂局部浸泡治疗观察手足癣 30

例
,

29 例痊愈
,

疗效显著 `其中一例复发后

再次用药亦有效 )
,

治愈率达 97 %
,

而且疗

法简便
,

易于推广
,

特介绍如下
:

药品 乌洛托品粉
、

苯甲酸粉
、

水杨酸粉及硼

酸粉共四种
。

以上四种粉剂混合后具有协同作用
。

用法 取乌洛托品粉 3 9
、

苯甲酸 3 9
、

水杨酸

2 9
、

硼酸粉 5 9
。

将此四粉充分混匀后用约 1 5。。m l

温水溶化
,

浸泡患部20 至30 m iu
,

每日一剂
,

连用

B 一 5 次 (一般三次 ) 即可治愈
。

典型病例观察

例 1 :

武 x 欠 ,

男
,

34 岁
,

双足患癣症 15 年
,

一年四季发作不断
,

冬季尤甚
,

起水泡流分泌物
,

痒剧且裂口
。

去年四月来我科用
“
四粉

”
剂泡足 2

次后症状减轻
,

5 次后症状完全消失
,

双足皮肤恢

复正常
,

至今一年未发
。

例 2 :

汪 x 欠 ,

男
,

32 岁
,

患足癣 6 年
,

痒甚
,

粗糙脱屑
,

用
“
四粉

”
剂 3 次后痒止

,

脱屑消失
,

双足皮肤色泽转正常已十月
。

例 3 :

周 x 、 ,

男
,

32 岁
,

双足水疤
、

奇痒
、

多汗已 7 年
,

用
“
四粉

”
剂 3 次后水疙消失

,

痒止
,

多汗消失已十月余
。

临床实践证明
: “

四粉
”
剂药源广

、

价

廉
、

使用简便易行
、

收效快
、

便于推广
。
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