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口服川白芷制剂加黑光照射治疗银屑病的电子显微镜观察

陈聪连 (病理解剖教研室 )
_,

张国威 (第二附属医院 皮肤科 )

提 婆 本文报告接受口服川白芷制剂加黑光照射治疗的银屑病的皮疹病变超微结构规察
,

结果显示

本疗法效应与文献曾报道过P U V人效应大致相似
,

其作用是破坏病三囊细胞
,

促进基底细胞正常增生发育
。

关翻调 银屑病 ; 皮肤超微结构 , 光化学疗法 , 川白芷 ; 黑光 (长波紫外线 ) ; 基底膜

名
一

甲 氧补骨脂素加黑光 ( P U V人 ) 治

疗银屑病已被公认哟 ()t
。

目前国内正殊讨用

币药代替 名
一

甲氧 补骨脂素
,

加黑光 (长波

紫外线 ) 治疗银屑病
,

张氏
,
等 (3) 闺自王昨。

年以来使用口服川白芷制荆加黑光全身照射
治疗

,

取得较高疗效
,

为了探找其作甩机

理
,

我们对其中20 例皮疹病变进行了电镜名基

察
,

现报告如下
召

材 料 和 方 法

共收集银屑病加例
, 加 ` 砧岁

,

病程 1一肠年
不等

。

经 l嘴床确诊
,

然后进行口服川白企制舜叮加黑

光照射治方佃
。

其中启例取了治疗前皮寥
、

1
咖取

洲台疗中皮疹
、

奋例取了经洽疗皮疹俏退处皮躲
,

皮肤组织以 4 %戊二醛溶液予固定
,

后固定于 1 拓

饿酸溶液
。
缘常规脱水

、

浸透
、

用环氧树脂归1欧部

分以丑p。牡 8
勿包埋

,

皿KE S时。型切片机切片
,

醋

酸铀和梅栋酸铅龟子染 色
,

D X A 奋泣。型 电镶视

察
,

观 察 结 果

治疗前皮疹的病变

表皮, 兔层可见电子密度低的细胞核
,

核膜不

清
。

细胞间可见一些嗜饿颗粒性物质
。

粒层细胞允

质遥明颗粒数量少
、

体积小
。

细胞氯睿有融合不清现

象
`
棘层仁皮细胞胞核多显增大

,

外形欠规则
,

染色

质皇粗颖粒或块状分散封咧
。
部分细胸核仁体积增

大
,

致豁 数目增多
,

细胸张力微丝减少 心盯的

且多呈颗粒或卷缩状
。

核周胞质内每见空泡 (“ / 6)
,

大小不等
,

有的细她内质阿扩张
,

线粒体肿胀
、

婿

少
、

基质淡染
。

细胞何隙增宽
,

可见呈囊泡状微胞

突
。

桥粒体蒯
、 ,

张力微丝附着不明显
,

数目减少

( 6/ 台 )
。

坏死改变如核固缩
、

溶解和细胸崩解可

见到 临才e ) (图 1 ) ,

有的地方出现 小片 状坏

死
,

其处可有淋巴细胞浸润
,

并每见到残留桥乖立集

中一处
。

基底层细抱张力微丝含量减少 (奋和) 犷
且缺乏正常的季瘾象

,

皇赖粒状或凝集成不跳则致密

斑
。

线粒体数目增多并每成堆 ( 必/幻 , 游离型核几

庵鲁体往在增多
。

细脑间隙有轻度增贪
、

细胞表面绒
.

毛或突起明显
,

桥粒数目有减少倾向 `图 。 )
。

歹
`

数细脑出皿空泡
、

线粒体肿胀
、

内质网扩张等来性
现象

`

基底细胞及其间像内色素颗粒很少
扮

部分病

倒 招 s)/ 基底膜显厚薄不气
、

声堵厚
、

断裂成模

糊不清
,

有的区域则与基底层细胞分离
,

真皮
:

乳头层毛细血管扩张
`

,

具内皮胸质内出
现空饱

,

可有线粒体肺胀
、

婿短少改变、 有白匀毛细

皿管基膜与夕灌之间
,

或血都咧间篡
`

有明显水
肿

,

并有淋巴细胞浸淘
。

有的病例真皮表层弹力纤

维变细或减少
,

股元纤维横纹结构不清楚
, ’

有的见

有较多的成纤维细胞
。

治疗过程中的皮疹病变 (治疗 习 , 1 2次加例
,

21 ~ i35 次 已例 )

棘层细胞在御了初期细胞间隙每显著增宽
, 一

可

呈饱狄或管状
,

其内刃见少许低密度细颗粒性物质
,

出现

细胞何 隙 内

大的现象多见

见小袍融合成

雄
J

脚粒细桥的
或含呈囊抱状细胞突起 招八 0)

·

,

不同程度分离断裂
,

以致散人增宽

(邵10 ) (图习 )
。

细胞核仁

(汀 1叮
。

核周胞质内空季包增
鹦搜
多

,

且

大泡
,

将核拚压成月牙形
,

甚致核周皇一片空白区

(剔 10 )
。

随着治疗次数增多
,

部分细胞胞质大部

分被空泡占据
,

细胞器退变
,

细胞坏死进而溶解塌

陷 (图吐 )
。

治疗后期
,

棘层细胞空泡少
,

核外形

也较规则
,

偶见增大的核仁
,

多数细胸奔力微丝增
多

,

变性细胞消失
,

基底层细胞
,

洽疗初期
,

内质

网每显扩张
,

线粒体肿胀变性多见于胞质内空抱多

见
。

细胸间隙变宽
,

细胞表面绒毛或突起明显
。

随

着治疗次数增多
,

基层细胞张力微丝增加
,

线粒体

数目及形态亦趋于正常
,

细拘中及其间隙内色素颗

粒逐渐增多
。

治疗后期基层细胞张力微丝和细胞色
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素均明显增多
, ’

乍了邑少刃
.

细胞间隙变窄
,

桥粒州

多 (图 5 )
。

经 治 疗鑫愈皮疹消退 处 的皮肤 ( 7 例
,

汗了几
厂

n

一 7 5次 )

其中有二例 (治疗 1 1
,

12 次 ) 显示治疗后期改

恋
,

其余均显示基底细胞结构形态恢复正常
,

含甚

多色素颗粒
,

才匆周胞质无空 袍
,

张力微丝量多且成

束排列
,

走向一致
。

棘层细胞趋向发育成熟
,

核外

形规则
,

未见明显核增大以及核仁增大数 目增多的

现象
。

细胞间隙不宽
、

桥粒长 11 及结构 共 术 正 常

(图 6 )
。

颗粒层细atJJ 角质颗粒数 日增多
,

体积增

大
。

讨 论

一
、

中药白芷制 剂加黑 光照射效应

银屑病皮肤病变主要表现于 角 肮 细 胞

s() e()
,

其病理改变可 以分为二类
:

一为角肮

细胞生长活跃
、

发育不 良
;
如细胞核增大

、

核仁体积增大数目增多
、

线粒体和核蛋 白体

增多 ; 细胞内张力微丝少发育不 良以及细胞

间隙加宽桥粒减少等
。

另一为这些病变细胞

的变性坏死
,

表现为细胞浆内核 周 出 现 空

泡
,

线粒体肿胀变性
,

内质网扩张以及核固

缩
、

核溶解
、

细胞器模糊不清等改变
。

这二

类改变以前者为著
,

后者为轻
。

在用 白芷制

剂加黑光照射治疗 ( 以及文献报导的 P
一

匕V A

疗法 ) 的过程中
,

首先是上述病变细胞的变

性坏死显著增强
,

尤其是棘层 细胞
。

随后病

变细胞逐渐为基底增生的正常细胞所代替
。

因此我们认为白芷加 黑光以及 P U V A疗法的

作用是破坏病变细胞
,

促进基底细胞正常增

生发育
,

使病变基本恢复正常
。

V uk as
,

等

()z
,

谓银屑病经 P U V A 治疗的光化学反应是

作用于细胞核的 D N A 代谢
,

效应首先发生

在细胞核
,

其主要表现为核内出现大空泡
,

核逐渐空泡化
,

由此而引起细胞生理性坏死

过程
。

但我们的观察未发现细胞核内出现空

泡
,

只是看到核周出现大小空泡挤压核呈月

牙形凹陷
,

或致核周呈一片空 白区
,

最终核

溶解细胞死亡
。

这一点是否 由于疗法所用药

物不同
,

白芷制剂加黑光效应主要影响于细

胞浆方而的缘故
。

二
、

基底膜改 变

C ox 氏 v() 注意到银屑病进行期纂底膜发

生明显分层与破坏改变
。

我们也观察到部分

病例基底膜亦有增厚
、

断裂或模糊不清等改

变
。

一例见到纂底膜 与基底层细 胞 底 膜 分

离
、

间隙加宽
。

基底膜是一层匀质薄膜
,

含

结缔组织基质和纤细的网状纤维成分
。 ,

此物

质很可能是由上皮细胞合成的
,

本身很可能

是一层胶体性的物理性屏障
,

起支拣与过滤

作用` 8 ,
。

故它的改变在一定程度上反映子上

皮的病变
。

因此
,

对基底膜的变化 以及它与

上皮细胞病变的关系方面的研究亦是有意义

的
。

三
、

有的初愈病例 肉眼观察皮疹 己愈
,

但电镜观察
,

细胞除张力微丝增多外
,

细胞

间隙仍宽
,

桥粒增多不明显
,

核周胞质 内仍

有空泡
。

说明仅凭肉眼判定病变是否包愈并

不绝对
。

(注
:

木文承蒙晏良遂教授审改
、

电镜室同志

制作电馈标本及印洗照片
、

特此致谢 )
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图 i触层细胞张力微丝诚少
,

胞质内可见空抱 ( V )
,

桥粒 ( D ) 数目少
,

体积小
。

变性 坏死

细胞可见 (右上角示核固缩 )
。

治疗前皮疹 x 4 2 00

图 2 基底层细胞线粒体 ( M ) 增多并成堆
,

张力微丝减少 , 细胞间隙轻度增宽
,

桥垃稀少
。

治笋了前皮疹 x 1 0 0 0 0

图 3 显示棘层细胞胞浆内空抱 ( V ) 明显
, ,

间隙增宽 ( S ) ,

桥粒有断裂分离现象
。

治疗 6

次 x 6 6 0 0

图 4 棘细胞核周空抱融合成一片空白区
,

细胞器退变熔解 ( N :
细胞核 )

。

基层细胞张力 微 丝

增多 (黑箭头 )
。

治疗 1 2次 X 6 0 0 0

图 5 基底细胞
、

棘层细胞张力微丝增多
,

胞浆内无明显空泡
,

细胞间隙窄
,

桥粒 ( D ) 多
,

色

素颗粒 (白箭头 ) 增多
。

治疗 23 次 x 7 0 00

图 6 棘层细胞发育成熟
:

核外形规则
,

核仁不大
,

张力微丝 ( m f) 丰富
,

排列规则 , 细抱问隙
、

桥粒 (白箭头 ) 数目及结构基本正常 , 色素颗粒增多
。

皮疹消退 x 10 0 00


