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重庆部分地区 3 8 5 。例干部健康检查消化系统疾病发病情况

文国义 于甘远 胡扬腾 胡淑碧 丁 王
,

(第二附属医院 消化内科 )

我院自1 9 8 3年 3 月、 1 9 8 5年 5 月对重庆 肝功能
、

酶谱
、

血脂
、

B 超列为 普 查 项 目

地区某些厂矿
、

学校
、

企
、

事业单位高
、

中 外
,

还根据病史进行了胃肠道 X 线检查及纤

级知识份子和中层领导千部共 38 50 名
,

进行 维胃镜检查
。

现将检查结果分析于后
。

了短期住院健康检查
。

检查项 目除 一 般 病 一
、

性别及年龄分布的情况

史
、

体查
、

常规化验检查外
,

各科还进行了 3 8 5。例中40 一 59 岁 3之27 例
, ,

占总数 8 3
.

81 %
,

有关特殊检查
。

消化系统除A F P
、

H sB A g
、

其中男性 28 61 例
,

女性 366 例
。

二
、

主要疾病的检 出率

表 1

病 名 例 数 %

食道憩室 2 0
.

05

慢性浅表性胃炎 381 9
.

89

慢性萎缩性胃炎 81 2
·

1。

胃 下 垂 4 4 1
.

1 4

胃粘膜脱垂 34 0
.

88

胃 溃 疡 9 ( 4 例为钡餐诊断 ) 0
.

23

幽门管溃疡 3 0
.

07

胃 癌 2 0
.

0 5

残胃吻合 口炎 16 0
.

41

吻合口溃疡 1 0
.

02

慢性十二指肠球炎 3 75 9
.

74

十二指肠球部溃疡 1 7。 ( 1 6 2例为钡餐
,

8例为胃镜诊断 ) 4
.

41

十二指肠憩室 n 0
.

28

空 肠 憩 室 2 0
.

05

过敏性结肠炎 68 1
.

76

慢性结肠炎 7 0
.

18

肝 囊 肿 3 6 0
.

9 3

脂 肪 肝 10( 伴血脂增高 7 例 ) 0
.

25

肝硬化 (失代偿期 ) 6 0
.

15

多 囊 肝 6 0
.

15

肝 癌 4 0
.

1 0

H B s A g阳性者 16 5 (无肝炎病史者 1 2 5例 ) 峨
.

2 5

慢性胆囊炎 13 0
.

33

胆 石 症 1 58( 伴血脂增高者 “ 例 ) 4
.

10
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理4 2

三
、

4 9 4例纤维胃镜检查结果

表 2

病 名 例数 %

慢性浅表性胃炎 38 17 7
.

12

慢性十二指肠球炎 7 35 7 5
.

9 1

慢性萎缩性胃炎 8 16 1
.

39

残胃吻合 口炎 / 112
.

8 3

十二指肠球部溃疡 8 1
.

6 1

胃 溃 疡 5 1
.

0 2

幽门管溃疡 30
.

60

胃 癌 2 0
.

4 0

胃镜检查时胃炎与球炎常同时存在
,

因此例数

有重叠
。

讨 论

3 8 5 0例干部体检中常见疾病的发病率 以

慢性 浅表性 胃炎最多
,

其次为慢性十二指肠

球炎
、

十二指肠球部溃疡
、

乙肝表面抗原阳

性者
、

胆石症
、

慢性萎缩性胃炎
、

过敏性结

肠炎等
。

全部受检人员中有胃病史 1 1 6 1例
,

占总数 1 / 3强
。

乙肝表面抗原阳性 1 65 例
,

仅

1 / 4 有肝炎病史
,

肝功能全部正常
,

可能为

隐匿性感染
,

但更大可能为健康携带者
,

对

社会威胁大
,

值得重视
。

15 8 例胆石症中
,

绝大部分 为 胆 囊 结

石
,

仅 20 例有胆结石病史
,

其余 13 8 例本次

体检才被发现
,

·

伴有 血 脂 J
一

曾高 者 61/ 例 占

4 0
.

5 %
。

木文 A F P不同程度增高 8例
,

临床均无

任何症状
,

4 例经手术确诊为肝癌
,

一例术

后一年死亡
,

另 3 例术后已 3 年 至 今 仍 存

活
,

其余 4 例失去联系
。

胃癌检出 2 例均属中晚期
,

一例病 里一

年余
,

病灶位于胃底后壁
,

·

责门 部 亦 有 浸

润
,

未能手术切除
。

另一例病史 2 月余
,

为

胃窦部腺癌 I 一 兀级
,

约 4 x 4 x c3 m 3 ,

病

变深达肌层
,

周围粘膜上皮呈重度化生萎缩

性改变
,

肠系膜淋 巴结有转移
,

作 胃大部根

治切除胃空肠吻合术
,

术后化疗一疗程
,

现

已一年余一般情况尚好
。

十二指肠球部溃疡的发病率本文明显高

于胃溃疡
,

约 18
, 1 ,

可能系球部间接 X 线征

象难与十二指肠球炎区别之故
。


