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月市切除手术后的并发症

龙 子善 王玉阶 朱金如 曾会 昌 (第一附属医院 胸外科 )

本文总结我院 19 7 5
.

0 1~ 19 5 7
.

4 肺切除

术 2 6 6例 ( 28 6例次 )术后并发症
,

着重讨论

其防治问题
。

l临 床 资 料

男 2 0 3例
,

女 6 3例
,

年龄 7 一 7 4岁
,

4 1岁以上

占1 6。例
。

2 例二次肺叶切除
,

共 26 8例次
。

病理类

型
:

肺癌 1 2 0例次 ( 4凌
.

5 % )
,

肺化脓症 5 1例 ( 1 9
.

0

% )
,

肺结核 49 例 ( 1 8
.

3% )
,

其它良性病变 48 例

( i 了
.

9% )
。

手术类型
:

肺叶切除含 2 叶者 2 1 9 例

次 ( 2 1 7例 )
,

全肺切除 4 1例
,

楔状切除 7 例
,

肺

段切除 1例
。

在肺叶及全肺切除 260 例次中
,

支气

管残端采用间断全层缝合法 88 例次
,

采用腔外结扎

法 172 例次
。

26 8例次肺切除术后发 生 并 发症 18 例

( 6
.

7% )
,

详见附表
。

治愈 260 例 ( 9了
.

7% )
,

好

转 4 例 ( 1
.

5% )
,

早期及后期死亡各 1 例 ( 0
.

8 % )
,

早期死亡率 0
.

4 %
。

讨 论

一
、

腹主动脉下段及双侧骼总动脉癌性

检塞

1 例肺癌
,

右全肺切除术后早期诉右下

肢疼痛
, 7 h 后发现急性双下肢动脉缺血及

少尿
,

次 日经血管造影及手术取栓
,

术 后

30 m in 死于呼吸衰竭
。

病理证实为上述大动

脉癌性栓塞
。

复 习 国 内 外文献
,

尚未见报

导
,

实属少见
。

预防之法除术中常规先结扎

肺静脉外
,

应重视在结扎肺静脉前的操作细

致
,

避免挤压
。

一旦发生
,

应紧急血管造影

及手术探查取栓
,

才有可能保全 肢 体 及 生

命
。

二
、

食管胸膜接

肺切除术后食管胸膜屡是一种少见而极

其严重的并发症
。

本组 1 例支气管扩张大咯

血
,

急诊行右全肺切除
,

术后 5 天发现食管

胸膜疹
。

碘油造影见食管痰口平第 9 胸椎
,

疹 口约 I c m
。

经空肠造口
,

好转出院
,

10

个月后死于胸骨后胃代食管术后呼吸衰竭
。

为此对粘连严重的肺化脓症
,

术中应警惕食

管损伤的可能
,

在关胸前仔细检查食管床
,

发现损伤
,

立即修补
。

并发症发生后治疗十

分 困难
,

首先应保持胸腔引流通畅
,

合理使

用抗菌素
,

尽快控制感染
,

减少中毒症状
,

空肠造口 及加强全身支持疗法
,

使病人尽快

摆脱衰竭状态
,

达到早期存活的目的
。

后期

对疹 口的处理
,

有主张行疹 口 全层缝合外加

胸膜片或带蒂肌瓣加强
。

有的学者用胃
、

空

肠或结肠作食管重建术
,

但必须是一般情况

恢复较好
,

成功的把握才大些 (` ’ 。

本例后期

手术死亡与全身情况差
、

低蛋白血症及手术

创伤等有关
。

三
、

支气管胸膜疾

木组 2 例均为 9] 78 年前采用支气管残端

间断全层缝合法病例
,

自采用腔外环缝结扎

法后未再发生
。

我们认为结扎法简单省时
,

易于掌握
,

井发症少
,

适用于 绝 大 多 数病

例
,

值得推广 ` 2) 。

分析以往 2 例 发 生 的凉

因
, 1 例支气竹结石症

,

与疤痕组织切除不

彻底有关
,

经再次肺叶切除治愈
。

另 1 例晚

期肺癌
,

肺叶
一

切除后仍残留病灶有关
。

为此

预防之法为强调选 J子适当的手术方式
,

彻底

切除病灶
,

才能保证残端的愈合
,

此外保持

残端血循 良好
,

妥善包埋
,

及早消灭术后残

腔
一

也很重要
。

一旦发生
,

应及时引流
,

后期

行胸改等手术
。

四
、

全肺切 除术后 全脓胸

发生胸腔感染的原因是多因素的 (“ ’ 。

本

组 2 例肺癌于全肺切除术后 1 周及 2 个月并

发脓胸
,

因体质差仅行开放引流好转出院
。

预防之道仍是强调无菌技术操作
,

避免术野

污染等
。

一旦发生
,

应及时引流 或 行 廓 清
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4 3 6

术
,

后期行胸改等手术
。

五
、

肺叶 切 除术后消灭残腔 的体会

肺叶切除术后在青壮年病变轻者
,

只要

松解肺粘连
,

游离肺下韧带
,

一般术后 3 ~

5 天
,

通过余肺膨胀
,

隔肌上升
,

多可充满

残腔
。

本组术后并发局限性脓胸 3 例
,

原因

为对残腔处理不及时
,

经胸改及闭式引流治

愈各 1 例
,

另一例开放引流
,

好转出院
。

分

析本组发生早期肺膨胀不全经对症治愈的 17

例
,

其发生原因为 1
.

肺水平裂或斜裂发育

不全致术后并发 I 度漏气者 10 例
,

多数在 10

~ 1 4天愈合
,

为发生肺膨胀不 全的 主 要 原

因
,

因此对肺断面的细小支气管及血管应妥

善缝扎
,

分离不全肺裂 时 应 尽 量靠近切除

肺
,

以免损伤保留肺的肺组织
。

对发生 I 度

漏气者可行低负压持续吸引
,

延 长 引 流时

间
,

不要急于再次剖胸缝合漏气处
。

2
.

胸

腔反复积气积液经闭式引流治愈 4 例
。

3
.

肺部感染影响余肺膨胀 3 例
。

以上说 明积极

处理肺漏气
,

保持引流通畅
,

早期消灭残腔
,

对防止脓胸很重要 (4 ’ 。

附表 1 2 6 8 例次肺切除术后 并发症情 况

并 发 症 例数 %

流 1 5 0` Z o om l
,

连续 Z h 不止者
,

应及时剖

胸止血
,

以免延误抢救时机
。

七
、

肺不张

本组 4 例发生于术后 2 ` 3 天
。

我们体

会术后早期鼓励病人咳嗽排痰很重要
。

一旦

发生
,

应行纤维支气管镜吸痰
,

效果确切
。

八
、

急性肺水肿

本组 2 例
, 1 例全肺切除

,

另 1 例为中

下肺 p
一

卜切除
。

原因与肺部感染
,

支气管痉挛

及肺功能不全等诱因有关
。

一般若能及时紧

急处理
,

效果 良好
。

九
、

应激性呀疡大 出血

本症也是一种术后严重并发症
,

再次手

术死亡率在 50 % 以上 (5 ’ 〔` ’ ,

多死于术后再次

出血及多器官衰竭
。

因此多数作者主张保守

治疗 (
6 ’ ; 尽可能除去诱发因素

,

及时纠正因

失血引起的各种生理紊乱
,

控制感染
,

尽量

避免二次手术创伤
。

本组 1 例肺癌
,

30 年前

偶有上腹痛
,

此后一直无症状
,

肺叶切除术

后 2 天曾用氢化可 的松共 20 0 m g
,

第 6 天发

生大呕血及黑便
,

血压 6 0 / 4 0 m m H g ,

血色

素 6
.

5 9
,

严重出血性休克
,

经对症治愈
。

原因与手术创伤及激素有关
。

说明对激素的

使用应严格掌握指征
。

腹主动脉下段及双骼总动脉癌栓

食管胸膜痰

支气管胸膜疹

全 脓 胸

局限性脓胸

匈
匕认

不

血肺

急性肺水肿

应激性溃疡出血

1 0
。
4

1 0
。
4

2 0
。

8

2 0
。

8

3 1
。

1

2 0
.

8

4 1
。
5

2 0
。
8

1 0
。
4

总 计 18 6
.

了

六
、

血胸 2 例

1 例肺叶切除术后 残 端 支 气管动脉出

血
,

再次剖胸止血治愈
。

另 1 例肺楔状切除

术后出血
,

保守治愈
,

考虑为创面渗血
。

因

此
,

关胸前彻底止血是必要的
。

对术后急性

出血的处理
,

我们认为若血性胸液每小时引
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