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烧冲复合伤早期输液治疗的实验研究

王 正国 周祖贤 杨志焕 郑世钢

(野战外科研究所 )

李应玉 郭瑞峰

提 要 1
.

本文报告了狗 4。% I 一 I
一

卜

烧伤合并中度以上肺冲击伤时
,

早期静脉输液对肺部

的影响
。

共用 12 2只狗
,

有相应烧冲
、

单烧
、

单冲对照组
。

2
.

实验结果表明
,

按临床输液公式较晚而较快地静脉补给液体
,

未见有肺出血加重
,

肺 水肿

的发生率和中度以上的比例虽较对照组略高
,

但差别无统计学意义
。

3
.

据实验结果
,

结合临床资料
,

认为在烧冲复合伤时
,

在监测尿量和胸部体征变化的条件

下
,

应补充足量的液体
。

关键词
:

冲击伤 , 烧冲复合伤 ; 静脉输液

烧冲复合伤在平时爆炸事故和常规武器

战争时均能见到
,

核战争条件下更为多见 ( ”
。

一般认为
,

月市冲击伤时
,

静脉输液应慎重
,

以

防发生肺水肿 ( “ ’ 。

在大面积烧伤合并肺冲击

伤时
,

早期静脉输液是否会加重肺损伤
,

目前

尚无定论
。

为此
,

作者进行了如下的实验
。

实 验 方 法

实验分为两部分
,

现分述如
一

:l
。

第一部分

一
、

动物分组
:

成年雄性狗 80 只
,

平均体重

14
.

k8 g ,

共分四组
,

即烧冲治疗组 36 只
,

烧冲对照

组15只
,

单烧对 J汽组 8 只不日单冲对照组 2 1只
。

二
、

致伤方法
: ( 1 )单烧组

:

将 3 %凝固汽汕

(1 m l / 2。。 m Z体表面积 ) 涂在已脱毛的颈
、

背
、

臀

部皮肤上
,

燃烧 10 秒
,

以造成 40 %浅二度烧伤 ;

( 2) 单冲组
:

动物布放于距选ok g T N T 炸药 7
.

5 ~

8
.

5 m 远的开阔地上
,

爆后多发生中度以上的肺 i中

击伤
,

用应变电阻法实测的压力值约 1
. 。~ 1

.

s k g /

c m Z , ( 3 ) 烧冲治疗和烧冲对照组
:

致伤方法 同

前
,

烧伤后约 1 小时再造成冲击伤
。

各组动物致伤

前后均称量体重
,

作临床和其他检查
,

伤后 4 8小时

活杀作病理观察
。

三
、

补液
:
伤 J污 8 ~ 12小 l才开始给烧 ;` }

,
治疗和

单烧对照动物静脉输液
,

3 ~ 5 小时内输完
,

另 口

服 30 %静脉输液总量的抗休克液 (配方为食糖 70 9
,

食盐 3 9
,

碳酸氢钠 2
.

5 9
,

水 l
,

o o o m l )
。

静脉输液量

为每 k g沐重每 1%休表烧伤 。 .

5 m l胶体 (6 % 中分子

右旋糖醉 )和 l m l晶体〔两份等渗盐水和一份 1 / 6克分

子乳酸钠 )
,

另加 5 %葡萄糖 液 4 o m l/ k g
。

伤后第二

个2 4小时葡萄糖液量相同
,

余减半
。

烧冲对照组补

液量与治疗组相同
,

但全部为口服或经胃管灌入
。

第二部分

犯只成年雄性狗
, 二解均体重 11

.

8 k g
,

分为烧冲

治厅 ( 28 只 ) 和烧冲对照 ( 14 只 ) 两组
。

致伤方法

与第 一部分基本相同
,

但给烧伤动物涂凝固汽油量

增至 1
.

5皿 I / Z o c m 么 ,

燃烧时间延至 20 秒
,

以造成

切% 深二度烧伤
。

治疗组静脉输液量为每 k g 体重每

1%休表烧伤 o
.

s m l胶体和 1
.

5 m l晶体
,

对照组任意

口服抗体克液
。

实 验 结 果

第一部 分

一
、

肺出血

1
。

发生率
:

除单烧组较低 ( 2 5
.

0 % )

外
,

其他各组相近 ( 9 4
.

4 % ~ 10 0 % )
,

差

别不显著 ( P > 0
.

0 5 ) (表 1 )
。

如按出血累及 4 个叶以上的比例计算
,

烧冲治疗组反较烧冲对照组 为 低 ( 6 9
.

1 % :

8 6
。

6 % ) ( 表 2 )
。
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2
.

出血程度
:

单烧组最轻
,

其余各组

相似
。

烧冲治疗组中度和重度出血所占的比

例反略低于烧冲对照组 (表 3 )
。

二
、

肺水肿

1
.

发生率
:

单烧对照组无一 例发生肺

水肿
,

其余三组中
,

一

单冲组的发生率较高

( 76
。

2 % )
,

烧冲治疗和对照两组相近 ( 6 3
。

9 %

和 6 0
.

0 % ) (表 4 )
。

表 1 各 组 动 物 肺 出 血 的 发 生 情 况

组 动
_

物
另」 数 左

_

工

各 [于
例 数 ( % )

料
左中叶 左下 }}

{ 右上叫 右
一

}: 右补充叶

单烧对照 8 1 ( 1 2
.

5 ) 1 ( 1 2
.

5 ) 2 ( 2 5
.

0 ) i ( 1 2
.

5 ) 1 ( 1 2
.

5 )

单冲对照 2 1 1连 ( 6 6
.

6 ) 2 0 ( 4 7
.

6 ) 1 4 ( 6 6
.

6 ) 1 3 ( 6 1
.

5 ) 1 2 ( 5了
.

7 )

烧冲对照 1 5 1 0 ( 6 6
.

6 ) 1 0 ( 6 6
.

6 ) 1 4 ( 9 3
.

5 ) 8 ( 5 3
.

3 ) 1 1 ( 7 3
.

3 )

烧冲治疗 3 6 2 2 ( 6 1
.

1 ) 2 2 ( 6 1
.

1 ) 2 7 ( 7 5
.

0 ) 2 5 ( 7 0
.

0 ) 2 3 ( 6 3
.

9 )

2 ( 2 5
。

O )

1 3 ( 6 1
。

8 )

1 4 ( 9 3
。

3 )

2理( 6 6
。

6 )

1 ( 1 2
。

5 )

9 ( 4 7
。

9 )

1 0 ( 6 6
。

6 )

2 0 ( 5 5
。

5 )

合计 .

2 ( 2 5
。

0 )

2 0 ( 9 5
。

2 )

1 5 ( 1 0 0
。

0 )

3 4 ( 9 4
。

4 )

. 合计指发生肺出血动物的总例数和总发生率

表 2 各组肺 出血的动 物中出血 累及的肺叶数

例 数 ( % )

4 11
}以上é单烧对照

单冲对照

烧冲对照

烧冲治疗

3 1! 1
·

以
一

下

1 ( 5 0
.

0 )

7

,
` 曰

1 1

( 3 5
。

0 )

( 1 3
。

4 )

( 3 0
。

9 )

1 ( 5 0
。

0 )

1 3 ( 6 5
。

0 )

1 3 ( 8 6
。

6 )

2 3 ( 6 9
。

1 )

合计

2 ( 1 0 0
.

0 )

2 0 ( 1 0 0
。

0 )

1 5 ( 1 0 0
。

0 )

3
.

1 ( 1 0 0
。

0 )

表 3 各 组 肺 出 血 的 动 物 中 出 血 程 度 比 较

例 数 ( % )

组 别
轻

2 ( 1 0 0
。

0 )

6 ( 3 0
。

0 )

2 ( 1 3
。

3 )

1 0 ( 2 9
。

4 )

中 玉

单烧对照

单冲对照

烧冲对照

烧冲治疗

0 ( 0 )

6 ( 3 0
。

0 )

4 ( 2 6
.

7 )

5 ( 1 4
。

7 )

0 ( 0 )

8 ( 4 0
。

0 )

9 ( 6 0
.

0 )

1 9 ( 5 5
。

9 )

合计

2 ( 1 0 0
。

0 )

2 0 ( 1 0 0
。

0 )

1 5 ( 1 0 0
。

0 )

3 4 ( 1 0 0
。

0 )

注
:

肺出血程度的判定标准
:

轻度一散在性斑点状或个别斑快状 (直径 < 2
.

sc m ) ;
中度一散在性

斑块状或个别小片状 (直径 < 5
.

oc m ) ; 重度一多处小片状或更重
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表婆 各 组 动 物 肺 水 种 的 发 生 率

例 数 (多̀ )

左土 J :{
} 左 Ll“ 一 :卜 左下叶 右上叶 右中叫 右下叶 右补充叶 合刹

动物数组别

单冲对照 21

烧冲对照 5 1

烧冲治疗 3 6

8( 3 8
。

1)

4( 6 2
。

6)

1 2( 3 3
。

3 )

7 ( 3 3
。

3 )

6( 4 0
。

0 )

0 1(7 2
。

7 )

7 ( 3 3
。

3 )

6( 4 0
。

0 )

5 1( 4 1
。

7 )

6( 8 2
。

1)

5( 3 3
。

3 )

16( 4 4
。

4 )

7 ( 3 3
。

3 )

7 ( 16
。

6)

4 1( 3 8
。

9)

7 ( 3 3
。

3 )

6( 4 0
。

0 )

17 ( 47
。

2)

创 28
。

6)

7 ( 4 6
。

6)

1 2( 3 3
。

3 )

6 1(7 6
。

2)

9( 0 6
。

0 )

3 2( 63
。

9)

2
.

水肿程度
:

烧冲治疗组中度肺水肿

所占的比例较高
,

重度则较低
,

各组间差别

不显著 (表 5 )
。

三
、

肺重

在肺部有出血或水肿的动物中
,

烧冲治

疗组肺重占体重的百分比 ( 1
.

17 % ) 略高于

另两组 ( 1
.

09 %和 1
.

04 % )
,

但差别不显著
。

如轻中度和重度伤分开计算
,

各组亦无显著

差异 (表 6 )
。

表 5 各 组 肺 水 +)J 动 物 水 肿 程 度 比 较

一度一中
一组 别

肺水 !l中

总例数

不同程度肺水肿例数 ( % )

轻度

单冲对照

烧冲对照

烧冲治疗

9 ( 5 6
。

3 )

5 ( 5 5
。

6 )

1 0 ( 4 3
。

5 )

( 2 5
。

0 )

( 1 1
。

l )

( 3 9
。

1 )

重度

3 ( 1 8
。

7 )

3 ( 3 3
。

3 )

4 ( 1 7
。

通)

注
:

肺水肿的判定标准
:

轻度一表面湿润
,

切面见小文气管腔内有泡沫样液 ; 中度一表面湿润
,

较

膨满
,

切面有较多的泡沫液流出
,

并溢至大支气管腔内 ; 重度一表面显著膨满
,

切面有大量液

体流出
,

少干溢至气管腔内

表 6 肺 出血和肺水肿动 物的肺重量 ( 占体重 的% )

度
·

4中一.8轻

一0一

.

一
斗卜
一óU丛口一

`̀

重度

平均肺重量 (% )

重度

数一
一

例一
组 别

轻中度

单冲对 J吸

烧冲对 J!碱

烧冲治疗

合工卜

l
。

0 9

9 1 5 0
。

8 b l
。

] 6 1 。 U4

1 9 3 4 0
。

8 6 1
。

4 2 1
。

1 7

第二
·

郊分

一
、

肺出血

1
.

发生率
:

治疗组略高于对照组
,

但

仅左上叶差别显著 (表 7 )
。

治疗组累及 4

叶以上所占的比例略高于对照组
,

但差别不

显著 ( P > 0
。

0 5 ) (表 8 )
。

2
.

出血程度
:

两组肺出血程度无显著

差异 ( P > 0
.

0 5 )
。
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表 7 肺 出 血 的 发 生 情 况

例 数 (% )

左
_

_

曰 1 左中叶 左下日 右
_

匕叶 右中叶 右下日 臼补充川 介计

动物数别组

烧冲对照

烧冲治疗

5 ( 3 6 )

1 9 ( 6 8 )

6 (寸 3 )

2 0 ( 7 1 )

1 0 ( 7 1 )

1 8 ( 6注 )

7 ( 5 0 )

2 0 ( 7 1 )

9 ( 6 4 )

2 5 ( 8 9 )

9 ( 6 4 )

2 5 ( 8 9 )

5 ( 3 6 )

1 7 ( 6 1 )

3 ( 9 3 )

2 8 ( 1 0 0 )

J
任OU1110

表 8 肺 出 血 动 物 出 血 累 及 的 叶 数

例 数 (% )

剑
_

l 别
3 11卜以下 4叶 l汉上 合计

烧冲对照 5 ( 3 5
.

5 ) 8 ( 6 1
.

5 ) 1 3 ( 1 0 0
.

0 )

烧冲治疗 7 ( 2 5
.

0 ) 2 1 ( 7 5
.

0 ) 2 8 ( 1 0 0
.

0 )

表 9 肺 出 血 动 物 出 血 程 度 比 较

例 数 (% )

组
.

别
- - - - -

一 一 -

轻中度 重度以上 合计

烧 ;
`

I
J

对照

烧 ; ,

卜治笋了

4 ( 3 0
。

7 )

1 0 ( 3 5
。

8 ) 1 8

( 6 9
。

3 )

( 6 4
。

2 )

1 3 ( 1 0 0
。

0 )

2 8 ( 1 0 0
。

0 )

围或其 中
,

水肿液多与血液相混
,

故呈红

中度以下肺出血动物无一例发生肺水

重度肺出血动物无一例发生中度 以上肺

肿色

二
、

jJJ卜水刀中

治疗组肺水肿的发生率和中度以上肺水

肿所占的比例均略高于对照组
,

但差别均不

显著 ( P > 0
.

0 5 ) (表 1 0
、

1 1 )
。

两组动物

肺水肿的形态相似
:

水肿常发生在出血区周

水月
`

1

表 10 肺 水 肿 的 发 生 率

肠

组 动

物
别 数 左上叶 左 一卜一} {

-

例 数 ( % )

左下 111 右上 !̀
1
一

右中! l卜 右
一

1 右充

月注门O, .é,1烧冲对照

烧冲治疗

2 ( 1 4
。

3 )

5 ( 1 7
。

9 )

2 ( 1通
。

3 )

1 1 ( 3 9
。

3 )

1 ( 7
。

0 )

7 ( 2 5
。

0 )

1 ( 7
。

0 )

8 ( 2 8
。

6 )

2 ( l通
。

3 )

1 1 ( 3 9
。

3 )

2 ( 1 4
。

3 )

7 ( 2 5
。

O )

1 ( 7
。

0 )

9 ( 3 2
。

0 )

5 ( 3 5
。

7 )

1 5 ( J 3
。

6 )

表 11 肺 水 肿 动 物 水 肿 程 度 比 较
, ~ . ~ , ,甲内 , . , ~ ~ ~ ~ ~ . , . . , . . . , . . . . . . . 门 . . . . . . .

一
州

一一
一一

不同程度肺水肿例数 ( ;

组 另
肺总
水例
肿数 ,户度以

_ _

匕

烧冲对 J}俄

轻度

l ( 8 0
。

0 ) ( 2 0
。

0 )

( 16烧冲治疗 一5 8 ( 5 3
.

3 ) 7 ,

7 )



二
、

!!
,

11重

治疗组动物的肺较对照组略重 ( 1
.

23 %
:

1
.

06 % )
,

主要是重度以上损伤的肺较对照

组为重 ( 1
.

4 5 %
: 1

.

17 % )
,

但两者差别不显

著 ( P ) 0
.

0 5 ) (表 1 2 )
。

四
、

肺损伤与输液速度的关系

就总体说
,

肺出血与肺水肿较重者
,

输

液速度也略快
,

但差别不显著 (表 1 3
、

1 4)
。

就个体而 言
,

有的输液速度较快
,

但水肿很

轻
,

也有的输液速度较慢
,

水肿却较重
。

五
、

心脏

部分动物有右心扩大
、

心脏出血和坏死
,

治疗组出血例数略多 (表 15 )
。

心电图检查

见个别治疗组动物有阵发性室性心动过速和

供血不足等改变
。

表 12 两组动物肺重量 ( 占体重 百分比 的平均位 ) 比较

例 数 平均肺重量 ( % )

组 别

轻中度 重度 合讨 轻中度 重度 合训

烧冲又寸{!爪

小 》 乙之兰、 」乍
/夕口 , I t 目

尹 J

. . . .
协 . ` .

. `

一
`
` . .

.

~
`
叫 、 . . 州

内 . ., .
内
` . ` `

州 . ` ` ~ ` . ` `口 ` 闷̀ ` . . .

4 9 1 3 0
。

8 1 1
。

1 7

1 0 1 8 2 8 0
。

8 3 1
。
改5

l
。

0 6

1
。

2 3

表 13 治 疗组动物肺 出血程度与输液速度的 关 系

第二个 2 4小时
肺出血释戊

例数

第一个2 4小时

平均输液速度 ( m l) 例数 乎均输液速度 ( m l)

中度 以 下

重 度 以 上

1 0 1 0
。

7 1 0

1 8 1 2
。

9 1 5

1 0
。

4

1 2
。

3

表 14 治 疗组动物肺水肿程度与输液速度的 关 系

一
`

. .

一
.

~一
. ~ -

,甲 , . . . . ~ . . . 州 . , 门 . ` .
- ~

一
` 一一~ - ~ ~ ~ ~ , ~ ~ ~ ~ . .

肺水月中程度
例数

第一个 24 小时

平均输液速度 ( m l) 例数

第二个24 小时

平均输液速度 ( m l)
二1.J
Qó

一.13.12
一一一一一一

一108一一一

度上
轻

l
}
一度 以

1 1
。

5

5 1 4
。

0

表 15 心 脏 病 理 改 变

组 别
右心扩大

轻度 中度

出 血

轻度 中丈

坏 死

中度 轻度 中度

动数物

烧冲对照

烧冲治疗

1 主

2 8



六
、

血
、

尿检查

伤后 8小时
,

治疗和对照两组的H b分别

由伤前的 1 19 和 1 1
.

39 增至 13
。

2 9和 13
.

99
。

伤

后 2 4小时
,

分别降至 1 1
.

3 9和 12 9
。

伤后 8 小

时内
,

绝大多数动物出现少尿或无尿
,

治疗

组尿量平均为 54 m l
,

尿比重为 1 0 3 9 ,

对照

组尿量为 27 m l
,

尿比重为 1 0 4 6
。

静脉输液

后动物常排出数百m l尿液 (平 均 5 05 m l
,

个

别在 1
,

0 0 0 m l以上 )
,

尿比重降至 1 0 15 ,

对

照组为 10 3 0
。

讨 论

大面积烧伤时
,

可能会发生肺出血和肺

水肿 (“ , ,

严重肺冲击伤时
,

可因广泛肺出血

和水肿而致死 ( ”
。

因此有人 (“ ’ 强调
,

在有肺

冲击伤时
,

静脉输液要特别小心
,

以免发生

急性心衰和肺水肿 ; 但也有的实验和临床观

察不支持这一说法 (` ) ( 5 ) ( 6 ) 。

木实验研究结果表明
,

在 40 %二度烧伤

合并 中度或重度肺冲击伤的条件下
,

按临床

输液公式较晚而较快地静脉补给液体
,

未见

有肺出血加重的情 况
,

肺水肿的发生率和 中

度以上所占的比例虽较对照组略高
,

但差别

不明显 (P > 0
.

0 5)
。

此外
,

不论静脉输液

与否
,

凡肺出血在 中度以下者
,

无一例发生

肺水肿
,

凡肺出血在重度以下者
,

无一例发

生中度或中度以上肺水肿
。

从形态上看
,

治疗

和对照动物的肺水肿都常发生在出血区或其

周围
,

各叶分布不均匀
,

水肿液多与血液相

混
,

因而呈红色
;
这 与一般因输液过量而引

起的肺水肿 (多呈广泛性分布
,

或主要在两

肺下叶
,

水肿液呈粉红色 ) 在形态上有所不

同
。

以上结果说明
,

在本实验条件下
,

静脉

输液并未加重肺出血和肺水肿
。

据临床报告 ` 5 ’ ,

伴有休克的冲击伤伤员

接受较大量的快速液体治疗 (2
,

7 5 0一 4
,

20 。

m l/ h4 ) 后并未发生肺水肿
。

如输液前 常规

静脉给予西地兰
、

氨茶碱及较大剂量的地塞

米松
,

则效果更好
。

另有人 (“ ’ 报告
,

静脉补

液量略超过公式量治疗烧冲复合伤伤员
,

获

得了良好效果
;
输液量少于公式量时

,

伤员

可能 因缺氧
、

休克而致肺水肿症状加重
。

据实验结果及临床资料
,

可以认为
,

肺

冲击伤合并烧伤时
,

不必过分担心静脉输液

加重肺水肿
。

在监测尿量和不断注意胸部体

征变化的情况下
,

再辅以强心
、

利尿和激素

等药物
,

可以按实际需要静脉补给足量的液

体
。
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