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单纯室间隔缺损 X线平片诊断的评价

戴书华 易习之 王 俭

(第二附属医院 放射科)

单纯室间隔缺损 (简称 室缺) 是一种常

见的先天性心脏病
。

K i et h“) 统计本 病占儿

童先心病 的首位
。

本文收集我院 19 7 6~4 9 8 1

年间手术证实的 6 10 例进行分析
。

试 图 探索

本病 X线平片诊断的主要依据
,
研究室缺大

小与 X 线表现 的关系
;
对比心电图

、

超声心

动图与 X 线平片的检查结果
,

从而评价 X 线

平片对室缺的诊断价值
。

一 般 资 料

16 。例中男性 97 例
,

女性63 例
。

年龄 平均 1 0
.

3

( 4 一 2 7 ) 岁
,

5 3
.

5%小于 2 4岁
。

胸骨左缘可闻及

粗糙的收缩期吹风样杂音
,

70 %位于 3
、

4肋间
,

蚝 %可触及细震颤
。

156 例有心电图检查
, 150 例有

超声心动图检查
。

据手术所见室缺分为
: 山脊下型 89

例 ( 5 5
.

6% )
,
山脊上型 49 例

,

隔瓣后型21 例
,

肌部

缺损仅 1 例
。

16 。例手术发现室缺 1 66 个
,

6例有 2

个缺损
。

大 小 平 均 1
.

2 ( 。
.

3一 3
.

0) c m
,

其中。 .

3

~ 0
.

s e m 9 2 个 ( 5 5
.

4 % )
,

0
.

9一 1
.

5 e m 4 7个
,

2
.

6

~ 3
.

o e m 2 7个
。

X 线 分 析

大
,

余均正常
。

右室除常规法观察外
,

还测量了侧

位片心前缘与胸壁接触最高点至前肋隔角高度与胸

骨角至前肋隔角高度之 比值 (作者 测 量了 12 。例正

常人
,

结果为。
.

45 士。
.

0 5)
,

右室增大有 15 0例
。

4
。

左 心 大小 左房增大 94 例 ( 5 8
.

8 % )
,

其中90 %为轻度增大
,

无一例 重 度 增大
。

左室有

1 3 7例 ( 5 5
.

6 % ) 增大
,

双心室增大者 1 2 9例 ( 5 0
.

6

% )
。

5
。

肺动 脉改变 肺动脉段 正 常者 25 例
,

52 例平直
,

83 例突出
,

其中轻度 突出 ( < 。 .

c3 m )

58 例 (7 。% ) ,

25 例明显突出
。

作者 测 量了 1 00 例

正常儿童胸片之右下肺动脉宽径
,

其正常值 4 ~ 7

岁为 0
.

8 9土 o
.

l l e m
,

s 一 2 4岁 为 1
.

0 1士 o
.

1 3 e m
。

1 6 0例中正常者 5理例
,

l o e例 ( 6 6 % ) 增宽
。

1 6例肺

血正常 (室缺 1 5例 小于 o
.

s c m
,

1 例为 1
.

o e m )
,

1 1 6例肺 血 增多 ( 7 2
.

5% )
,

2 8例 ( 1 7
.

8% ) 有肺

动脉高压 (室缺为 1
.

2~ 3
.

oc m
,

2
.

oc m 以 上 者 占

5 7 % )
。

4 6例 ( 2 9% ) 透视记录有肺门舞蹈
。

6
.

主动 脉 弓改变 测量主 动 脉 弓 指数

( 2 ) ,

正 常 者 i o 6 glJ ( 6 6
.

2 % )
,

3 6例 ( 2 2
.

5% ) 缩

小
,

18 例 ( n
.

3% ) 增宽
。

主动脉弓增宽各家统计

不一
,

为 3 % ( s )至 1 5 % ( ` )不 等
。

16 。例均摄有常规正
、

侧位 X 线 胸片
,

从以下

几方而进行分析
:

1
.

心胸比率 作者测量了 1 00 例正常儿童

胸片
,

心胸比率为 0
.

4 7士 0
.

0 4
。

本组正常 ( ( 0
.

5 1 )

者 5 6例
,

0
.

5 2~ 0
.

5 5者 4 5例
,

0
.

5 6一 0
.

6 0者 3 0例
,

0
.

6 1以上者 2 9例
。

2
。

心脏 面积 刚量 采用胸径 法测量 (四

医大 )
,

正常者 ( < 2 5 % ) 9 2例 ( 5 7
.

5 % )
,

轻度

增大 ( 1 5一 3 5% ) 4 1例
,

中度增大 ( 3 6~ 6 0 % ) 2 1

例
,

重度 增 大 ( > 61 % ) 6 例
。

面积 增 大 者 占

4 2
.

5乡̀
。

3
,

右 心 大小 160 例中右房仅 10 例轻度增

讨 论

一
、

室缺的 X 线平片表现主要取决于分

流量的大小
,

而分流量与室缺大小及左右室

压力差有密切关系
。

X 线平片可反应出心脏

及大血管的这些改变
。

但凡有左 向右分流的

先心病中
,

肺血均可见增多
,

须加以鉴别
。

作者分析了 已手术的 80 例房 缺 及 1 00 例动脉

导管未闭的胸片
。

发现前者主动脉弓均不增

宽 (3 7
。

5 %缩小
,

余均正常 )
,

而后者 10 0例

均大于正常值
。

有心内左向右分流的先心病

中
,

常见右室增大
,

而本组 8 5
.

6%有左室增
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大
,

故左室增大有助于室缺的诊断
,

如左房

也大则更可靠
,

因房缺多为右房
、

右室增大

及肺动脉段突出
。

二
、

X 线平片表现对室缺大小的估计
:

室缺 大 小 与心胸 比率
、

心脏 面积 及肺血 改变的关 系

心 脏 而 积 肺 J肛
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。
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0
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。

6~ 3
。

0

P 值 < 0
。

0 1

从表中可见室缺大小与心脏大小改变相

差非常显著
。

即随着室缺的增大
,

心脏增大

及肺血增多的病例相应增加
。

三组间本
「

身界

限虽不明显
,

但能粗略估计室缺大小
:

小于

o
.

sc m的小室缺
,

心脏多为 正 常 或 轻 度增

大
,

以左心室增大为主
,

肺血 正 常 或 稍增

多 ; 室缺在 。
.

9 / 、 1
.

sc m 时
,

68 %心脏增大
,

以双室增 大 为主
,

肺血多
, 2 3

.

4% 有 肺高

压 ; 1
.

c6 m以上的大室缺
,

心脏以 中到重度

增大为主
,

右室增大尤著
,

左房亦大
,

肺充

血明显
,

ijJ }i高压者达 63 %
。

三
、

X 线平片与超声心动图
、

心 电图结

果 比较
:

本组 1 60 例中 15 0例 有 以 上 三项检

查
,

三项均提示心脏不大的有 12 例 (室缺均

小于 0
.

sc m )
,

64 例三项均提 示 心 脏 增 大

(其中 2邝室缺大于 1
.

oc m )
。

但心 电 图 提

示心脏正常的 65 例 中 16 例室缺 大于 1
.

oc rn ,

而 X 线及超声提 示 心 脏 正常分别为 29 及 27

例
,

各有 3 例室缺大于 1
.

oc m
,

其余 均小于

o
.

sc m
。

心 电图准确性较后 二者差
,

可能 由

于左右心室同时增大引 起 心 电 图正常的假

象
。

通过以 上分析
,

典型室缺 X 线主要表现

为
:

肺充 血
,

左房及双心室增大
,

肺动肺段

平直或突出
。

小室缺则要注意左房及左室有

否轻度增大
。

本组凡 X 线片上有肺充血
,

双

心室增大
,

有或无左房增大而诊断室缺的
,

在大
、

中
、

小三组病 例 中 分 别占9 2
.

6 %
、

8 3 %及 63 %
。

而结合临床听诊及心电图和超

声心动图等检查
,

本 组 16 0例中除 7 例外
,

其余病例在术前均作出了室缺的诊断
,

诊断

率达 9 5
.

6 %
。

据此
,

X 线平片仍为 目前诊断

室缺的一种简便而适用的方法
。
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