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甲 氛咪 孤 与 溃 疡 病 的 治 疗

周子成 刘为纹 江正辉 侯忠义介 李敬晓 .陈兆基 .邹义端 .

(第一附属医院 消化科 )

甲氰咪肌 (C i二 e ti di ne ) 是织织 胺 H
Z-

受体特异性拮抗剂
,

具有阻滞各种生理性胃

酸分泌的作用 ( ’ )( 2〕。

国内外文献报导对消化

性溃疡
,

特别是十二 指 肠 溃 疡 有 满 意 疗

效 (”
一 “ ’ 。

本文通过回顾性研究探讨甲氰咪狐

临床应用后
,

溃疡病内外科治疗所发生的变

化
。

材 料 与 方 法

一
、

一般资扦 1 9 7 5年 8 月至 1 9 84 年 8 月我

院经胃镜或钡餐或手术确诊的溃疡病住内外科治疗

患者 。 4 7人
,

1 0 3 5例次
。

男 8 0 3 例
,

女 1吐4 例
,

男女

比例为 5
.

6 : 1
。

平均年龄 4 0
.

2岁
,

以 20 ~ 59 岁居多
,

占 5 5
.

5 %
。

病程
:

灯 6 年
,

3 2 8例
,

5 ~
,

1 7 0例
,

1 0~
,

1 5 9例
,

1 5一
,

2 1 1例
。

无症状型 5 6 例 ( 5
.

9

% ) ,

其中以出血首发40 例
,

穿孔 15 例
,

腹块 ( 胃

结石 ) 1 例
。

诊断为十二指肠溃疡 699 例
,

胃溃疡

13 2例
,

复合性溃疡 59 例
,

穿透性溃疡 23 例
,

多发

性溃疡 17 例
,

幽门管溃疡 8 例
,

吻合 口溃疡 2 例
,

溃疡修补术后 7 例
。

并发上消化道出血 44 8 例次
,

穿孔 87 例次
,

幽门梗阻 73 例次
。

治疗
:

非手术 .16 5

例次
,

手术 5 7 3例次
,

其中胃大部切 除 5 2 3例 ( B i l
-

l r o t h l 式 4 3 7例
,

占 5 3
.

6 % )
,

溃疡修补 2 5例
,

高

选迷切 21 例
,

胃右动脉绍扎 1 例
。

二
、

分组 以甲氰咪肌开始在我院广泛应用

的 1 9 8 。年为界
,

将 75 年 8 月一 79 年底手术或非手术

治疗的 4 7 7例次列为 A组
,

80 年初一 84 年 8 月的 561

例次列为 B 组
。

甲氰咪服治疗者占 B 组非手术治疗

的 5 8%
,

占该组并发出血非手术治疗的 65
.

1乡百
。

两

组就其手术与非手术
、

井发症治疗及复发后的再住

院率进行比较
。

结 果

一
、

九年的手术与非手术治疗变化 见

表 1 及附图
。

表 1 手术与非手术 治 疗的对比
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表 1及附图显示
:

两组相比
,

B 组手术

率显著减低
,

非手术率显著增高
,

其差别有

非常显著的统计学意义 ( P < 0
.

0 1)
。

二
、

两组并发症 的治 疗对比 见表 2
。

表 2 显示
:

B 组 出 血 发 生率显著增高

(P < 0
.

01 )
,

幽门梗 阻 发 生 率 显著减少

( P < 0
.

05 )
,

穿孔发生率两组无 明显差别

(P > 0
.

05 ) ;
治疗对比

,
B组 出血 的 手术

率显著减低
,

非手术率显著增 高 ( P < 0
.

0 1 )
,

穿孔及幽门梗阻的手术与非手术率两组无明

显差别 ( P > 0
。

05 )
。

三
、

B 组 中非手术 治疗者用与未用 甲氛

咪脏患者再住 院率的对比 见表 3
。

表 3 显示
:

在 B组非手术治疗患 者中
,
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表 2并 发 症 的 治 疗 时 比

A组 B组 P

总例次

出 血

发生率

手 术

刁卜手术

27
.

9 % (3 13 /7 7 4)

5 6 (9 4
.

9 % )

6 8 (51
。

1% )

,
。
9% ( 4 7 /透7 7 )

4 6 ( 9 7
。
7% )

1 ( 2
。
1% )

5 4
。
4% ( 3 0 5 / 5 6 1 )

通7 ( 1 5
。
4% )

2 5 8 ( 8遭
。
6 9石)

、

卜< 0
.

0 1

J

穿 孔

发生率

手 术

非手术

发生率

幽门阻梗 手 术
二}卜手术

8
。
8% ( 4 2 / 4 7 7 )

连 1 ( 9 7
。
6 9石)

1 ( 2
。
4% )

7 ( 3 9 / 5 6 1 )

3 6 ( 9 2
.

3% )

3 % ( 7
。
7多百)

5
。
3% ( 3 0 / 5 6 1 )

2 5 ( 8 3
。
3% )

5 ( 1 6
。
7% )

、
卜> 。 .

0 5

J

< 0
。
0 5

{
> 。 · 。 5

用甲氰咪肌者再住院率显著高于未用甲氰咪

肌者 ( P ( 0
.

0一)
。

表 3 用 与未用 甲氛咪孤者再住院率的对比

用甲氰咪肌者 未用甲氰咪肌者 P

总 例 次

再住院率

1 8 6 1 3 5

3 2 ( 1 7
.

2 乡̀ ) 7 ( 5
.

2 ;石) < 0
.

0 1

讨 论

上述结果表明
:

( 1 ) 甲氰咪孤应用后

溃疡病及其并发出血的手术率显著减低
,

非

手术率显著增高
。

虽然影响溃疡病治疗的因

素较多
,

或因其病情减轻
,

或因治疗手段改

善等
。

但从上述并发症发生情况看
,

B组出

血的例次多
,

发生率显著高于 A 组
,

对 病情

估计影响大
,

而 幽门梗阻发生率虽低于 A 组
,

但例次少
,

对病情估计影响小
,

穿孔的发生

率两组无明显差别
,
说明 B 组病情未比 A组

减轻
,

而手术率却显著减低
,

提示手术率的

减低多与病情无关
,

可能与治疗手段的改善

有关
。

在 B组的非手术治疗中
,

用甲氰咪肛

者占58 %
,

并 占出血非手术治疗的 65
.

1%
。

尤其近年来
,

我院对溃疡病并发出血者几乎

常规采用甲氰咪肌治疗
,

并获满意疗效
。

故

似可推测由于 甲氰咪肌的广泛应用
,

提高了

对溃疡病及其并发出血的非手术疗效
,

从而

减少了手术治疗的机会
。

( 2 ) 甲氰咪肌应

用后
,

溃疡病并发穿孔或幽门梗阻的治疗未

发生明显变化
,

说明手术对此类并发症仍是

目前治疗的主要手段
。

( 3 ) 非手术治疗后

的复发再住院率
,

用甲氰咪肌者显著高于未

用者
。

说明此为甲氰咪狐一缺点
,

与文献报

导相符 ( 7 ’ 。
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