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自1 9 5 3年 L o e b与 P o g g i o
报告 1 例 桥脑

与中脑出血的昏迷病人脑电图 ( E E G ) 呈 现
Q 图型 以来

,

至今文献己有百余例
a
昏迷记

载 `。 ,

最近国内有 1 例报道倒
。

现将我院收

治的 5 例报告如下
。

临 床 与 E E G 资 料

本组男性 4 例
,

女性 1 例
,

表 1

年龄

年龄 20 ~ 55 岁
。

电

击伤与癫痛发作后心跳呼吸骤停所致缺氧性脑病 3

例
,

桥脑出血 1 例
,

晚期皮肌炎引起昏迷 1 例
。

2

例电击伤患者存活
,

其余 3 例死亡
。

其临床表现见

表 1
。

1 例皮肌炎患者尸检
,

病变符合皮肌炎
,

_

许有

脂肪肝 ; 肺高度充血
,

出血灶伴纤维素渗 出 ; 心包

积液
,

音吓分心肌细胞轻度浊肿 ; 肾小球充血
,

肾小

管明显浊肿
,

部分坏死 ; 额日十
、

顶叶
、

枕叶
、

海马
、

内囊
、

中脑
、

桥脑
、

小脑
、

延髓与脊髓结构正常
,

5 例 a 昏 迷 的 主 要 临 床 表 现
,

姗病例号 性别 病因及临床经过

1 男 4 0

另 2 3

癫病大发作后呼吸心跳停止
,

经抢救后 20 分钟恢复自主 死亡

呼吸
,

95 分钟恢复窦性心律
,

但始终昏迷状态
,

多次心

跳停止
,

6 天后死亡
。

触及 3 80 伏电源后立即昏迷
,

呼吸心跳停止
,

25 分钟后送 痊愈

我院
。

经抢救
,
了5分钟恢复窦性心律与自主呼吸

,

第 5

天有痛觉反应
,

10 天后意识逐渐清醒
。

触及 380 伏电线从 5
.

5米高处摔下
,

单位医生到场时病人 痊愈

心跳呼吸己停
,

发纷
,
两瞳散大

,

20 分钟后送我院
,

40 分

钟心跳恢复
,

55 分钟出现自主呼吸
,

次日有疼痛反应
,

6 天后意识开始清醒
,

遗留欣快等精神症状
。

突然头痛
,

昏迷
,

呼吸急促
,

大汗
,

呕吐
,

继而强直性 死亡

抽搐
,

高热
,

双瞳极小
,

眼球分离
、

浮动
,

左侧面瘫
,

右侧可疑偏瘫
,

3 天后转入我院
。

过去有高血压与冠心

病史
。

抢救后病情稍稳定
,

但始终深昏迷
,

最后竭衰死

亡
。

诊断桥脑出血
。

皮肌炎 11 年
,

加重 1 月入院
,

用地塞米松治疗
,

第 2 天 死亡

出现神经症状
,

第 3 天呈昏迷状态
,

两眼左上凝视
,

第

8天呕大量咖啡色液
,

肺部感染
,

高热
,

于第 13 天死亡
。

一一
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软脑膜
、

蛛网膜下腔及脑内血管扩张充血
,

脉络丛

灶性出血及血管壁钙化
。

本组病人均使用 日产 12 导E E G机
,

按国际 10 一

20系 统头皮电 极 或针极进行单导与双导描记
。

首

次 E E G 描记时病人均呈昏迷状态
,

除 1 例桥脑出

血在起病后 28 天描记外
,

其余病例均在昏迷后 3 天

内描记
。

3 例进行了 E E G动态观察
,

其中 2 例电击

伤患者 a 频率范围内的活动见于早期
,

随着意识状况

的好转出现各活动
,

病人完全清醒后若干天才恢复
a节律

,

但其频率与波幅不同 于深昏迷时表 现 , 1

例桥脑出血患者第 28 天行 E E G 描记为低幅 7 ~ 8

H z
活动

,

第 78 天复查仍无明显变化
。

各例 E E G 表

现见表 2
。

讨 论

昏迷病人 E E G 多呈现慢波性异常
、 a

昏

迷系昏迷病人 E E G 表现类似正 常清醒成人

的 E E G
,

过去报告的常见病 因有各种原 因所

致的心跳与 /或呼吸骤停
,

脑干血管病与药物

中毒 l()
。

本组病 例 1 因癫痛发作
、

病例 2 与

3 因电击伤引起心跳呼吸骤停
,

导致脑缺血

表 2 5 例 a 昏 迷 E E G 表 现

病例号 检查时病期 检查时意识状态 E E G 特征

1 第 3 天 深昏迷 主要为 S H z
活动

,

间有 0波及少许翻皮 (l 刁 1 )
。

2 第60 小时
·

深昏迷 主要为 S H z
活动

,

并有 4 一 S H z

以身动 (图 Z A )
。

第 6 天 浅昏迷 1 ~ Z H z 乙活动 (图 Z B )
。

第 10 天 开始清醒 低幅 6 H z
田舌动与巾幅 1 一 Z H z

御沂动交替出现
。

第1 5天 清楚 6 H
z 6活动

,

并有 i Z H z a 护舌动 (图 Z C )
。

第 54 天 清楚 n H z a 活动
,

两额区阵发 6 H z
创舌动

。

3 第2 4小时 深昏迷 11 H z
活动

,

前区波幅较高 (图 3 A )
。

第 55 小时 昏迷 同上
,

但波幅降低
。

第 7 天 开始清醒 1
.

5一 2
.

S H z
翻舌动

,

问有少量 O与叫占动 (图 3 B )
。

第 1 6天 清楚 s 一 g H z a 活动 (图 3 C )
。

4 第 28 天 深昏迷 低幅 7 ~ S H z
活动

,

枕区明显 (图 4 )
。

,

第 78 天 深昏迷 基本同上
。

5 昏迷第 名天 昏迷 9 ~ 10 H z
活动

,

波形不规则
,

被动睁眼时不抑制 (图 5 )
。
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图 5 9 ~ 10 H z 活动
,

波形不规则
,

被动睁眼时不抑制
。

缺氧
,

称为急性缺氧性脑病
。

病例 4 临床表

现为典型桥脑 出血
,

其昏迷与脑干网状结构

障碍有关
。

病例 5 属晚期皮肌炎
,

并经尸检

证实
,

但其昏迷原因不详
,

据病理检查可能

与心
、

肺
、

肝
、

肾功能衰竭有关
,

这在
a 昏

迷文献中尚未见报道
。

本组病例在昏迷状态 中首次 E E G 检查

均呈现 以
a
频率为主的图型

,

虽然有的病例

间有一些慢波
,

但不影响
a
昏迷诊断

,

这在

文献中亦不乏记载 (3)
。

遗憾的是病例 1~ 4属

于回顾性分析
,

当时未做声
、

光或疼痛刺激
,

无从 了解这些刺激对
a
频率范围内活动的影

响
。

一般认为
, a
昏迷 E E G 对这些刺激缺乏

反应性
,

如病例 5 ( 图 5 ) 被动睁眼时这种

活动无抑制表现
,

这有别于正常 a 活动
。

心跳呼吸骤停引起的 a 昏迷与脑干血管

病引起的
。
昏迷 比较

,

其图型相似
,

但有某

些差异
。

W
e s t m o r e l a n d等 ( 4 )强诃前者

a
图型

呈弥漫性
,

以前区最明显
,

几乎缺乏 自发性

变异 或对传入刺激的反应
, a 图 型表现较短
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暂
,

常见于心跳停止后 1 一 4 天
,

以后被其

他异常活动所取代
。

而脑干梗塞病人的
〔

频

率范围内活动较局 限于枕区
,

有较大的变异

性与反应性
,

并较持久
。

C五。 k or v e r妙 (5) 并

指出脑干病变所致者频率较慢 ( 8 一 9 H z )
,

心跳 骤停所 致者频 率较快 ( 9 一 12 H z )
。

本组 1 例桥脑出血 (病例 4 ) 频 率 仅 7 一

S H : ,

以枕 区 明显
,

病程第 28 天 与78 天仍

持续存在
。

而 3 例心跳呼吸骤停所致者 (病

例 1 一 3 ) 频率相对较快
,

呈弥漫性分布
,

有 的以前区明显 (病例 3 )
,

_

巨持续时间较

短暂
,

以后出现慢波性异常 (病例 2
、

3 )
。

这些表现与上述文献报告一致
。

2 例 电击伤

患者 (病例 2
、

3 ) E E G动态观察
,

发现随着

病 人意识状态好转
,

E E G 的
。
图型逐渐被慢

活劝所代替
,

意识清醒的早期仍以慢活动为

主
,

声至病人完全清醒后数天才出现
a 活动

的优势节律
,

但调幅的恢复尚需经历一 定时

期
。

这种 E E G 表现与意识状 态的
“
分离 ”

现象
,

可见于
a 昏迷病人

,

其他昏迷病人极

其少见
。

a
昏迷病人的这种图型是残存的正常

a 节

律
,

还是一种异常的
a 活动

,

存在不 同的认

识
。

从急性缺氧性脑病引起
a
昏迷的尸检材

料看
,

主要病理变化为广泛的大脑皮层神经

元消失与星形细胞增生
,

以 4 一 6 层变化最

明显 (’) ,

有的并累及海马
、

基底节
、

_

丘脑与

小脑皮层等 (’)
,

脑干一般不受累 (5,
6

)
。

因此

认为这种病人尚存在着大脑皮层
、

间脑与脑

干神经元组织
,

可 以解释
。
活动的产生 (

6
)
。

1 9 7 9年 Y a m a d a
等 ( 7 )报告 i 例 2岁 的 R e y e 产 S

综合征伴发延长性低血糖昏迷患儿
,

E E G 呈

8 ~ g H : , 2 0一 3 0林V 活动
,

弥漫性分布
,

对被动睁眼与其他刺激无反应
,

连续监测 32

小时后完全被 6 活动所取代
,

继而呈脑 电静

息
、

死亡
。

作者认为这种年龄不可能有
a 活

动
,

因此不可能是保存下米的正常的
。:

节律
,

而是一种皮层或皮层下结构病变引起的异

常活动
。

以后
,

文献又报道年龄 2 个月至 3

岁的
。

昏迷病例
「8 ’ 。’ ,

均 认为这是一种异常

的 a
节律

。

F u n g等 (` ’ )报告 1例苯 巴比妥中毒

引起心跳骤停的
a 昏迷病例

,

与
,

卜毒前 4 天

的 E E G 比 较
,

认为 弄迷时的
a
样活动在波

幅
、

频率
、

分布部位
、

变异性与反应性等方

面均不像 中毒前的
a
节律

。

从本组 2 例存活

病人看
,

昏迷时与清醒后 E E G 比较
,

其
a活

动的频率
、

波幅及个别的波形均不相同
,

因

此我们认为
a 昏迷病人的 E E G表现

,

不像是

残存的正常
。
活动

,

可能是一种异常节律
。

脑干病变引起的
a 昏迷

,

病变主要位于

桥脑与中脑交界处
,

尤其是桥脑上部两侧被

盖部梗塞
,

有的并累 及一侧或部分的中脑
、

丘脑i或小脑
。

C h a t r i a n 等 (3 )引证动物实验
,

证明桥脑被盖上部在 支持脑 电活动中起着关

键作用
,

并认 为脑干 某些区 域病变
,

E E G

活动与意识水平可出现分离现象
。

W
“ st m 。 -

r e
la

n d等 (4) 认为到皮层的上行径路的中脑被

盖部至少有一半幸免侵犯
,

才能够维持
。
图

型
,

但不足以维持清醒的意识
。

本组 l 例桥

脑出血 (病例 4 ) E E G 呈持久的
a
样活动

,

可能属于这种机制
。

一般认为
, 。
昏迷的预后是严重的

。

M小
-

11e r ( ’ 2 )统计文献报告约 1 0 0 例 中
,

仅 5 例存

活
。

J丈。 r o i w a
等 (` “ )综合文献 7 0 例中

, 2 5例

存活
,

除药物中毒引起的 6 例全部存活外
,

其他原因引起者预后均差
。

本组 3 例死亡
,

2 例痊愈
。

该 2 例系电击伤所致
,

虽然来院

时心跳呼吸停止 已达 20 与 25 分钟
,

但复苏措

施恰当
,

病情稳定进步
,

并发症少
,

终获痊

愈
。

因此
, a 昏迷的预后主要决定 于病因

、

治疗等因素
,

而不是 取决于 E E G 本身的表

现
。

小 结

本文报告 5 例
a 昏迷

, 3 例为心跳呼吸

骤停 (其 中 1 例癫痛 发作
, 2 例 电击 伤所

致 )
, l 例为桥脑出血

,

另 1例为晚期皮肌

炎引起的昏迷
。

病人昏迷时 E E G 检查均呈



3 5 7

日ǎ

现
。

频率的节律
。

2例电击伤病人 E E G动态

观察
,

发现随着病人 意识状态的好转
,

E E C

出现慢波性异常
。

当病人完全清醒后
,

E E G

又呈现与昏迷 门J
一

不 同的
a
节律

。

本组 2 例 电

击份引起的
。
昏迷存活

,

J冬余 3 例均死 亡
。

卜者认为 a 昏迷的 E E G 表现系一种异常

的 a 活动
,

丁两不取决 干

预后主要决定于病因与治疗
,

E E G 表现
。
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