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二 奔务宁逐敏分例才良告

张书元

(第一附属医院 皮肤科 )

患者男性 1 2岁
,

1 9 85年 9 月 29 日入院
。

因鼻炎

于当日上午 11 时服用
“
鼻炎宁冲剂

”

一包
,

功多分钟

后
,

患者感 口苦咽部不适
,

有憋气感
,

全身发痒
,

躯干四肢出现红色风团
,

约 2 小时后急诊来院
。

当

时自感头昏
,

眼花
,

腹痛
,

呕吐一次
,

全身泛发红

色风团
,

收缩压 40 m坦H g
。

当即给 1 :

比 00 肾
_

七腺

素 1 血 g肌注
,

地塞米松 5 m g肌注
,

静脉滴注 10 %

葡萄糖 SOOm l + 氢化可的松 10 o m g
,

口服扑尔敏 4

m g和V it C
。

下午 4 时入病房
。

入病房时 T 37
.

6 ℃
,

P z Z o次/ m i n ,

R s o次 /。 i n ,

B P l i o / 6 o m m H g
,

面

部轻度肿胀
,

躯干四肢散在大小不等红色风团
,

有

抓痕
。

鼻腔有脓性分泌物
,

余无异 常
。

实验室检

查
:

W B C i s s o o /也 m气 R B C 3 3 o万 /也m气 H b i o
.

i

衅`
,

嗜中性白细 胞 84 %
,

嗜酸 4 %
,

淋巴 8 %
,

其余检查无异常
。

既往无类似发病史
,

无药物过敏

史
,

家族中无类似发病史
。

入院口服强 的 松 60 m g d/
,

服 2 日
,

红色风团

全部消退
,

观察 5 日未复发
。

诊 断
:

过敏性休克 (鼻炎宁所致 )

讨 论

鼻炎宁冲剂系蜂巢提取物
,

蜂巢主要成

分是露蜂房油 (一种有毒成分 )
、

蜂腊
、

树

脂
、

钙
、

铁
、

蛋白质等
。

鼻炎宁主要治疗慢

性鼻炎
,

副鼻窦炎
,

过 敏 性 鼻 炎
,

慢性肝

炎
,

传染性肝炎等
。

该药对食物过敏者和药

物过敏者应慎用
。

本病例提示服用鼻炎宁亦

应注意过敏性休克的发生
。
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