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人类狂犬病性脑脊髓炎8 例临床病理报告

陈意生 肖桃元 (病理解剖学教研室)

提 要 本文报告8 例经尸检证实的人类狂犬病性脑脊髓炎
。

各例患者均有病大咬伤史和狂犬

病的典型临床症状
。

病程平均约4 天
。

最常见的病理变化为脑脊髓神经细胞胞浆内出现N eg ri 氏小

体及脑脊髓实质的炎症
。

炎症变化多见于脊髓
、

脑干及海马
,

包括血管周围淋巴与单核细胞套
、

软

化灶
、

胶质细胞增生和
“
嗜神经细胞现象

”
等改变

。

文中对本病的病理诊断
、

鉴别诊断原则 以及

咬伤部位和病变的分布与潜伏期长短之间的关系进行了讨论
。

关健词 狂犬病一病理学 ; 脑脊髓炎一诊断 , 脑干一超微结构 ; 海马一超微结构 , 细胞包涵体

狂犬病性脑脊髓炎是一种 由狂犬病毒所

引起的人畜共患的传染病
,

病理变化与其它

病毒性脑脊髓炎相似
。

为摸清其病变的规律

性
,

现根据我们近几年来所获得的 8例狂犬

病尸检资料作一回顾性分析与探讨
,

以供对

本病的防治与研究参考
。

材 料 与 方 法

本组尸检
,

丫枷行全身解剖
,

1例限于脑与脊

髓 , 系统检查了脑
、

脊髓及胸
、

腹腔脏器
,

标本均

用 10 %福尔马林溶液固定
。

各例脑和脊髓均从大脑

额叶
、

顶叶前后中央回
、

海马
、

枕叶
、

基底核
、

丘

脑
、

中脑
、

桥脑
、

延髓
、

小脑
、

脊髓各段及与其相

连的脊神经根等处取材
,

每处切 2 ~ 10 张切片
,

除

做 H E染色外
,

另做了M au n 氏亚甲蓝伊红染色 及

S w a n k
一

D a v e n p
o r t氏改良M a r e h i 氏法染 色

,

以

分别观察病毒包涵体及变性髓鞘
。

本文 8 例的主要临床表现详见表 1
。

表 1 狂 犬病性脑脊髓 炎的 临床表现

例号 尸检 号 年龄 ( 岁 ) 性别 咬伤部位 潜伏期 (天 ) 病程 (天 ) l尚床表现

6

八
· 2 6 0了 名正 男 面 部

3 发热 ; 恐水
、

畏风
、

躁动
、

惊叫
。

2 A
.

2 5 7 3 男 颈 后 部
发热

、

咽痛 , 恐水
、

畏风
、

怕光
、

怕声
、

精神异
打 , 深反射减

常
、

马牙,

胡言乱语
、

见人抓
伴肺部湿性罗音

。

人
.

2 4 2 0 25 女 左 足 跟
高热

、

恶心
、

食欲减退 , 两下肢
瘫痪

、

昏迷
。

A
.

2 5 4 5 4 5 男 左右小腿
全身发痒

、

手脚发麻
、

双小腿疼

痛 ,

恐慌

口干
、

恐水
、 咽喉痉挛

、

精神

A
,

2 5 6 4 2 2 男 左 手 腕
眼花

、

耳 呜 , 少 尿 ;

四肢麻木
、

腰部疼痛
、

几七即了月了厅」足唇左下男男人
。

2 5 8 5

人
.

6 5 6

烦躁不安
、

恐水
、

畏风
、

腹痛
。

双下肢无力
、

麻木
、

疼痛
尿痛

、

排尿不畅 , 窦性心

人
。

2 6 2 1 女 右 小 腿 2 70

发热 ;

伴抽搐 ,

动过速
。

幻视
、

面目狰狞

头痉挛 ,

幻听 , 阵发性哭喊 奋笑
、

、

痛苦表情
、

吞咽困难
、

喉
双下肢麻木

、

瘫痪
、

昏迷
。

DOI : 10. 16016 /j . 1000 -5404. 1988. 03. 006



20 8

病 理 观 察 结 果

病变主要累及中枢神经系统
,

其分布见表 2 、

脊神经根及心
、

肝
、

肾亦有一些变化
。

脑 8 例中 5 例脑重量显不同程度的增加
,

脑

表
、

切面均显轻度充血
。

3 例有双侧小脑扁 桃 体

病
,

其中 1 例伴海马钩回庙
。

镜检 大脑各叶及脑干切片镜检
,

见脑膜血管

扩张充血
,

蛛网膜下腔含少量水肿液及淋巴
、

单核

细胞
。

脑实质病变为弥漫性
,

以大脑的海马
、

延

髓
、

桥脑及小脑为重
,

其次为中脑
、

丘脑
,

大脑皮

质各部 (海马例外 ) 最轻
。

神经细胞普遍显退变
,

胞浆突起减少
,

尼氏小体溶解消失或浓缩
,

核呈空

抱状
,

或固缩
,

或溶解
,

并有
“

噬神经细胞现象” 、

“
神经细胞卫星现象 ( 图 1 ) ” 及

“
神经细胞脱失

现象
” 。

8 例皆有血管反应
,

表现为高度 扩 张 充

血
、

V i r c
ho w

一

R ob 她氏间隙水肿及血管周围淋巴
、

单核细胞浸润
,

并围绕血管作袖套状分布 (图 2 )
。

血管周围的脑组织有脱髓鞘现象
。

8 例中仅一例出

现软化灶 , 3 例出现所谓 Bab e : 氏结节 ( 图 3 )
,

主要由小胶质细胞组成
,

常见于血管一侧附近
,

其

中一例在中脑
、

桥脑呈弥漫性分布
。

8 例中均查见

N ge ir 氏小体
,

以小脑
、

海马
、

延髓最多见
,

其次

见于丘脑
、

中脑
、

桥脑
、

基底节及额叶
。

N eg
r i氏

小体大多见于神经细胞的胞浆中 (图 4 )
,
忍例并

见于细胞外
,

其大小不一
,

一般如红细胞大小
,

呈

圆形或卵圆形
,

边缘整齐
,

嗜酸性
,

一个细胞中多

含 1 ~ 2 个
,

有时可见 3 ~ 4 个 , 在 M au 二氏亚甲

蓝伊红染色中呈红色
。

表 2 狂犬病性脑脊髓炎中枢神 经 系统各部病变及其程度与分布

血管周围细胞浸润

底节基额 枕 海 丘

叶 叶 马 脑

中 桥 延 小 颈 胸 腰

脑 脑 髓 脑 脊 脊 脊

斗午干于干干

干千千一 ++

软

额 枕 海 丘

叶 叶 马 脑

化 灶

中 桥 延 小 颈 胸 腰

脑 脑 髓 脑 脊 脊 脊

中央回基底核中央回

脑重量例

号 ( g )

1 1 2 5

1 5 2 5

1 1了0

1 5 7 5

1 2 9 0

1 4 1 0

1 4 6 0

1 2 2 5

+ 十 十+

+ + + 十 +

+朴+ + +++

+ +

+-f +.-f +
杆

+ 十 +

于+ 于+

什 料干

+f 干干什 料十

什
卜

杆

+ + + 斗十

什

什 什于

54281678

B a b e s氏结节 N e g r i氏小体

底基节中央回基底节额 枕 海 丘

叶 叶 马 脑

中 桥 延 小 颈 胸 腰

脑 脑 髓 脑 脊 脊 脊

额 枕 海 丘

叶 叶 马 脑

+ +

中 桥 延 小 颈 胸 腰

脑 脑 髓 脑 脊 脊 脊

中央回

脑重量幼例号

+ + + +

++

+

+++

+十

1 1 1 2 5

2 1 5 2 5

8 1 1 7 0

4 1 5 7 5

5 12 9 0

6 1 4 1 0

7 1 4 6 0

8 1 2 2 5 +

+ + 十

+

十 + 十

什 十

十

+ 斗十

+ +

十 +

+十

+



20 9

小 脑 8例中浦肯野氏细胞普遍显减少甚至消

失
,

残存者亦显退变 , 胞浆内可找到包涵体
。

有的

颖位层稀疏
,

梭形细胞及小血管多见
。

奋越及奋神经根 8 例的脊髓病变与脑 中所见

者相似
.

脊髓前后角细胞均受累损害
,

以腰段和胸

下段为甚
,

但程度铰脑千径
.

肯神妞背很节内显充

血
、

水仲
,

有炎细胞浸润
,

神经细胞呈 严 重 的 退

变
,

脱失
。

一例节内并见 N鲍 r i氏小体
。

神经根周

围亦可见淋巴细胞浸润
。

其 它内脏 8 例皆有充血及肝细饱与肾曲管上

皮细胞浊肿 , a 例有枉度间质让心叭尖
。

图 1 大脑顶叶神经细胞卫星现象
。

H E x 4 80 图 2 腰脊血管周围淋巴细胞套
。

H E 又 2 3名

图 3 中脑咬质细胞结 节
。

H E 对冲 图 4 小脑浦肯野氏细胞内 N e g r `氏小体
。

H E 又 4 3。

讨 论

本组 8 例狂犬病性脑脊髓炎的临床病理

所见均较典型
。

尸检中查见脑和脊髓均有脑

炎改变
,

多处脑组织神经细胞内见 有 N e g ir

氏小体
,

狂犬病性脑脊髓炎的诊 断 确 实 无

疑
。

本组病例 的临床表现有一定的规律性
,

由于中枢神经系统遭受侵犯
,

临床症状主要

是初期的反射性兴奋性增高和后期的肢体瘫

痪
,

此外尚有吞咽困难及恐水
、

畏 风 等 表

现
。

患者被咬伤部位主要在四肢或头面部
,

潜伏期一般在三个月以内
,

病情严重
,

病程

较短
,

从发病到死亡
,

大 多 数 在 1 ~ 5 天

内
,

仅 1 例超过 10 天
。

本病潜伏期的长短与

伤 口 的部位有关
,

伤 口 愈接近头部
,

潜伏期

愈短
,

反之则长
。

但例 6 咬伤部位在下唇
,
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潜伏期为 7 6夭
,

而例 3 左足跟被咬份
,
潜伏

期反而较短
,

为 52 夭
。

因此
,

本病潜伏期的

长短可能与伤 口 的深度
、

病毒数量与毒力及

患者的全身状态等因素亦有一定 的影响
。

根据本组材料观察
,

狂犬病性脑脊髓炎

的病变 以脊髓
、

脑干
、

小脑为重
,

大脑除海

马外
,

其它部位均较轻
。

其神经 系统的组织

学改变可区分为两类
:

( 1 ) 特征性的形态

变化— 在神经细胞内出现 N o gr i 氏 小 体 ,

( 2 ) 非特异性脑炎的改变
,

包括脑内血管

的改变
、

神经细胞退变
、

软化灶形成及胶质

细胞增生
。

但软化灶及胶质细胞结节罕见
。

本组材料还观察到脊髓前后角神经细胞均受

累损害
。

小脑浦肯野氏细胞普遍减 少
,

甚至

消失
,

残存无几
,

说 明其损害严重
。

据 D u -

p o u nt ( ’ ) 49 例人类狂犬病性脑炎致死病 例 的

观察
,

上述两类病变仅 5 6
.

3 % 的病例同时存

在
,

其它表现为单独存在
、

脑炎改变伴可疑

的包涵体
,

或除了充血外
,

未见其它病理改

变
。

本组 8 例上述两类病变均 同 时 存 在
,

N “ gr i氏小体除多见于一般文献所报道 的 常

见 部位如小脑浦肯野氏细胞及海马外
,

还较

多见于延髓
,

有的尚见于丘 脑
、

中 脑
、

桥

脑
、

腰脊
、

额 叶及脊神经背根神经节内
。

狂

犬病的上述非特异性脑炎 的改变虽与流行性

乙型脑炎
、

脊髓灰质炎等病毒性脑脊髓炎类

同
,

但根据本病的病变特点及病变分布
,

并

结合临床表现
,

两者不难鉴别
。

关于狂犬病

性脑脊髓炎病变的分布情 况可能与病毒沿咬

伤部位周围神经向心性侵入的途径有关
,

因

此本病在中枢神经系统的病变以脊髓
、

延髓
、

桥脑及小脑和大脑的海马为重
,

而大脑其它

各叶较轻
,

同时与咬伤部位相当的脊髓段及

其背根神经节亦往往最重
,

如本组例 2 及例
8 即是如此

。

在神经细胞内找到N eg r i氏小体 对诊 断

狂犬病性脑脊髓炎虽具有病理诊断性意义
,

但并非每例人类狂犬病的神经细胞 内都能查

见N e g r i氏小体
, 其阳性率一般约为 7 0% ( 2 )

,

且据文献记载
,
类似包涵体的结构亦可在其

它情况下出现
,

如疮疹性脑炎等
。

因此
,

病

理诊断狂犬病性脑脊髓炎时除要注意在神经

细胞内找 N e g ir 氏小体外
,

还应结合 有 无 被

犬或其它动物 ( 如猫 ) 咬伤史及临床典型症

状
.

同时应当指 出
,

狂犬病对人的传播虽主要

是通过动物咬伤
,

但有些病人没有被动物咬

伤或抓伤史
,

而是由于宰杀狗或饲养玩弄动

物 时被舔等方式而感染
,

甚至可能从人传到

人 (” ) (` )或通过空气传染 ( 5 ) (“ ) ( 7 ) ,

这些情况都

应全面考虑
,

方不 致误诊
.

有条件者还 可将死

后脑组织用直接免疫荧光法压片找 N e gr i 氏

小体 (吕 )或对小白鼠作脑内接种进行诊断 (` )
。

(本丈承我校 第二 附属 医 院病理科提供一例尸

检资料
,

谨致谢意
。

)
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