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正常人肌注 4
一

二甲氨基苯酚的临床初步观察

魏相德 王 家凤 迟 兵 古春雷 (卫防系 防化医学教研室 )

提 要 受试者 5人 ( 4男 1女
,

年龄32 ~ 60 岁) 肌注 4
一

二甲氨基苯酚 3 协 g /地
,

30 m i 。形成

变性血红蛋白浓度为 25 %
,

半峰值时间为 。 m沈
,

随后逐渐下降
。

给药后 s m泣出现紫绪
,

20 ~ 60

。 扭 明显和局部胀痛感
。

80 。让 后头痛加剧
,

但能忍受
。

12 五后出现低热
,

白细胞总数升高
,

约

持续一天
。

第二天
,

有行走不便
,

疲劳感
。

局部疼痛持续一周后消失
。

肝肾功能和心血管系统均

未见异常变化
。

关越词 4
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4
一

二甲氨基苯酚 ( 4
一
D M人P ) 系强变 忿

几甘六é八é念名,肠性血红蛋 白形成剂
,

能有效地对抗氰化物中

毒 l()
。

动物实验表明
,

肌注落
一
D M A P 形成

变性血红蛋白 ( M H b) 30 写的剂量
,

可抗

H C N静注中毒 ZL D 。 。 ,

吸入 4 L D , 。 。

与亚硝

酸盐比较
,

它具有形成 M H b能力强
、

速度

快和
几

副作用小等特点
,

成功地应用于抗氰治

疗动物试验
,

并取得人体的一些数据伪 3)
。

为

了该药应用于临床
,

在实验基础上
,

进行健

康人的肌注试验观察
。

M H b

( % )

l,
. , .

止

一
一

0 沙Q 6 0 3 0 12 0 18 0

(位 i n )

图 1 人肌注 10 % 4
一

D M A P 3 m g / kg

血液中M H b含量

表 1 人肌注 4
一
D M A P后阳性体征

人数 阳性反应率 (% )

556绪热紫发器 材 和 方 法

10 % -4 D M A P Z司 安 瓶系军科 院六所 提

供
。

受试者健康 5 人 ( 4 男 1 女
,

年龄 32 ~ 60 岁
,

平均体重 54
.

9 k g )
,

给药前后作血尿常规
,

平均

红细胞体积 ( M CV )
,

红细胞平均血红蛋 白浓度

(M C H C ) ,

血小板
,

胸透以及谷草转氨酶 ( G O T )
,

锌浊 (Z n T )
,

蛋白
,

血清铁
、

胆红素
、

尿胆素元

等检测
。

同时在肌注 4
一

D M人P 后
,

3 h 内定时检

测呼吸
、

脉搏
、

血压
、

心电图和 M H b
,

并 记录全

身和肌往局部反应
.

结
.

果

一
,

形 成M H b能力

肌注 4 一
D M A P 3 ` g / k g

,

30 坦 in 达高峰浓度为

25 %
,

半峰值浓度时间 g m饭
,

消失过程较缓慢
,

18 om i n血液中M H b仍有17 %
。

见图 1
。

二
、

体征

(见表 1 ) 给药后 6 一 1 0也扭
,

受试者口唇
、

颜面和指甲床紫绪 , 加~ 60 0 1。尤为明显
,

随后逐

渐消退
。

3 h 内
,

呼吸
、

血压
、
脉搏和心电图均在

白细胞总数上升

10 0

8 0

100

正常范围内 , 12 五有 4 人不同程度发热
,

在 37
.

9

~ 3 8
.

6 ℃之间
,

随后逐渐降低
,

44 h 后恢复正常
。

其间
,

白细胞总数升高
,

中性分叶偏多
。

三
、

自觉症状

有头痛头晕 , 人
,

出现时间不一
,

早者 8。纽 i立
,

伴短暂腹痛 , 迟者 6 h
,

两天后消失
。

1人发热初

期伴寒颤
。

5 人给药后 24 五感疲乏
,

持续约 1 天
。

(见表 2 )

表 2 人肌注 4
一
D M A P后 出现应状阳性率

人数 症状阳性率 (% )
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四
、

局部反应

臀部肌注药物后
,

初感不适酸胀
,

随后渐趋明

显
,

可忍受
。

第二天 1 人症状消失
,

其余 4 人局部

仍有压痛
,

酸胀
,

无红肿
。

三天后减轻
。

七天左右

消失
。

讨 论

K ie s e 山通过 19 名志愿者静注 4
一
D M A P

2 m g / k g 可形成 M H b 30 %
,

半峰值浓度时

间 l m in
,

静注 3
.

25 m g / k g后 M H b 增加时
,

出现青紫
,

但感觉 良好
,

直立性试验对血压

没有改变
。

同样
,

Jan
s co 等 (3) 研究证明

,

人

体静注 3
.

2 m g lc/ g形成 M H b 30 %左右
,

无

明显副作用
。

K l i m m e k等 ( 4 )给予正常人肌注 4 一
D M A P

3
.

2 5 m g / k g 后
,

L D H
、

G O T 和 C P K 分别

增加 1 1 0
、

2 6 0 和 4 9 0% ; 静注 3
.

2 5 m g / k g

或 口服 6 0 0
、

9 00 m g
,

胆红素和铁离子浓度

也有所增加
。

本文给予 3 m g 肌注试验结果

没有发现肝肾功能指标的变化和对心血管功

能的影响
,

只见全身低热
、

头痛头晕
、

疲劳

和 自细胞上升呈一过性
,

一天后消失
。

他们

指出肌注局部疼痛和酸胀等反应
,

与本实验

和连玉树等人试验结果相似
。

局部刺激是由

于 4
一
D M A P的酚基直接作用的结果

。

局部

不 红肿
、

硬结
,

症状一周左右消失
。
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