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正常颅压脑积水分流术后并发脑血管闭塞和硬膜下血肿一例报告
·

邹味文 许 民辉 (第三附属医院 脑外科 )

患者男
,

64 岁
。

头部外伤后头痛
,

进行性智能

障碍
,

走路不稳 3 月余
,

小便失禁 1月余于 1 9 8 2年

3 月 1 9 日入院
。

检查
: B P 2 8

.

魂/ 1 2
.

o k P a ,

神清
,

反应迟钝
,

语言不清
,

定向力及计算力差
,

眼底正

常
.

左侧肢体肌力 V级
,

右侧 V级
,

肌张力正常
,

键反射对称
,

双巴氏征 ( 一 )
,

全身感觉正常
。

血

象及出凝血时间正常
。

腰穿压力 1
.

27 k P a ,

C S F细

胞数 6个 / L
,

蛋白 。 .

1 8 9 / L
。

右颈动脉造影未见异

常
。

脑室 C O nr a y 造影
:

脑室系统对称性 轻度扩

大
。

诊断为正常颅压脑积水
。

于 3 月 3。 日全麻下

用内径 1
.

5` m硅胶管行脑室 一腹腔分流术
。

术后 3

天腰穿压力 5
,

的 kP a 。

术后 10 天症状明显改善
,

语

言较清晰
,

四肢肌力 V 级
,

小便能控制
,

行 走 自

如
,

仍反应迟钝
,

好转后出院
。

出院后 1 周渐觉左

上肢无力
,

进而左下肢无力
,

但仍能行走
,

行门诊

治疗
。 5 月 30 日因突然昏迷再次入院

,

B P 13
.

3 / 8
.

。

k P a ,

浅 昏迷
,

双瞳等大
,

光反射灵敏
,

双眼向

左侧凝视
,

右鼻唇沟洗 左上下肢活动少
,

肌张力

增高
,

左巴氏征 ( 十 )
。

次日昏迷加深
,

左侧瞳孔

散大
,

光反射消失
。

右颈动脉造影 (同时压迫左侧
,

颈动脉) 发现右大脑中动脉水平段闭塞
,

左预顶部

有无血管区
。

急诊局麻下行左颜顶颅骨钻孔探查
,

见

硬膜下液状血肿
,

血肿量 1 5 o m l
,

冲洗后置入导管

引流
。

术毕晚孔等大
,

次日清醒
,

用低分子右旋醋

醉 50 o m l/ d
,

共 7 次
,

术后 9 天
,

左侧肢体肌力 I

级
,

肌张力增高
,

好转后出院
。

随访 6 年
,

左侧肢

体轻瘫
,

生活自理
。

讨 论

自1 9 6 5年 A d a m与H h k i n
等采用 C S F分流

治疗正常颅压脑积水 ( N P H )
,

.

获良好效果

以来三 已被广泛采用
。

手术有 效 率 在 39 ~

64 %之间 l( ’ 。

但各种分流术均有 一 定 并发

症
,

如硬膜下血肿
,

心肌梗塞
,

轻偏瘫
,

癫

痛
,

分流管移位
、

阻塞及感染等少 4)
。

在同

一患者同时发生脑血管闭塞和慢性硬膜下血

肿者罕见
。

N P H 较一般高颅压性脑积水分

流术后硬膜下血肿的发生率为高 l( ’ 。

用低压

分流 ( 1
.

9 6~ 4
.

9 0k P a ) 比中 等 压 力 分 流

( 5
.

39 ~ 8
.

33 k P a) 硬膜下 血 肿 发 生 率 为

高 ( 3 、 弓’ 。

颅内压过低是发生硬膜下血肿的主

要原因
。

当C S F分流之后颅内压力降低
,

脑

组织塌陷
,

桥静脉或皮层小血管被拉破而形

成硬膜下血肿
。

此外 N P H以老年患者为多
,

老年患者多有生理性脑萎缩
,

血 管 脆 性 增

加
,

容易出血等因素可能与血肿形成有关
。

本例右大脑中动脉闭塞可能是在动脉硬化的

基础上
,

由于C S F 分流
,

颅内压降低
,

血管

床扩大
,

血流速度相对减慢导致血栓形成所

致
。

N P H 分流术后并发硬膜下血肿
,

很少

出现颅压增高
,

临床症状不典型
,

不 易 诊

断
。

若分流后症状改善后又加重或出现轻微

偏侧体征
, 应及时做血管造影或 C T 扫描

,

以免延课治疗
。

本例病人有硬膜下血肿
,

加

之血管闭塞
,

脑缺血水肿
,

仍然出现颅内压

增高
,

甚致发生脑病
,

由于及时做了造影和

手术
,
抢救了病人生命

。

为了避免引流术后

颅内压过低
,

最好选用有限压阀 的 引 流 装

置
。
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