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氨其酸分析技术在结缔组织疾病研究中的应用

周 成贵 孙 玮 (中心实验室 ) 张书元 (第一附属医院 皮肤科 )

现在临床上许许多多的疾病除了采用传

统的临床诊断外
,

还需利用仪器分析作为临

床上的辅助诊断
。

为了临床分析 治 厅 的 需

要
,

我们以美国贝克曼 ( B ec k m an ) 公司生

产的 1 21 M B型氨丛酸分析仪应用于结缔组织

疾病的氨基酸分析测定
。

通过建立这种疾病

的血浆氨基酸模型
,

一方面为临床上的辅助

诊断提供了先进的分析手段和依据
,

另一方

面可根据病人氨基酸含量情况
,

适 当考虑氨

基酸的补给
。

通过实验证 明此种疾病与氨基

酸代谢的关系
,

从而找到它的变化规律
,

至

于其它疾病的氨基酸代谢变化情况有待进一

步探讨和研究
。
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统计学处理
:

.] 将 s L E
、

D M各为 一组
,

正常人为对照组
,

三组之间进行显 著性检验
。

2
.

对 10 例 S L E患者进行了治疗前后 ( 1
.

5 一

2
.

5 个月 ) 病情明显好转和稳定期的氨基酸含量与

正常人的氨基酸含量作了对照比较
。

3
.

统计方法采用方差齐性分析
。

材 料 和 方 法

一
、

1
.

系统性红斑狼疮 (简 称 S L E )
,

女

性
,

2 5人
,

病程 1
.

5一 2 2年
,

年龄 1 6一 4 9 岁
。

根据

美国风湿病学诊断标准
,

经临床确诊的 活 动 期 患

者
。

2
.

皮肌炎 (简称 D M )
, 。人 (男 2 女 7 )

,

年龄 27 一 67 岁
。

根据世界卫生组织诊断标准
,

经临

床确诊的活动期患者
。

3
.

正常对照组 10 人
,

男 3 人
,

女 7 人
,

年龄

分别为 18 一 45 岁
。

分别由我校附属一院经体检无肝

肾和其它疾病的正常人
。

二
、

采集晨空腹静脉血 3 m l
,

(肝素抗凝 )
,

离心转速为 s 0 0 0 r
/ m i n ,

离心 1 5 m i n ,

取血浆 o
.

6 m l

+ 10 % 磺基水杨酸 。 .

4 m l
,

沉 降 蛋 白质
。

再 以

1 5。。。 r/ m in 离心 15 m i n ,

取上清液上机分析
。

三
、

采用 B e e k m a n 2 2 1 M B 氨基酸分析仪按单

锉柱生理体液法进行血浆游 离 氨 基 酸 的 分 析 测

定
。

分析条件
:

柱面积
: 2 8 火 3 0 0 m m

树脂型号
: A A

一
1 0型树脂 ( B e e k m a n 专例 )

柱床高度
: 2 00 m m

结 果 和 讨 论

表 1 示 S L E 巧例
、

D M g 例和正常人 10

例对照
。

S 匕E
、

D M 结缔组织疾病患者治疗

前血浆游离氨基酸中的必需氨基酸除色氨酸

未作统计外
, 6 种必需氨基酸

:

苏氨酸
、

颗

氨酸
、

蛋氨酸
、

异亮氨酸
、

亮氨酸
、

苯丙氨

酸值显著低于正常水平 ( P < 0
.

0 5 )
。

其中赖

氨酸值接近正常人水平
。

S L E结缔组织疾病患者治疗前的非必需

氨基酸
,

如磷酸丝氨酸
、

牛磺酸
、

门 冬 氨

酸
、

丝氨酸
、

甘氨酸
、

丙氨酸
、

瓜氨酸
、

酪

氨酸
、

组氨酸等 9 种氨基酸显著低于正常人

水平 ( P < 0
.

0 5 )
。

谷氨酸
、

半胧氨酸
、

精

氨酸
、

鸟氨酸等值接近正常人水平
,

谷氨酸

胺 1
.

5倍高于正常人水平
。

氨分别以 9
.

6
、

9
.

3

倍高于正常人
。

D M 结缔组织疾病患者治疗前的非必需

氨基酸
,

如牛磺酸
、

门冬氨酸
、

丝氨酸
、

甘

氨酸
、

丙氨酸
、

瓜氨酸
、

半肌氨酸
、

酪 氨
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表 l 结缔组 织疾病治 疗前血浆游离氛基酸 及正常人伍 (件m ol / L
,

又土 S D )

氨基酸名称 正常人对照组 ( n = 10 ) S L E ( n = 15 ) D M ( 二 = 9 ) 统计学 P
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8士 3 5
。
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3 5 2
.

5士 3 9
.

9

3 8
。

3士 1 0
。
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1 0 5
.

5士 3 1
.

6

1 0 0
.

9士 1 9
.

4

1 8 1
.

9士 2 3
.

5

1 3 7
.

2士 6 5
.

9

8 0
.

1士 3 8
.

9

1 4 2
.

9士 4通
.

9

] 8
.

7士 6
.
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4 0
.
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4 3
.
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.
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7 3
.
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.

8

1了6
.

2士5 7
.

8

7 0
.

7士 3 5
。

8

1 5 5
。

7士 3 6
。

4

1 4
.

5土 4
。

2

3 6
。

3士 1 0
。

3

4 6
。

8士 1 1
。

7

6 1
。

6士 2 0
。

7

1 2 0
.

1士 4」
.
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5
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3 3
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5士 6
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0士 2 6
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8

8 0
.

6士 2 7
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8
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9士 2 7
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7

1 2 2
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4士 5 0
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4
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.
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.

7

8
。

6土 2
.

4

6 8
.

5士 1 9
.

1

5 5 9
.

9士 6 2
。

6

1 2 1
。

9士凌9
.

2

8 6 4
.

6士 4 0 6
.

7

1 1 6 9
.

1士 1 9 2
.

2

1 8
.

8士 8
.

2

7 9
.

7士 2 2
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3
.

1 3 1
.

3士 1 5
.

1

1 4 6
.

4士 3 3
.

9

1 6 2
.

3土 1 4
.

5

4
.

7士 1
.

9

了7
.

6士 2 1
.

2

4理
.

1士 1 8
.

3

1 0 6
.

7士 4 7
.

2

2 1 2
.

2士 5 6
.

9

通8
.

0士 1 7
.

0

1 5
.

4士 2
.

2

3 5
.

4士 1 2
.

6

5 5 2
.

2士 2 8 4
.

2

1 1 2 8
.

1士通1 3
。
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牛谷

注
:

表中 性
”
示 S L E

、

D M
,

P < 0
.

肠 ; “ △”
示S L E

、

D M
,

P ) 。
.

05 ; “ 。 , 示 S L E
,

P > 。 .

05

“ , ” D M
,

P > 0
.

0 5

酸
、

精氨酸等 9 种氨基酸显著低于正常人水

平 ( P < 0
.

05 )
。

其余鸟氨酸
、

谷氨酞胺接

近正常人水平
,

磷酸丝氨酸
、

组氨酸
、

谷氨

酸 1
.

7倍高于正常人
。

表 2 示
:

S L E 10 例结缔组织疾病患者经

治疗 ( 1
.

5 ~ 2
.

5个月 )后
,

牛磺酸
、

苏氨酸
、

丝氨酸
、

丙氨酸
、

甘氨酸
、

半胧氨酸
、

瓜氨

酸
、

撷氨酸
、

异亮氨酸
、

亮氨酸
、

酪氨酸
、

苯丙氨酸
、

组氨酸
、

精氨酸等扭种氨基酸均

低于正常人水平
。

磷酸丝氨酸
、

赖氨酸经治

疗后高于正常人水平
,

谷氨酞胺活动期和好

转期高于正常人
。

谷氨酸
、

蛋氨酸经治疗后

有所下降
,

好转期接近正常人水平
。

另外还对氨基酸的代谢产物氨也做了治

疗前后的比较
,

治疗后氨虽有所降低
,

但仍

高于正常人水平
。

血浆游离氨基酸在临床研究方面报道很

多
,

如先天性氨基酸代谢缺陷
、

肝病
、

肝性

脑病
、

烧伤等 (1
一 ` )

。

氨基酸分析技术在结缔

组织疾病研究 中的应用的有关文献较少
。

随着医学等领域发展的需要
,

许多经典

的化学或生化的分析方法被仪器 分 析所 取

代
,

氨基酸分析技术应用于结缔组织疾病的

研究
,

通过血浆游离氨基酸的测定分析
,

从

而找出血浆游离氨基酸的变化规律
。

通过测

定分析
,

结缔组织疾病血浆游离氨基酸值的
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表 2 血装游离氛基酸治 疗前后 均值对照 印 ml o /L )

L S E( n =0 1 )

氨基酸名称
活 动 期 好 转 期

正 常 人
对 照 组
( n =0 1 )

磷酸丝氨酸

氨 酞

半 胧 氨

5
。

7 5

4 3
。

0 7

0 1
。

0 7

4 6
。

3 5

2 9
。

0 6

96
。

70

6 78
。

2 1

18 6
。

7 5

1 3 1
。

8 7

6 1
。

5 5

4
。

8 3

4 14
。

18

8 0
。

2 7

2 8
。

6 0

5 7
。

0 9

6 3
。

0 0

2 8
。

2 0

4 5 5
。

78

8 8
。

3 1

2 1 9
.

4 9

8 3
。

2 0

搜 1
.

7 3

9
。

4 7

6 7
。

3 7

1 7
。

7 9

0 1 1
。

8 3

1 1 7
。

4 2

68
。

8 0

18 2 9
.

72

8 3 3
。

8 6

12 9
.

8 5

2 9
.

6吐

7
。

5搜

]64
.

2 5

3 3
。

4 3

6 0
。

2 0

8 5
。

5 1

`

13
。

0 7

4 7
。

02

迁2 1
。

62

14 5
。

6 3

戈d s
。

4 9

5 5
。

0 7

7 1
。

了考

8
。

6

68
。

5

3 3
。

5

2 0 3
。

8

2 0 3
。

9

7 9
。

2

5 5 9
。

9

匕 0 3
.

7

6 3 1
。

8

2 0 1
。

0

76
。

9

2 3 5
。

5

`

38
。

3

10 5
。

5

8 1 1
。

9

8 0
。

肠

0 1 Q
。

9

2 1 1
。

9

0 16
。

9

1 3 7
。

2

12 2
.

左

0 9
。

6
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编
氨,氨牛门苏丝谷谷

氨氨丙甘

氨氨氨瓜颗蛋

蔺
氨氨

碱
异亮酪苯

酚酸酸酸

氨氨氨氨氨

鸟组赖精

变化基本上与病人的病情相一致
。

部分氨基

酸好转期和恢复期接近正常人水平
。

但经治

疗后大多数氨基酸仍低于正常人水平
。

由于

氨基酸分析技术广泛应用于临床辅助诊断
,

为临床辅助诊断提供了依据
,

病人在氨基酸

比值较低的情况下
,

可适当考虑氨基酸的补

给
。

我们着重地分析了结缔组织疾病的氨基

酸含量
,

也是初步对结缔组织疾病氨基酸分

析的探讨
,

至于其它疾病与氨基酸代谢的关

系有待进一步研究
。

(本文承蒙生物化学教研室董燕麟教授及防原

教研室陈宗荣教授审阅
,

在此表示衷心感谢 ! )
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